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  Êîìèòåò ïî ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è ãðàæäàíñêîé îáîðîíå ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí íàïîìèíàåò ãîñòÿì è æèòåëÿì ðåñïóáëèêè î ïðàâèëàõ áåçîïàñíîñòè ïðè óãðîçå ñõîäà ñåëåâûõ ïîòîêîâ.
  
  
  
  Ñåëü — ýòî ïîòîê ñìåñè âîäû è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îáëîìêîâ ãîðíûõ ïîðîä, îò ãëèíèñòûõ ÷àñòèö äî êðóïíûõ êàìíåé è ãëûá, âíåçàïíî âîçíèêàþùèé â ðóñëàõ ãîðíûõ ðåê è ëîùèíàõ. Ñåëåâîé ïîòîê îáðàçóåòñÿ ïîñëå äëèòåëüíûõ è îáèëüíûõ äîæäåé, èíòåíñèâíîãî òàÿíèÿ ñíåãà èëè ëåäíèêîâ, ïðîðûâà âîäîåìîâ, çåìëåòðÿñåíèé è èçâåðæåíèé âóëêàíîâ. Îí âîçíèêàåò âíåçàïíî, äâèæåòñÿ ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ (äî 10 ì/ñ è áîëåå) è ïðîõîäèò ÷àùå âñåãî íåñêîëüêèìè âîëíàìè. Äëèòñÿ îò äåñÿòêîâ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Êðóòîé ïåðåäíèé ôðîíò ñåëåâîé âîëíû ìîæåò áûòü âûñîòîé äî 15 ìåòðîâ è áîëåå. Ãðîõîò è ðåâ äâèæóùåãîñÿ ñåëåâîãî ïîòîêà ñëûøåí íà áîëüøèõ ðàññòîÿíèÿõ. Ïîýòîìó æèòåëè è ãîñòè ðåñïóáëèêè äîëæíû áûòü ïðåäåëüíî îñòîðîæíû.
  
  
  
  Ê×Ñ è ÃÎ ïðè Ïðàâèòåëüñòâå ÐÒ íàïîìèíàåò, êàê íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñåëÿì.
  
  
  
  Ïî ñëîâàì èñòî÷íèêà, îáû÷íî ìåñòà, ãäå ìîãóò ñõîäèòü ñåëåâûå ïîòîêè, èçâåñòíû. Ïåðåä âûõîäîì â ãîðû èçó÷èòå ýòè ìåñòà ïî ìàðøðóòó ñâîåãî äâèæåíèÿ è èçáåãàéòå èõ, îñîáåííî ïîñëå îáèëüíûõ äîæäåé. Ó çàñòèãíóòîãî ñåëåâûì ïîòîêîì ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè íåò øàíñîâ ñïàñòèñü. Ìîæíî òîëüêî èçáåæàòü ñåëåâîãî ïîòîêà. Ïðè çàáëàãîâðåìåííîé ýâàêóàöèè ïåðåä âûõîäîì èç äîìà îòêëþ÷èòå ýëåêòðè÷åñòâî, ãàç è âîäîïðîâîä. Ïëîòíî çàêðîéòå äâåðè, îêíà è âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ.
  
  
  
  Êàê äåéñòâîâàòü ïðè ñåëåâîì ïîòîêå?
  
  
  
  Ïðè óãðîçå îáâàëà, ñåëÿ, îïîëçíÿ, åñëè âðåìåíè íà ýâàêóàöèþ íåò, ïëîòíî çàêðîéòå äâåðè, îêíà, âåíòèëÿöèîííûå è äðóãèå îòâåðñòèÿ. Îòêëþ÷èòå ýëåêòðè÷åñòâî, âîäó, ãàç. Ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ è ÿäîâèòûå âåùåñòâà óäàëèòå èç äîìà è ïî âîçìîæíîñòè çàõîðîíèòå â ÿìàõ èëè ïîãðåáàõ. Â ñëó÷àå ýêñòðåííîé ýâàêóàöèè ñàìîñòîÿòåëüíî âûõîäèòå íà áåçîïàñíûå âîçâûøåííûå ìåñòà (ìàðøðóò ýâàêóàöèè äîëæåí áûòü èçó÷åí çàðàíåå). Ñ ñîáîé íåîáõîäèìî âçÿòü äîêóìåíòû, çàïàñ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, âîäû, îäåæäû è ìåäèêàìåíòîâ. Âîçìîæíà ñèòóàöèÿ, êîãäà ëþäè, ñîîðóæåíèÿ îêàçûâàþòñÿ íà ïóòè äâèæóùåãîñÿ ïîòîêà. Â òàêîé ñèòóàöèè, ïîêèíóâ ïîìåùåíèÿ, ñëåäóåò ïðîäâèãàòüñÿ ïî âîçìîæíîñòè ââåðõ è, äåéñòâóÿ ïî îáñòàíîâêå, îñòåðåãàòüñÿ ïðè òîðìîæåíèè îïîëçíÿ ñêàòûâàþùèõñÿ ñ òûëüíîé åãî ÷àñòè ãëûá, êàìíåé, îáëîìêîâ êîíñòðóêöèé, çåìëÿíîãî âàëà, îñûïåé. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáâàëîâ, îïîëçíåé è ñåëåé, ïåðåä âîçâðàùåíèåì â ñâîè äîìà íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè ïîâòîðíîé óãðîçû. Ïîñêîëüêó ýòè ÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò â ãîðíûõ ðàéîíàõ, êóäà âíåøíÿÿ ïîìîùü èç-çà ðàçðóøå
  
  íèÿ äîðîã çà÷àñòóþ ïðèõîäèò ñ îïîçäàíèåì, ñïàñøèåñÿ ëþäè äîëæíû íåìåäëåííî ïðèñòóïèòü ê ðîçûñêó è èçâëå÷åíèþ ïîñòðàäàâøèõ, îêàçàíèþ èì ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ê ðàñ÷èñòêå äîðîã è ïåðâîî÷åðåäíûì âîññòàíîâèòåëüíûì ðàáîòàì.
  
  
  
  Äåéñòâèÿ ïîñëå ñõîäà ñåëåâîãî ïîòîêà
  
  
  
  Îêàæèòå ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì è ñîäåéñòâèå ôîðìèðîâàíèÿì, ðàçáèðàþùèì çàâàëû è çàíîñû ïî ïóòè äâèæåíèÿ ñåëÿ è â ìåñòàõ âûíîñà îñíîâíîé ìàññû ñåëÿ. Åñëè âû ïîñòðàäàëè — ïîñòàðàéòåñü îêàçàòü ñåáå äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü äî ïðèáûòèÿ ñïàñàòåëåé. Ïîðàæ¸ííûå ó÷àñòêè òåëà, ïî âîçìîæíîñòè, íóæíî äåðæàòü â ïðèïîäíÿòîì ïîëîæåíèè, íàëîæèòü íà íèõ ëåä (ìîêðóþ ìàòåðèþ), äàâÿùóþ ïîâÿçêó.
  
  
  
  Êîìèòåò ïî ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è ãðàæäàíñêîé îáîðîíå ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí íàïîìèíàåò: åñëè âû ïîïàëè â ÷ðåçâû÷àéíóþ ñèòóàöèþ, è âàì íóæíà ïîìîùü ñïàñàòåëåé, äëÿ âûçîâà âñåõ ýêñòðåííûõ ñëóæá çâîíèòå ïî íîìåðó 112, à òàêæå 223-13-11.
  
  
  
  Èñòî÷íèê: khovar.tj
  
  
  

Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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