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  Ðóêîâîäñòâî ðàçðàáîòàëè ñïåöèàëèñòû ÎÔ «CAMP Àëàòîî» è íåçàâèñèìûå ýêñïåðòû â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ýêîñèñòåìíûé ïîäõîä äëÿ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà â âûñîêîãîðíûõ ðåãèîíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè», êîòîðûé ðåàëèçóåò GIZ (Ãåðìàíñêîå îáùåñòâî  ïî ìåæäóíàðîäíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó)  ïî çàêàçó Ôåäåðàëüíîãî ìèíèñòåðñòâà îêðóæàþùåé ñðåäû, îõðàíû ïðèðîäû, ñòðîèòåëüñòâà è áåçîïàñíîñòè ÿäåðíûõ îòõîäîâ (BMUB) Ãåðìàíèè ïðè ôèíàíñèðîâàíèè Ìåæäóíàðîäíîé êëèìàòè÷åñêîé ñåòè (ÈÊÈ).
  
  
  
  Ïîñîáèå áóäåò ïîëåçíûì ïðè ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè âíåêëàññíîé ðàáîòû ïî òàêèì  ïðåäìåòàì, êàê áèîëîãèÿ, áîòàíèêà è ãåîãðàôèÿ â øêîëàõ ñ êûðãûçñêèì è ðóññêèì ÿçûêîì îáó÷åíèÿ. Ñîäåðæàíèå ðóêîâîäñòâà âêëþ÷àåò äâà ðàçäåëà. Ïåðâûé èç íèõ ïîñâÿùåí òåìå «Ïîãîäà è êëèìàò» è ïðåäëàãàåò ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ  îá èçìåíåíèè êëèìàòà è ãëîáàëüíîì ïîòåïëåíèè, ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèÿ è ìåðàõ ïî àäàïòàöèè è ñìÿã÷åíèþ  ýòèõ ÿâëåíèé. Ìàòåðèàëû èçëîæåíû â äîñòóïíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ ôîðìå, ñîïðîâîæäàþòñÿ  ïðàêòè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè, âèêòîðèíàìè, íàãëÿäíûìè èëëþñòðàöèÿìè è ôîòîãðàôèÿìè.
  
  
  
  Ê ïðèìåðó, â ãëàâå «Ôåíîëîãèÿ è ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ» äåòàëüíî îïèñàí ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ  íàáëþäåíèé çà ñåçîííûì ðàçâèòèåì  ôàç ðàñòåíèé. Èñïîëüçóÿ ïîøàãîâóþ èíñòðóêöèþ ìîæíî áåç îñîáîãî òðóäà  îðãàíèçîâàòü âåñü ïðîöåññ  — îò âûáîðà  òåððèòîðèè äëÿ èññëåäîâàíèé äî âåäåíèÿ ïîëåâîãî äíåâíèêà, êîòîðûé îòäåëüíî  ïðèëàãàåòñÿ ê ïîñîáèþ.
  
  
  
  Âî âòîðîì ðàçäåëå ðóêîâîäñòâà  ïðåäñòàâëåíû áîòàíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è îïèñàíèå ôàç ðàñòåíèé, ðàñïðîñòðàíåííûõ â Êûðãûçñòàíå: øèïîâíèêà, îáëåïèõè, ñìîðîäèíû, ìàëèíû, áåðåçû è  òîïîëÿ.
  
  
  
  Äëÿ çàêðåïëåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé íà ïðàêòèêå  àâòîðû ïîñîáèÿ âêëþ÷èëè íåñêîëüêî áåçîïàñíûõ è óâëåêàòåëüíûõ  ýêñïåðèìåíòîâ.
  
  
  
  Íåñëîæíûå îïûòû äàäóò îòâåòû íà âîïðîñû, êàê ïðîèñõîäèò ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå, ÷òî ìîãóò ðàññêàçàòü äåðåâüÿ îá èçìåíåíèè  êëèìàòà, ïî÷åìó ëèñòüÿ ìåíÿþò öâåò  è ò.ä.  Äëÿ êàæäîãî ýêñïåðèìåíòà îïðåäåëåí ñïèñîê íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëîâ è  ïðèáîðîâ, à òàêæå äàíî íàó÷íîå îáîñíîâàíèå.
  
  
  
  Èçó÷åíèå ôåíîëîãèè ïàðàëëåëüíî ñ ìåòåîðîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîìîæåò ïåäàãîãàì è øêîëüíèêàì ïðàâèëüíî  ïîíèìàòü   âëèÿíèå èçìåíåíèÿ êëèìàòà íà ðîñò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è äèêèõ ðàñòåíèé.  Ðåãóëÿðíûå íàáëþäåíèÿ çà ïîãîäîé è ôåíîôàçàìè ðàñòåíèé ìîãóò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ïðèíÿòèÿ àäåêâàòíûõ ðåøåíèé ïðè ðàçðàáîòêå ìåð ïî àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà,  à òàêæå ñûãðàòü âàæíóþ ðîëü äëÿ ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ è ôåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé  â áóäóùåì.
  
  
  
  Ïîñîáèå òàêæå çàèíòåðåñóåò òåõ, êòî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè òåñíî ñâÿçàí ñ ïðèðîäîé è ãîòîâ ïîñòîÿííî âåñòè íàáëþäåíèÿ çà êëèìàòîì è ðàñòåíèÿìè è àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå  äàííûå.
  
  
  
  Èñòî÷íèê: ekois.net
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