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  Ñâûøå 160 êèëîìåòðîâ ïî âûñîõøåìó äíó Àðàëüñêîãî ìîðÿ îò ãîðîäà Ìóéíàê äî Çàïàäíîãî ìîðÿ ïðîáåæèò áåãóíüÿ èç Àâñòðàëèè Ãóëè Ìèíà. Â êàæäûé èç ÷åòûðåõ äíåé åé ïðåäñòîèò îäîëåòü ìàðàôîíñêóþ äèñòàíöèþ ïî 42,2 êì. Âñÿ ýêñïåäèöèÿ â çîíó Ïðèàðàëüÿ çàéìåò øåñòü  
   
   
   
  ×åòûðå ìàðàôîíà â Óçáåêèñòàíå – ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ãëîáàëüíîé àêöèè «Ñòî ìàðàôîíîâ, ñòî äíåé, îäíà ïðè÷èíà: âîäà». Àêöèÿ ïðîõîäèò ïðè ïîääåðæêå Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ÎÎÍ. Ñàìà Ãóëè Ìèíà ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Íàáëþäàòåëüíîãî êîìèòåòà Ãëîáàëüíîãî âîäíîãî ïàðòíåðñòâà (GWP). 
   
   
   
  Öåëü ýòîé ãëîáàëüíîé àêöèè: ÷åðåç ñïîðò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìàì íàðàñòàþùåãî äåôèöèòà âîäû âî âñåì ìèðå (ñì. ïîäðîáíåå: http://www.minaguli.com/100-marathons-for-water/). 
   
   
   
  «Ìîè òðàññû — ýòî ïðèçûâ ê ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó îáúåäèíèòüñÿ, ÷òîáû ýêîíîìèòü âîäó. Âîäà, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ æèçíè, ïîâñåäíåâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ, çàêàí÷èâàåòñÿ. Íàì íóæíî îñîçíàòü ñåðüåçíîñòü êðèçèñà, ñ êîòîðûì ìû ñòàëêèâàåìñÿ ïî âñåìó ìèðó», — ãîâîðèò Ãóëè Ìèíà. 
   
   
   
  Ñâîé ìàðàôîí îíà íàçûâàåò áåã ïî ñóõîìó. 
   
   
   
  Ìàðøðóò íà÷àëñÿ ìàðàôîíñêîé äèñòàíöèåé â Íüþ-Éîðêå 4 íîÿáðÿ. Çàòåì Ãóëè Ìèíà îòïðàâèëàñü â Åâðîïó (Âåëèêîáðèòàíèÿ, Ôðàíöèÿ, Èòàëèÿ). Ñëåäóþùèé ýòàï – Óçáåêèñòàí. Äàëåå — Èíäèÿ, Êèòàé, Ãîíêîíã, Äóáàé, Èîðäàíèÿ, Ïàëåñòèíà, Èçðàèëü, Ýôèîïèÿ, Êåíèÿ è Þæíî-Àôðèêàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà. Èç Àôðèêè îíà îòïðàâèòñÿ â Þæíóþ Àìåðèêó: ×èëè, Áîëèâèÿ, Ïåðó, Ìåêñèêà. Çàêîí÷èò ñâîé 100-äíåâíûé áåã Ãóëè Ìèíà òàì, ãäå îíà íà÷àëà, — â Íüþ-Éîðêå 11 ôåâðàëÿ 2019 ãîäà. 
   
   
   
  Ãóëè Ìèíà ïëàíèðóåò ïðèáûòü â Óðãåí÷ 17 íîÿáðÿ. Â ïëàíàõ – íå òîëüêî ìàðàôîí, íî è âñòðå÷è ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè, îáñóæäåíèå ñóùåñòâóþùèõ âîäíûõ ïðîáëåì â Ïðèàðàëüå. Âå÷åðîì 22 íîÿáðÿ Ãóëè Ìèíà è åå ãðóïïà ïîääåðæêè â ýêñïåäèöèè– êîìàíäà èç ïÿòè ÷åëîâåê (ãðàæäàíå Àâñòðàëèè è Þæíî-Àôðèêàíñêîé Ðåñïóáëèêè) — ïëàíèðóþò èç Íóêóñà âûëåòåòü â Òàøêåíò, à ïîòîì ñîãëàñíî ìàðøðóòó. 
   
   
   
  Â Óçáåêèñòàíå ïîääåðæêó Ãëîáàëüíîé àêöèè îêàçûâàåò Àãåíòñòâî Ìåæäóíàðîäíîãî ôîíäà ñïàñåíèÿ Àðàëà (ÌÔÑÀ). 
   
   
   
  Ëþáîïûòíî, ÷òî Ãóëè Ìèíà íå ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ñïîðòñìåíêîé. Áîëåå òîãî, áûëà îò ñïîðòà äàëåêà. Þðèñò ïî îáðàçîâàíèþ. Ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì ïîäòîëêíóëè çàíÿòüñÿ áåãîì. À ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû ïåðåñåêëèñü ñ âîïðîñàìè èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Ìàðàôîíñêèå äèñòàíöèè îíà ïðåîäîëåâàëà óæå âî ìíîãèõ óãîëêàõ Çåìíîãî øàðà. Âñå åå òðàññû ñëóæàò ïðèâëå÷åíèþ âíèìàíèÿ ê îñòðûì ýêîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì. 
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