
Îñíîâíûå çàíÿòèÿ íàñåëåíèÿ Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà: çåìëåäåëèå è ñêîòîâîäñòâî Àâòîð Iskander Beglov03.03.2011Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 03.03.2011Â õîçÿéñòâåííîì îòíîøåíèè ê íà÷àëó XX â. áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ ðåãèîíà çàíèìàëàñü çåìëåäåëèåì, óäåëüíûé âåñ êîòîðîãî â ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìå óâåëè÷èëñÿ çà ñ÷åò äåÿòåëüíîñòè ïåðåñåëåíöåâ-ñëàâÿí, à òàêæå â ñâÿçè ñ êðèçèñîì êî÷åâîãî ñêîòîâîäñòâà, óñêîðèâøåì ïðîöåññ îñåäàíèÿ êî÷åâíèêîâ 
Çåìëåäåëü÷åñêèå îàçèñû è ñèñòåìà îðîøåíèÿÂ õîçÿéñòâåííîì îòíîøåíèè ê íà÷àëó XX â. áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ ðåãèîíà çàíèìàëàñü çåìëåäåëèåì, óäåëüíûé âåñ êîòîðîãî â ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìå óâåëè÷èëñÿ çà ñ÷åò äåÿòåëüíîñòè ïåðåñåëåíöåâ-ñëàâÿí, à òàêæå â ñâÿçè ñ êðèçèñîì êî÷åâîãî ñêîòîâîäñòâà, óñêîðèâøåì ïðîöåññ îñåäàíèÿ êî÷åâíèêîâ. Ïðåîáëàäàþùèì òèïîì ÿâëÿëîñü îðîøàåìîå çåìëåäåëèå. Â íà÷àëå XX â. â Ñðåäíåé Àçèè íàñ÷èòûâàëîñü îêîëî 3500 îòäåëüíûõ îðîñèòåëüíûõ ñèñòåì ñ îáùåé ïðîòÿæåííîñòüþ êàíàëîâ 40-45 òûñÿ÷ êì. Áîãàðíîå, íåïîëèâíîå çåìëåäåëèå ïðàêòèêîâàëîñü îãðàíè÷åííî, â îñíîâíîì â ïðåäãîðíûõ ðàéîíàõ ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì îñàäêîâ. Íàèáîëåå êðóïíûå çåìëåäåëü÷åñêèå îàçèñû Ñðåäíåé Àçèè ðàñïîëîæåíû â åå þæíîé ÷àñòè. Ýòî Ôåðãàíñêàÿ äîëèíà, îðîøàåìàÿ âîäàìè Ñûðäàðüè è ìíîãî÷èñëåííûõ ãîðíûõ ðåê, Áóõàðñêèé è Ñàìàðêàíäñêèé îàçèñû â äîëèíå ðåêè Çåðàâøàí, Òàøêåíòñêèé îàçèñ, ïèòàåìûé âîäàìè ðåê ×èð÷èêà è Àíãðåíà, Ìóðãàáñêèé, Òåäæåíñêèé îàçèñû - âäîëü ðåê Ìóðãàáà è Òåäæåíà. Àõàëüñêèé è Àòåêñêèé îàçèñû, ðàñïîëîæåííûå â ïîäãîðíîé ÷àñòè Êîïåòäàãà, îðîøàþòñÿ íåáîëüøèìè ðå÷êàìè, ñòåêàþùèìè ñ ãîð. Çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè îðîøåíû ÷åëîâåêîì âäîëü ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Àìóäàðüè. Äàëåêî ê ñåâåðó îò ýòîãî çåëåíîãî ïîÿñà îòñòîèò Õîðåçìñêèé îàçèñ, ðàñïîëîæåííûé â äåëüòå Àìóäàðüè. Íà äîëþ åãî æèòåëåé âûïàëà ñàìàÿ óïîðíàÿ áîðüáà ñ ïðèðîäîé, ïîñêîëüêó îàçèñ ñî âñåõ ñòîðîí îêðóæåí ïóñòûíåé, ïåñ÷àíûå âîëíû êîòîðîé çíîéíûé âåòåð íåóìîëèìî ãîíèò â ñòîðîíó ïîëåé è ñàäîâ. Ðåêà Àìóäàðüÿ, êîòîðóþ â äðåâíîñòè íàçûâàëè Äæåéõóí - "êèïÿùàÿ", èìååò êðóòîé íðàâ ñâîåãî òå÷åíèÿ, ïîýòîìó âçÿòü ó íåå âîäó äëÿ îðîøåíèÿ áûëî íå ïðîñòî. ×òîáû íàïðàâèòü ÷àñòü ïîòîêà ðåêè â ïðîðûòûå ìàãèñòðàëüíûå êàíàëû è áîëåå ìåëêèå àðûêè, ïî êîòîðûì âîäà ïîäàâàëàñü íà ïîëÿ, çåìëåäåëüöû ïåðåãîðàæèâàëè ðåêó ïëîòèíîé. Îòäåëüíûå îðîñèòåëüíûå ñèñòåìû ìîãëè áûòü î÷åíü ìàñøòàáíûìè, êàê, íàïðèìåð, ñàìàðêàíäñêàÿ, íàñ÷èòûâàâøàÿ âîñåìü ãîëîâíûõ êàíàëîâ ïî íåñêîëüêó êèëîìåòðîâ äëèíîé, íà êîòîðûõ áûëî ñîîðóæåíî 680 ïëîòèí. Ãîëîâíàÿ ïëîòèíà ÷åðåç ð. Çàðàâøàí ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ãèãàíòñêîå çàãðàæäåíèå äëèíîé äî 7 êì, âîçâåäåííîå èç áðåâåí, õâîðîñòà, äåðíà, êàìíåé. Ñîõðàííîñòè îðîñèòåëüíûõ ñèñòåì ïîñòîÿííî óãðîæàëè áóðíûå ïàâîäêè, êîãäà ïîòîêè âîäû ïðîðûâàëè ïëîòèíû, èíîãäà íåñêîëüêî ðàç çà ñåçîí, ñâîäÿ íà íåò ïëîäû êîëîññàëüíîãî òðóäà ëþäåé. Ñîçäàíèå îðîñèòåëüíûõ ñèñòåì òðåáîâàëî è ãðàìîòíûõ èíæåíåðíûõ ðåøåíèé. Òàê, âàæíî áûëî ïðàâèëüíî ðàññ÷èòàòü óêëîí êàíàëà - åñëè îí áóäåò íåáîëüøèì, òî íåäîñòàòî÷íûé òîê âîäû ïðèâåäåò ê áûñòðîìó çàèëèâàíèþ êàíàëà, à åñëè ñëèøêîì áîëüøèì, òî âîäà áûñòðî ðàçìîåò åãî ðóñëî. Â òåõ ñëó÷àÿõ, åñëè âîäà íå ìîãëà ïîñòóïàòü íà ïîëÿ ñàìîòåêîì, ñîîðóæàëèñü âîäîïîäúåìíûå ñîîðóæåíèÿ - ÷èãèðè. Çåìëÿ áåç âîäû íå èìåëà äëÿ çåìëåäåëüöà öåííîñòè ïî ïîñëîâèöå "ðîäèò íå çåìëÿ, à âîäà". Ñåëüñêîå îáùåñòâî â ëèöå âûáîðíîãî ìèðàáà ñòðîãî ðåãóëèðîâàëî ïîòðåáëåíèå âîäû. Ó ìèðàáà èìåëèñü âîäÿíûå ÷àñû (ñîñóä ñ ìàëåíüêèì îòâåðñòèåì íà äíå ïî òèïó àíòè÷íîé êëåïñèäðû) äëÿ òî÷íîãî îòïóñêà âîäû íà ïîëÿ ñîîáðàçíî ïðàâó êàæäîãî çåìëåäåëüöà íà èçâåñòíóþ ìåðó âðåìåíè ïîëèâà. Ïðèðîäíûå ôàêòîðû - èçìåíåíèÿ ðóñëà ðåê, äëèòåëüíûå ïåðèîäû çàñóõè, çàñîëåíèå ïî÷âû ÿâëÿëèñü ïðè÷èíàìè èçìåíåíèÿ ãðàíèö îàçèñà, à òî è ïîëíîãî åãî èñ÷åçíîâåíèÿ. Ê ýòîìó ïðèâîäèëè òàêæå è âîéíû, ìåæäîóñîáèöû, íàáåãè æåñòîêèõ çàâîåâàòåëåé, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü óíè÷òîæåíèåì íàñåëåíèÿ è ðàçîðåíèåì õîçÿéñòâà. Íàèáîëåå êàòàñòðîôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ çåìëåäåëüöåâ èìåëî ìîíãîëüñêîå çàâîåâàíèå - äàæå â èíäóñòðèàëüíîì XX â. âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Ñðåäíåé Àçèè ìàñøòàá èððèãàöèîííûõ ñîîðóæåíèé íå ìîã äîñòè÷ü óðîâíÿ XII â. Â ïîäãîðíûõ ðàéîíàõ Ôåðãàíû, þãà Òàäæèêèñòàíà è âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ Óçáåêèñòàíà, ïîëó÷èëè ðàñïðîñòðàíåíèå ìåíåå ìàñøòàáíûå îðîñèòåëüíûå ñèñòåìû íà íåáîëüøèõ ðåêàõ. Îíè íå òðåáîâàëè î÷åíü áîëüøèõ çàòðàò òðóäà, íî è íå ïîçâîëÿëè îðîñèòü çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè. Â ýòèõ ìåñòàõ îàçèñû ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé óçêèå ïîëîñû, ïðîòÿíóâøèåñÿ âäîëü ðåê è êàíàëîâ. Åùå îäíèì ïðèåìîì èñêóññòâåííîãî îðîøåíèÿ ïî÷âû ÿâëÿëîñü ïðèìåíåíèå êÿðèçîâ â ïðåäãîðíûõ ðàéîíàõ, ãäå ïîäúåìû ðåëüåôà ñîîòâåòñòâóþò êîíóñàì âûíîñà ïîäçåìíûõ âîä. Êÿðèçû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñèñòåìó êîëîäöåâ, ñîåäèíåííûõ ïîäçåìíîé âîäîçàáîðíîé ãàëåðååé, ïî êîòîðîé âîäà èç âîäîíîñíîãî ïëàñòà âûâîäèëàñü íà ïîâåðõíîñòü ó ïîäîøâû õîëìà. Îðîñèòåëüíàÿ ìîùíîñòü êÿðèçà íåáîëüøàÿ, íî åñëè èõ ìíîãî, òî ïëîùàäü ïîëèâíûõ çåìåëü ìîæåò áûòü è äîâîëüíî îáøèðíîé, êàê, íàïðèìåð, â Àõàëüñêîì îàçèñå. Êÿðèçû, ïðè ïåðèîäè÷åñêîé î÷èñòêå, èñïðàâíî äåéñòâîâàëè ìíîãèå äåñÿòêè ëåò.  
Äåôèöèò âîäû ïîáóæäàë íàñåëåíèå ñîçäàâàòü åå ðåçåðâíûå çàïàñû, ñîîðóæàÿ ðàçíîãî ðîäà âîäîõðàíèëèùà. Â ãîðîäàõ èìè ÿâëÿëèñü õàóçû - äîâîëüíî ãëóáîêèå áàññåéíû, êîòîðûå ìîãëè ïèòàòüñÿ ïîäçåìíûìè âîäàìè. Â Áóõàðå, íàïðèìåð, õàóçû áûëè íåïðîòî÷íûìè, îò÷åãî âîäà â íèõ áûñòðî ïîðòèëàñü, ñòàíîâÿñü èñòî÷íèêîì ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. 
Âûñîêîãîðíîå çåìëåäåëèåÇîíîé, ïðèãîäíîé äëÿ çåìëåäåëèÿ, ÿâëÿþòñÿ â Ñðåäíåé Àçèè è ãîðíûå äîëèíû. Îñíîâíûì çåìëåäåëü÷åñêèì íàñåëåíèåì â ãîðàõ Ïàìèðî-Àëàÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèïàìèðñêèå íàðîäíîñòè è òàäæèêè. Âûñîêîãîðíîå çåìëåäåëèå íà Ïàìèðå òîæå îðîøàåìîå, ïîñêîëüêó îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü êëèìàòà ýòîé ãîðíîé ñèñòåìû â òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî îñàäêîâ óìåíüøàåòñÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âûñîòû. Ãîðöû øèðîêî èñïîëüçóþò âëàãó ðó÷üåâ è ðîäíèêîâ, ïîñêîëüêó âîäó èç ìàëî-ìàëüñêè êðóïíîé ðåêè âçÿòü ìîæíî òîëüêî â î÷åíü íåìíîãèõ ìåñòàõ. Âñëåäñòâèå ýòîãî ãîðíûå èððèãàöèîííûå ñèñòåìû ñ èíæåíåðíîé òî÷êè çðåíèÿ î÷åíü îðèãèíàëüíû - ýòî êàíàëû èç äåðåâà è äåðíà, óäåðæèâàåìûå íà ñêàëèñòûõ îáðûâàõ ñ ïîìîùüþ êðîíøòåéíîâ, âèñÿ÷èå æåëîáà-âîäîâîäû, ñïåöèàëüíûå îòñòîéíèêè è âîäîñëèâû. Åñëè íà ðàâíèíå âîçäåëûâàëèñü â îñíîâíîì ïëîäîðîäíûå ëåññîâûå ïëàñòû, òî â ãîðàõ çåìëåäåëüöû ïîñòîÿííî ñòàëêèâàëèñü ñ ïðîáëåìîé ñîõðàíåíèÿ òîíêîãî ñëîÿ ïî÷âû è íåõâàòêè ïîñåâíûõ ïëîùàäåé. Ïîýòîìó îíè âûðàáîòàëè ñâîåîáðàçíûå ïðèåìû ïëàíèðîâêè ïîëåé è î÷åíü âûñîêóþ êóëüòóðó ïîëèâà, ñîêðàùàþùóþ äî ìèíèìóìà ñìûâ ïî÷âû è ðàçðóøåíèå åå ñòðóêòóðû. Áîãàðíîå çåìëåäåëèå âåëîñü â ïðåäãîðüÿõ íà âûñîòå îò 400 äî 2000 ì, çàíèìàÿ â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ äî ïîëîâèíû è áîëåå âñåõ âîçäåëûâàåìûõ çåìåëü. Â ìàñøòàáàõ ðåãèîíà áîãàðíûì êóëüòóðàì ïðèíàäëåæàëî âñåãî 2 % çàñåâàåìûõ ïëîùàäåé. Ïðè äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå îñàäêîâ áîãàðíûå çåìëè äàâàëè âûñîêèå óðîæàè çåðíîâûõ, â çàñóøëèâûå æå ãîäû çåìëåäåëüöû ìîãëè íå îïðàâäàòü äàæå ïîñåÿííîãî çåðíà. Ïîýòîìó áîãàðíîå çåìëåäåëèå âñåãäà ñî÷åòàëîñü ëèáî ñ îðîøàåìûì çåìëåäåëèåì, ëèáî, ÷àùå, ñî ñêîòîâîäñòâîì ó ãðóïï, âåäóùèõ ïîëóêî÷åâîå õîçÿéñòâî.×òî ñåÿëè è ÷åì îáðàáàòûâàëè çåìëþÎñíîâíûì ïàõîòíûì îðóäèåì â Ñðåäíåé Àçèè ÿâëÿëñÿ îìà÷, îòíîñÿùèéñÿ ê àðõàè÷íîìó òèïó îäíîðóêîÿòî÷íûõ ïðÿìîãðÿäèëüíûõ ðàë. Àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîãî òèïà îðóäèé î÷åíü øèðîê - îò Ïåðåäíåé Àçèè äî Ìîíãîëèè. Îìà÷, èìåâøèé ÷óãóííûé íàêîíå÷íèê, òîëüêî ðûõëèë çåìëþ íà ãëóáèíó 15-18 ñì, ïîýòîìó âñïàøêó îñóùåñòâëÿëè íåñêîëüêî ðàç â ïðîäîëüíîì è ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Â ãîðíûõ ðàéîíàõ ÷àñòî óïîòðåáëÿëè êîâàíûé æåëåçíûé íàêîíå÷íèê, òàê êàê ëèòîé ÷óãóííûé áûë ñëèøêîì õðóïîê äëÿ êàìåíèñòîé ïî÷âû. Ëîêàëüíûå âàðèàíòû îìà÷à îòëè÷àëèñü ëèøü ôîðìîé îñòîâà, èçãîòîâëÿåìîãî èç öåëüíîé åñòåñòâåííî èçîãíóòîé ïîä òóïûì óãëîì ÷àñòè ñòâîëà äåðåâà, ñòåïåíüþ åãî ìàññèâíîñòè, âûñîòîé íàñàäêè äûøëà è ðó÷êè äëÿ óïðàâëåíèÿ. Òÿãëîâîé ñèëîé ïðè âñïàøêå áûëà ïàðà áûêîâ, ðåæå - ëîøàäè, â ãîðíûõ ðàéîíàõ íà î÷åíü ìàëåíüêèõ ó÷àñòêàõ ëþäè èíîãäà ïàõàëè íà ñåáå. Óíèâåðñàëüíûì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì îðóäèåì â Ñðåäíåé Àçèè ÿâëÿëñÿ êåòìåíü - âèä ìîòûãè ñ øèðîêîé ðàáî÷åé ÷àñòüþ, êîòîðûì òàêæå ìîãëè ðûõëèòü çåìëþ. Áîðîíîé â Ñðåäíåé Àçèè ñëóæèëà äåðåâÿííàÿ äîñêà, ñ çóáüÿìè è áåç, íà êîòîðóþ âñòàâàë çåìëåäåëåö, èëè ðàìà ñ çàêðåïëåííûì íà íåé ñó÷êîâàòûì õâîðîñòîì. Ñåâ îñóùåñòâëÿëñÿ âðó÷íóþ, îáû÷íî èç ïîëû îäåæäû. Âîäó íà ïîëÿ ïóñêàëè íåñêîëüêî ðàçà çà ñåçîí, â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòåé âîçäåëûâàåìûõ êóëüòóð. Æàòâåííûì îðóäèåì ÿâëÿëñÿ ñåðï ñëàáîèçîãíóòîé ôîðìû, áåç çàçóáðèí, íàðÿäó ñ êîòîðûì â Õîðåçìå áûòîâàë ñåðï äðóãîãî òèïà - ñ çàçóáðèíàìè è ñ ñèëüíûì èçãèáîì ëåçâèÿ. Îáû÷íûì ñïîñîáîì îáìîëîòà áûë ïðîãîí æèâîòíûõ ïî êîëîñüÿì. Â Ôåðãàíñêîé äîëèíå è Òàøêåíòñêîì îàçèñå ïøåíèöó îáìîëà÷èâàëè ñ ïîìîùüþ ïëåòåíîé èç âåòîê âîëîêóøè. Âåÿëè ïîâñåìåñòíî íà âåòðó âðó÷íóþ ñ ïîìîùüþ ëîïàò. Ìåëüíèöû â Ñðåäíåé Àçèè ðàáîòàëè íà ñèëå âîäû èëè æèâîòíûõ, òàêæå â õîçÿéñòâàõ øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü ðó÷íûå êàìåííûå æåðíîâà. Âñå ýòàïû çåìëåäåëü÷åñêîãî öèêëà ó íàðîäîâ Ñðåäíåé Àçèè ñîïðîâîæäàëèñü êîìïëåêñîì îáðÿäîâûõ äåéñòâèé, ñèìâîëè÷åñêè íàïðàâëåííûõ íà ñòèìóëèðîâàíèå ïëîäîðîäèÿ. Öåíòðàëüíûì àãðàðíûì êóëüòîì ÿâëÿëñÿ êóëüò äåäà-çåìëåäåëüöà Áîáî Äåõêîíà - ïîêðîâèòåëÿ çåìëåäåëèÿ. Åùå â íà÷àëå XX â. ñðåäè ãîðíûõ òàäæèêîâ â êàæäîì ñåëåíèè èìåëñÿ ñâîé "Áîáî Äåõêîí". Ýòî áûë êðåïêèé õîçÿèí è óâàæàåìûé ÷åëîâåê. Îí íà÷èíàë âñå çåìëåäåëü÷åñêèå ðàáîòû, ïîñâÿùàë ìàëü÷èêîâ â çåìëåäåëüöû, äàâàÿ èì â ðóêè ñåðï. Ïðè êîëõîçíîì ñòðîå òàêîãî äåõêàíèíà íàçíà÷àëè ïðåäñåäàòåëåì ñîâåòà óðîæàéíîñòè. Âñþ îðîøåííóþ çåìëþ äåëèëè íà òðè ñåêòîðà - ïîëåâûå óãîäüÿ, ó÷àñòêè äëÿ îãîðîäîâ è ñàäîâ. Îñíîâíûìè çåðíîâûìè êóëüòóðàìè, êîòîðûå âûðàùèâàëè â Ñðåäíåé Àçèè, êàê íà ïîëèâíûõ, òàê è íà áîãàðíûõ çåìëÿõ, áûëè ïøåíèöà è ÿ÷ìåíü. Îñîáåííî ðàçíîîáðàçíû â ðåãèîíå ñîðòà ìÿãêîé ïøåíèöû, ðîäèíîé êîòîðîé è ÿâëÿåòñÿ Ñðåäíÿÿ Àçèÿ íàðÿäó ñ Àôãàíèñòàíîì è Ñåâåðî-Çàïàäíîé Èíäèåé. Òàêæå øèðîêî, îñîáåííî â Õîðåçìñêîì îàçèñå, êóëüòèâèðîâàëîñü ñîðãî, äàþùåå íàèáîëåå âûñîêèå óðîæàè (150-180 ïóäîâ ñ äåñÿòèíû), è ïðîñî, êîòîðîå ïðåäïî÷èòàëè ïîëóêî÷åâûå è êî÷åâûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ. Î÷åíü âûñîêî öåíèëñÿ ðèñ, âîçäåëûâàíèå êîòîðîãî òðåáîâàëî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîäû. Â ñâÿçè ñ òðóäîåìêîñòüþ êóëüòóðû ðèñîâîä÷åñêèå õîçÿéñòâà èìåëè ñïåöèàëèçèðîâàííûé õàðàêòåð, ñóùåñòâóÿ çà ñ÷åò îáìåíà ðèñà íà äðóãèå òîâàðû. Áîáîâûå - ãîðîõ, ôàñîëü, ÷å÷åâèöà - öåíèëèñü çà èõ âûñîêèå ïèòàòåëüíûå ñâîéñòâà, ïîýòîìó èõ îñîáåííî øèðîêî âûñåâàëè â ãîðíûõ ðàéîíàõ Òàäæèêèñòàíà, ãäå íàñåëåíèå ïîëó÷àëî íåâûñîêèå óðîæàè çåðíîâûõ. Ñðåäè òåõíè÷åñêèõ êóëüòóð âåäóùåå ìåñòî çàíèìàëè ðàñòåíèÿ-êðàñèòåëè (ñàôëîð, ìàðåíà) è õëîïîê - "áåëîå çîëîòî" Ñðåäíåé Àçèè. Íåäîñòàòêàìè ìåñòíûõ ñîðòîâ õëîïêà ÿâëÿëèñü íåâûñîêàÿ óðîæàéíîñòü, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíûõ óñèëèé ïðè åãî îáðàáîòêå, òàê êàê êîðîáî÷êà ñðåäíåàçèàòñêîãî õëîï÷àòíèêà â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ íå ðàñêðûâàåòñÿ. Íåñìîòðÿ íà âûñîêèå òðóäîâûå çàòðàòû, ðàçâåäåíèå õëîïêà ñòèìóëèðîâàëîñü áîëüøîé ïîòðåáíîñòüþ íàñåëåíèÿ â õëîï÷àòîáóìàæíûõ òêàíÿõ. Äëèííîâîëîêíèñòûå àìåðèêàíñêèå ñîðòà õëîïêà ñòàëè êóëüòèâèðîâàòü â ðóññêîì Òóðêåñòàíå â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè XIX â., ÷òîáû ðàñøèðèòü ñûðüåâóþ áàçó ðîññèéñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Áîëüøîå ìåñòî â çåìëåäåëèè çàíèìàëî êóëüòèâèðîâàíèå ìàñëè÷íûõ ðàñòåíèé (êóíæóòà, ëüíà-êóäðÿøà), îãîðîäíè÷åñòâî è áàõ÷åâîäñòâî. Íà îãîðîäàõ îñåäëîå íàñåëåíèå âûðàùèâàëî, ïðåæäå âñåãî, ìîðêîâü, ëóê, çåëåíü. Èìåííî ýòè îâîùè íåîáõîäèìû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïëîâà - èçëþáëåííîãî ïðàçäíè÷íîãî áëþäà îñåäëûõ íàðîäîâ ðåãèîíà. Íåñúåäîáíóþ òûêâó-ãîðëÿíêó âûðàùèâàëè êàê ìàòåðèàë äëÿ ñîñóäîâ, òàáàêåðîê, êàëüÿíîâ, ñïåöèàëüíî äåôîðìèðóÿ ïëîä â ïðîöåññå åãî ðîñòà. Âêóñîâûå êà÷åñòâà ñðåäíåàçèàòñêèõ àðáóçîâ è äûíü áûëè îòìå÷åíû åùå â ðàííåñðåäíåâåêîâûõ èñòî÷íèêàõ êàê îñîáàÿ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòü ýòîãî êðàÿ. "Íà îòìåííîñòü ìåðâñêèõ ïëîäîâ óêàçûâàåò òî, ÷òî äûíè ðåæóòñÿ ëîìòÿìè è âûâîçÿòñÿ â Èðàê, è ÿ íå çíàþ, âîçìîæíî ëè ýòî â êàêîì äðóãîì ãîðîäå", - ñîîáùàåò àðàáñêèé ãåîãðàô X â. Àëü-Èñòàõðè. Ïóòåøåñòâåííèêè âîñõèùàëèñü è êðàñîòîé ñðåäíåàçèàòñêèõ ñàäîâ êàê â ïîðó èõ öâåòåíèÿ, òàê è âî âðåìÿ ñáîðà óðîæàÿ, êîãäà íàïîåííûå ñîëíöåì ïëîäû ÿáëîíü, àáðèêîñîâ, ïåðñèêîâ îòÿæåëÿëè âåòâè äåðåâüåâ. Äëÿ Ñðåäíåé Àçèè õàðàêòåðíî è áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå äèêèõ ïëîäîâûõ êóëüòóð. Òàê, îäíèì èç ìèðîâûõ î÷àãîâ êóëüòóðû ÿáëîíè ÿâëÿåòñÿ Ñåìèðå÷üå, ãäå ïðîèçðàñòàåò áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ñîðòîâ äèêèõ ÿáëîê, â òîì ÷èñëå áëèçêèå ê êóëüòóðíûì êðóïíûå ñëàäêèå âèäû. Íåäàðîì íàçâàíèå áûâøåé ñòîëèöû Êàçàõñòàíà Àëìà-Àòû îçíà÷àåò "ÿáëî÷íûé ãîðîä". Âåäóùèì ñïîñîáîì çàãîòîâêè ïëîäîâ áûëà èõ ñóøêà. Ñóøåíûå ôðóêòû ñîñòàâëÿëè âàæíåéøóþ ÷àñòü ñðåäíåàçèàòñêîãî ýêñïîðòà. Âèíîãðàäíóþ ëîçó ðàçâîäèëè â Ñðåäíåé Àçèè åùå â äðåâíîñòè. Êàæäûé îàçèñ ãîðäèëñÿ ñâîèìè ñîðòàìè âèíîãðàäà, ïðåæäå âñåãî èçþìíûìè è ñòîëîâûìè. Ñïåöèàëüíûõ âèííûõ ñîðòîâ âèíîãðàäà Ñðåäíÿÿ Àçèè íå çíàåò, îäíàêî èçãîòîâëåíèå âèíà èç ñòîëîâûõ ñîðòîâ ïðàêòèêîâàëîñü èçäàâíàÎñîáåííîñòè êî÷åâîãî ñêîòîâîäñòâà è ñîñòàâ ñòàäàÒðàäèöèè ñêîòîâîäñòâà â Ñðåäíåé Àçèè èìåþò ñòîëü æå äëèòåëüíóþ èñòîðèþ ðàçâèòèÿ, êàê è çåìëåäåëü÷åñêèå. Äëÿ ðåãèîíà õàðàêòåðíû òðè òèïà ñêîòîâîä÷åñêîãî õîçÿéñòâà: êî÷åâíè÷åñòâî, îòãîííîå ñêîòîâîäñòâî è ñòîéëîâîå. Êî÷åâàíèå - ýòî ïåðåäâèæåíèå êî÷åâîãî êîëëåêòèâà âìåñòå ñî ñòàäàìè ñ îäíîãî ñåçîííîãî ïàñòáèùà íà äðóãîå ðàäè ñâåæåé êîðìîâîé áàçû äëÿ ñêîòà - îñíîâíîãî áîãàòñòâà íîìàäîâ. "Çäîðîâû ëè òâîé ñêîò è ëþäè?" - èìåííî òàê çâó÷àëî ó êî÷åâíèêîâ òðàäèöèîííîå ïðèâåòñòâèå. Â Ñðåäíåé Àçèè ñëîæèëîñü òðè ñïîñîáà êî÷åâàíèÿ, îáóñëîâëåííûõ ãåîãðàôè÷åñêèìè óñëîâèÿìè: "ìåðèäèîíàëüíûé", "âåðòèêàëüíûé" è "ñòàöèîíàðíûé". Ïåðâûé õàðàêòåðåí äëÿ ñåâåðíîãî è öåíòðàëüíîãî Êàçàõñòàíà, òî åñòü åãî ñòåïíûõ ÷àñòåé, è þãî-çàïàäà Òóðêìåíèè. Ïðè ýòîì ñïîñîáå êî÷åâàíèÿ çèìíèå êî÷åâüÿ ñêîòîâîäîâ ðàñïîëàãàëèñü â íàèáîëåå þæíûõ ðàéîíàõ èõ îáèòàíèÿ, à ëåòíèå - â ñåâåðíûõ, ãäå ñêîò ìåíüøå ñòðàäàë îò ñìåðòîíîñíîãî ãíóñà. Êî÷åâûå ìàðøðóòû ïîñòåïåííî çàêðåïèëèñü çà îïðåäåëåííûìè ðîäàìè íîìàäîâ, õîòÿ ñîãëàñíî îáû÷íîìó ïðàâó çåìëÿ ñ÷èòàëàñü "áîæüåé", íà íåé äîëæíî áûòü ìåñòî âñåì, à ëó÷øèå óãîäüÿ äîñòàþòñÿ òåì, êòî óñïåë çàíÿòü èõ ïåðâûì. Âåðòèêàëüíîå êî÷åâàíèå ïðèìåíÿëîñü ñêîòîâîäàìè â ãîðíûõ ìåñòíîñòÿõ. Çèìó ñêîòîâîäû ïðîâîäèëè â ãîðíûõ äîëèíàõ, ãäå ëþäè è ñêîò çàùèùåíû îò õîëîäíûõ âåòðîâ. Âåñíîé æèâîòíûõ âûïàñàëè íà þæíûõ ñêëîíàõ ãîð, ãäå ñíåã òàåò áûñòðåå è ïîÿâëÿåòñÿ ìîëîäàÿ òðàâà. Òàê ïîñòåïåííî ñêîòîâîäû ïîäíèìàëèñü íà àëüïèéñêèå ëóãà â âûñîêîãîðüå. Ñ ïðèáëèæåíèåì çèìû ñêîò ïåðåãîíÿëè âíèç íà âåñåííå-îñåííèå ïàñòáèùà, ãäå çà ëåòî âîññòàíàâëèâàëñÿ òðàâÿíîé ïîêðîâ. Ê çèìå âîçâðàùàëèñü â äîëèíû. Êî÷åâûå ïóòè â ãîðàõ ÷àñòî íå ïðèõîäèëîñü âûáèðàòü - ýòî áûëè åñòåñòâåííûå ïðîõîäû, åäèíñòâåííî âîçìîæíûå â äàííîé ìåñòíîñòè. Óëó÷øåíèå ýòèõ ïðîõîäîâ, ñòðîèòåëüñòâî è óêðåïëåíèå ìîñòîâ ñîñòàâëÿëî îñîáóþ çàáîòó ïðè âåðòèêàëüíîì êî÷åâàíèè. Ñòàöèîíàðíîå êî÷åâàíèå áûëî ðàñïðîñòðàíåíî â íàèáîëåå çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ Ñðåäíåé Àçèè - íà áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè Òóðêìåíèè, íà ïîëóîñòðîâå Ìàíãûøëàê è â þæíûõ ðàéîíàõ Óçáåêèñòàíà. Ïðè ýòîì âèäå êî÷åâàíèÿ çèìó ïðîâîäèëè â ïåñêàõ, ãäå ñíåæíûé ïîêðîâ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò, à êîðìà äëÿ ñêîòà âïîëíå äîñòàòî÷íî - ýòî ïîëûíü, îñîêà, ñîëîí÷àêîâàÿ ðàñòèòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà æèâîòíûì. Â äðóãèõ ðàéîíàõ ïðè äåôèöèòå ñîëîí÷àêîâ ñîëü ñêîòó äàâàëè ñïåöèàëüíî. Ãëàâíîé ïðîáëåìîé â çîíå ïóñòûíü ÿâëÿåòñÿ äåôèöèò âîäû. Îñíîâíûì ñïîñîáîì îáâîäíåíèÿ ïàñòáèù ÿâëÿëîñü ñòðîèòåëüñòâî êîëîäöåâ, êîòîðîå òðåáîâàëî îãðîìíûõ çàòðàò òðóäà èç-çà î÷åíü ãëóáîêîãî çàëåãàíèÿ âîäîíîñíûõ ñëîåâ. Ãëóáèíà îòäåëüíûõ êîëîäöåâ ñîñòàâëÿëà 200 ìåòðîâ! Îíè èìåëè ñðàâíèòåëüíî óçêîå îòâåðñòèå, íî ñèëüíî ðàñøèðÿëèñü êî äíó äëÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ñîáèðàåìîé âîäû. Ñêîò ïðèãîíÿëè ê êîëîäöó íà âîäîïîé íå ðåæå ÷åì îäèí ðàç â 2-3 äíÿ, à â çíîéíóþ ïîðó è ÷àùå, ïîýòîìó åãî ïàñëè íà ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè îò êîëîäöà. Â ñîñòàâ ñòàäà ó êî÷åâíèêîâ âõîäèëè ëîøàäè, îâöû, âåðáëþäû, ðåæå - êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò, êîòîðûé íàèìåíåå ïðèñïîñîáëåí ê äëèòåëüíûì êî÷åâêàì. Ñàìîé ïðåñòèæíîé ÷àñòüþ ïîãîëîâüÿ ñ÷èòàëñÿ êîíñêèé òàáóí. Êîíü êàê âåðõîâîå æèâîòíîå ñîñòàâëÿë ñ âñàäíèêîì, â èçâåñòíîì ñìûñëå, îäíî öåëîå. Êîíü áåëîé ìàñòè ó êàçàõîâ ÿâëÿëñÿ íàèâûñøèì ïî öåííîñòè æåðòâåííûì æèâîòíûì. Â Ñðåäíåé Àçèè ðàçâîäèëè êàê ìåðèíîñíûå, òàê è êóðäþ÷íûå ïîðîäû îâåö, ñðåäè êîòîðûõ îñîáåííî çíàìåíèòà ãèññàðñêàÿ ïîðîäà. Áàðàí âûñòóïàë â êà÷åñòâå óñëîâíîé äåíåæíîé åäèíèöû, ïðèìåíÿåìîé è äëÿ îáìåíà è äëÿ âûïëàòû øòðàôîâ, êàëûìà è äð. Òðàäèöèîííûé êóëüò áàðàíà áûë ñâÿçàí ñ ïðåäñòàâëåíèåì î âîïëîùåíèè â ýòîì æèâîòíîì êîñìè÷åñêîé áëàãîäàòíîé ñèëû, íàçûâàåìîé ó òþðêñêèõ íàðîäîâ "êóò", à ó èðàíñêèõ - "ôàðí". Âåðáëþä â óñëîâèÿõ çàñóøëèâûõ çîí îáèòàíèÿ ÿâëÿëñÿ íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì êî÷åâíèêà. Âûíîñëèâîå, íåïðèõîòëèâîå æèâîòíîå, ñïîñîáíîå íåñêîëüêî äíåé îáõîäèòñÿ áåç âîäû, è íåñòè ïðè ýòîì ãðóç áîëåå 100 êã, áûëî îêðóæåíî îñîáîé çàáîòîé è ïî÷èòàíèåì íîìàäîâ. Â Ñðåäíåé Àçèè îáèòàåò äâà âèäà âåðáëþäîâ - äâóãîðáûé è îäíîãîðáûé. Ïåðâûé âèä ðàñïðîñòðàíåí â ñåâåðíûõ ñòåïíûõ ðàéîíàõ, òàê êàê ëó÷øå ïåðåíîñèò çèìíèé õîëîä, à âòîðîé - â ïóñòûíÿõ, ïîñêîëüêó ïðåâîñõîäíî àäàïòèðîâàí ê æàðå. Òóðêìåíû âûâåëè ïîìåñü äâóõ âèäîâ, îòëè÷àþùóþñÿ áîëüøîé âûíîñëèâîñòüþ. Êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò (êîðîâ è âîëîâ) ñîäåðæàëè òå ãðóïïû êî÷åâíèêîâ, êîòîðûå ïåðåãîíÿëè ñòàäà íà ñðàâíèòåëüíî áëèçêîå ðàññòîÿíèå. Êèðãèçû â âûñîêîãîðíûõ çîíàõ ðàçâîäèëè ÿêîâ. Äëèíà ïåðåêî÷åâîê çàâèñåëà îò ðàçíûõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå è îò êîëè÷åñòâà ñêîòà. Êî÷åâàòü íà äàëüíèå ðàññòîÿíèÿ ñ ìàëåíüêèì ïîãîëîâüåì íåöåëåñîîáðàçíî - åìó õâàòèò ïðîïèòàíèÿ è ïîáëèçîñòè. Áåäíûå ñåìüè, ïîòåðÿâøèå ñêîò, âûíóæäåíû áûëè ïåðåõîäèòü ê îñåäëîìó îáðàçó æèçíè, îäíàêî ïðè ïåðâîé âîçìîæíîñòè ñòðåìèëèñü ñíîâà âåðíóòüñÿ ê êî÷åâàíèþ, ïîñêîëüêó â ãëàçàõ êî÷åâíèêîâ îñåäëûé îáðàç æèçíè áûë íå ïðåñòèæåí. Îùóùåíèå äâèæåíèÿ è ïðîñòîðà àññîöèèðîâàëîñü ó íèõ ñ ïîëíîöåííûì ñóùåñòâîâàíèåì. Êàê ïèñàë î êàçàõàõ ñðåäíåàçèàòñêèé èñòîðèê XVI â. Èáí Ðóçáèõàí, "êðîìå ñâîåãî ïîëíîãî íåäîñòàòêîâ îáðàçà æèçíè, îíè íå ïðèçíàþò íè÷åãî áîëåå áëàãîðîäíîãî è ïðèÿòíîãî". Òåì íå ìåíåå, ïðîöåññ îñåäàíèÿ êî÷åâíèêîâ âî âñå âåêà èìåë ïîñòîÿííûé õàðàêòåð, ÿâëÿÿñü â ðåãèîíå ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñàìûì òÿæåëûì âðåìåíåì äëÿ íîìàäîâ ÿâëÿëàñü çèìà, êîãäà æèâîòíûå äîëæíû áûëè ïàñòèñü íà äîâîëüíî îãðàíè÷åííîé òåððèòîðèè çèìîâüÿ, ÷òî íå ìîãëî äàòü äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà êîðìîâ. Ñòðàõîâî÷íûå çàïàñû ñåíà íà çèìó áûëè íåâåëèêè, à ìíîãèå ãðóïïû êî÷åâíèêîâ íå ñîçäàâàëè èõ ñîâñåì. Ëîøàäè çèìîé òåáåíþþò, ðàçðûõëÿÿ êîïûòàìè ñíåã, ÷òîáû íàéòè ðàñòèòåëüíîñòü, à îñòàëüíàÿ ÷àñòü ñòàäà ïàñåòñÿ íà ðàñ÷èùåííûõ ó÷àñòêàõ. Ñàìûì ñòðàøíûì áåäñòâèåì çèìîé ÿâëÿëîñü îáëåäåíåíèå ïî÷âû. Ëîøàäè íå ìîãëè âçëîìàòü íàñò, âñëåäñòâèå ÷åãî íà÷èíàëñÿ äæóò - ìàññîâûé ïàäåæ ñêîòà, â îäíî÷àñüå îáðåêàâøèé íà ãîëîä è íèùåòó âåñü êî÷åâîé êîëëåêòèâ. Âåñåííþþ ïåðåêî÷åâêó æäàëè ñ îñîáûì íåòåðïåíèåì êàê ãëàâíîå ñîáûòèå ãîäà. Â òî æå âðåìÿ âåñíà áûëà ñàìûì õëîïîòíûì ñåçîíîì. Ìóæ÷èíû óõàæèâàëè çà ìîëîäíÿêîì, êëåéìèëè ñêîò, îáúåçæàëè ëîøàäåé, ñòðèãëè îâåö, ñíèìàëè øåðñòü ñ âåðáëþäîâ. Æåíùèíû áîëåå âñåãî áûëè çàíÿòû äîåíèåì: îâåö íóæíî äîèòü äâà-òðè ðàçà â äåíü, êîáûëèö è âåðáëþäèö - ÷åòûðå-ïÿòü ðàç. Ìîëî÷íûå ïðîäóêòû â ýòî âðåìÿ çàãîòîâëÿëè âïðîê - ñáèâàëè è ïåðåòàïëèâàëè ìàñëî, ñóøèëè ñûð. Íà ëåòíèõ âûïàñàõ êî÷åâíèêè ïðîâîäèëè ñàìîå áëàãîäàòíîå âðåìÿ ãîäà, íàñëàæäàÿñü òåïëîì, èçîáèëèåì ïèùè, à òàêæå âîçìîæíîñòüþ îáùåíèÿ ñ ðîäè÷àìè. Åñëè çèìîé êî÷åâàÿ îáùèíà ðàñïàäàëàñü íà íåáîëüøèå àóëû, ÷òîáû ïðîêîðìèòüñÿ íà ìàëåíüêîé òåððèòîðèè çèìîâüÿ, òî ëåòîì, íàîáîðîò, ñîáèðàëàñü âìåñòå íà îáøèðíûõ ëåòíèõ ïàñòáèùàõ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî îæèâëåíèþ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé. Êî÷åâîé öèêë çàâåðøàëñÿ â íîÿáðå-äåêàáðå, ïîñëå âîçâðàùåíèÿ íà çèìîâêó, ãäå ïðîèñõîäèë çàáîé ñêîòà äëÿ çèìíåãî ïðîïèòàíèÿ. Ýòè äíè áûëè ïåðèîäîì èãð è ðàçâëå÷åíèé, ïèðîâ è âçàèìíûõ óãîùåíèé.Îòãîííîå è ñòîéëîâîå ñîäåðæàíèå ñêîòàÎòãîííîå ñêîòîâîäñòâî ïðèîáðåëî îñîáîå çíà÷åíèå ó ãîðíûõ çåìëåäåëüöåâ, íå èìåþùèõ äîñòàòî÷íîãî îáúåìà ïàñòáèùíûõ óãîäèé ïîäëå æèëèù. Ñêîò ëåòîì âûãîíÿëè â âûñîêîãîðíóþ çîíó, ïðè÷åì äåëàëè ýòî òîëüêî æåíùèíû, äëÿ ìóæ÷èí æå ñóùåñòâîâàë ðèòóàëüíûé çàïðåò íà ïîñåùåíèå ëåòîâêè ïåðâûå ñåìü äíåé. Íà ëåòîâêàõ æåíùèíû çàíèìàëèñü çàãîòîâêîé ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ. Îòíîøåíèå ê ñêîòó ó ãîðöåâ íîñèëî ñëåäû àðõàè÷íûõ âîççðåíèé. Òàê, íàïðèìåð, ïàâøóþ êîðîâó æåíùèíà îïëàêèâàëà êàê áëèçêîãî ðîäñòâåííèêà. Ñòîéëîâîå ñîäåðæàíèå ñêîòà ïðèìåíÿëîñü íà ðàâíèíàõ, ãäå çåìåëüíûå óãîäüÿ áûëè çàíÿòû ïîñåâàìè, ñîîòâåòñòâåííî ñóùåñòâîâàëà îïàñíîñòü èõ ïîòðàâû, à ïîäíîæíîãî êîðìà áûëî íå äîñòàòî÷íî. Îñíîâíîé óõîä çåìëåäåëüöû îñóùåñòâëÿëè çà ðàáî÷èì ñêîòîì - áûêàìè. Ìîëî÷íûé ñêîò äåðæàëè â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå äëÿ íóæä ñåìüè, ìÿñî æå ïîêóïàëè íà áàçàðàõ.Èñòî÷íèê: Ðîññèéñêèé Ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåé
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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