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Åñòåñòâåííàÿ ýâîëþöèÿ îçåð îò ìîìåíòà èõ âîçíèêíîâåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíûì ïðîöåññîì, êîòîðûé çàêàí÷èâàåòñÿ îáìåëåíèåì âîäîåìà ïðè íàêîïëåíèè äîííûõ îòëîæåíèé, çàðàñòàíèåì âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ è ïîñòåïåííûì ïðåâðàùåíèåì â áîëîòî. Ñêàçàííîå îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îçåðà ÿâëÿþòñÿ àêêóìóëèðóþùèìè ïðèðîäíûìè ñèñòåìàìè ñ çàìåäëåííûì âîäîîáìåíîì. Ïåðâûì ýòàïîì íà÷àëà äåãðàäàöèè è óìèðàíèÿ îçåð ÿâëÿåòñÿ èõ ýâòðîôèðîâàíèå, òî åñòü óâåëè÷åíèå óðîâíÿ áèîïðîäóêòèâíîñòè, ñâÿçàííîå â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ íàêîïëåíèåì â îçåðàõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.
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