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  Ãîâîðÿ î âîçìîæíîñòÿõ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, íå ñòîèò ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòîâ ìíîãîâåêîâîé îïûò íàñåëåíèÿ íàøåãî ðåãèîíà, íåäàðîì ãîâîðèòñÿ: «Âñå íîâîå – õîðîøî çàáûòîå ñòàðîå». Ñåãîäíÿ íàñ ìîæåò ïîðàçèòü òî ïðîíèêíîâåííîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé ñðåäå, óìåíèå öåíèòü è ñîõðàíèòü êàæäóþ êàïëþ âîäû. Ìû ðåøèëè íàïîìíèòü î íåêîòîðûõ äðåâíèõ ïðåìóäðîñòÿõ è òðàäèöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ âîäîïîëüçîâàíèÿ, êîòîðûå âîçìîæíî, ñåãîäíÿ ìîãóò òàê æå ýôôåêòèâíî ïðèìåíÿòüñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îñîáåííî â ñåëüñêèõ ìåñòíîñòÿõ.
  
  
  
  Ìíîãîâåêîâàÿ çåìëåäåëü÷åñêàÿ êóëüòóðà ñòðàí Ñðåäíåé Àçèè èñïîêîí âåêîâ áûëà îñíîâàíà ãëàâíûì îáðàçîì íà èñêóññòâåííîì îðîøåíèè, ÷òî îáóñëîâëåíî óñëîâèÿìè ñóõîãî è æàðêîãî êëèìàòà, à òàêæå íåäîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îðîñèòåëüíîé âîäû óõîäèò â ïîòåðè èððèãàöèîííûõ ñèñòåì, ÊÏÄ êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 50%. À êàê ðåøàëè ïîäîáíûå âîïðîñû â äàâíèå âðåìåíà è îáõîäèëèñü áåç ðàçâåòâëåííîé ñåòè îðîñèòåëüíûõ êàíàëîâ.
  
  
  
  Èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ èñòîðè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî îäíèì èç ñåðüåçíûõ ðåçåðâîâ áûë ñáîð, õðàíåíèå è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ. Â Óçáåêèñòàíå, êàê è â ñîñåäíèõ ñòðàíàõ, áîëüøàÿ ÷àñòü îñàäêîâ âûïàäàåò â õîëîäíûé ïåðèîä, âíå ñåçîíà âåãåòàöèè. Æèòåëè Ñðåäíåé Àçèè èçäàâíà íàó÷èëèñü ñîáèðàòü è õðàíèòü àòìîñôåðíóþ âîäó. Ïðîñòåéøèì ñïîñîáîì áûëî âûñòàâëåíèå áî÷åê è âåäåð ïîä âîäîñòîêè, îòâîäÿùèå âîäó ñ êðûø. Ïîñëå êàæäîãî äîæäÿ ñîáèðàëîñü íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëèòðîâ ÷èñòîé äîæäåâîé âîäû.
  
  
  
  Ê ïðèìåðó, íà ñâîéñòâàõ ïëîòíîé íåïðîíèöàåìîé ïîâåðõíîñòè òàêûðîâ, óñòðàèâàëè âîäîòîêè. Ê ñàìîé ïîíèæåííîé ÷àñòè òàêûðà ïðîêàïûâàëè íåãëóáîêèå êàíàâêè. Ïîñëå äîæäåé è ñíåãîòàÿíèÿ òàêûð ïðåâðàùàëñÿ â ìåëêîâîäíîå îçåðî, è âîäû åãî ïî âîäîñáîðíûì êàíàâêàì ñòåêàëè â óãëóáëåíèå, âûðûòîå â öåíòðå. Ñîáðàííûå âîäû íå òàê áûñòðî ïðîãðåâàëèñü è èñïàðÿëèñü. Òàêîå âîäîíàêîïèòåëüíîå ñîîðóæåíèå íàçûâàëîñü «Êàê» èëè «Õàê». Âîäà â Õàêå ìîãëà ñîõðàíÿòüñÿ äî ñåðåäèíû ëåòà.
  
  
  
  Ê ñîæàëåíèþ, â ýòîé âîäå ðàçìíîæàëèñü áàêòåðèè, èíôóçîðèèè, ðà÷êè, ñåëèëèñü æèâîòíûå - ëÿãóøêè è çìåè, ïîýòîìó òàêàÿ âîäà áûëà íåïðèãîäíà äëÿ ÷åëîâåêà, åå èñïîëüçîâàëè òîëüêî äëÿ âîäîïîÿ ñêîòà èëè äëÿ îðîøåíèÿ íåáîëüøèõ ó÷àñòêîâ. ×àáàíû âûñàæèâàëè, ó Õàêîâ äåðåâüÿ - òóòîâíèê, òîïîëü, êàðàãà÷. Äàæå êîãäà âîäîåì ïåðåñûõàë, â ãëóáèíå ïî÷âû ñîõðàíÿëàñü âëàãà, ïèòàþùàÿ êîðíè ðàñòåíèé. Õàêè íåäîëãîâå÷íû, à èõ âîäû íèçêîêà÷åñòâåííû.
  
  
  
  Ãîðàçäî áîëåå ñîâåðøåíåí äðóãîé òèï âîäîíàêîïèòåëåé - “×èðëå”. ×èðëå - ýòî âîäîíàëèâíûå êîëîäöû. Ãëóáèíà èõ ìîæåò äîñòèãàòü 30 ìåòðîâ. ×èðëå ãëóáæå è óæå, ÷åì õàê. Ñëîé âîäû â íåì áîëüøå. Èññëåäîâàòåëè òàê îïèñûâàþò ×èðëå: “Ñðåäè ïåñêîâ, â ñàìîì íèçêîì ìåñòå, íà áîëüøèõ ïëîòíûõ ãëèíÿíûõ ïëîùàäêàõ, ðîþò êîëîäåö. Íà ãëóáèíå 10 - 20 ìåòðîâ ïîÿâëÿåòñÿ âîäà, êàê ïðàâèëî, ñîëåíàÿ. Íî ýòî íå ñìóùàåò ñòðîèòåëåé. Ïî ãëèíèñòîé ïëîùàäêå íà òàêûðå îíè ðîþò íåãëóáîêèå êàíàâêè, ÷òîáû íå ïðîêîïàòü âåðõíèé ãëèíèñòûé ãîðèçîíò. Êàíàâêè âåäóò ê êîëîäöàì. Âî âðåìÿ âåñåííèõ äîæäåé íà ãëèíèñòîì òàêûðå ñêàïëèâàåòñÿ ìíîãî âîäû. Ãëèíà íå ïðîïóñêàåò âîäó â ãëóáèíó, ïî êàíàâêàì îíà óñòðåìëÿåòñÿ â êîëîäåö è íàïîëíÿåò åãî”.
  
  
  
  Èñïàðåíèå â ×èðëå ãîðàçäî ìåíüøå. Âîäà ÷èñòàÿ è ïðîõëàäíàÿ, îíà ìîæåò õðàíèòüñÿ äî îñåíè. Ïðîñà÷èâàÿñü ñêâîçü ñòåíêè êîëîäöà, îíà îáðàçóåò ïîäòàêûðíóþ ëèíçó ïðåñíûõ ãðóíòîâûõ âîä. Ñòåíêè íàëèâíûõ êîëîäöåâ ðàíåå óêðåïëÿëè õâîðîñòîì, ñòâîëàìè ïåñ÷àíîé àêàöèè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ èõ óêðåïëÿþò êèðïè÷îì è áåòîíîì.
  
  
  
  Âñïîìíèì ïðî åù¸ îäíî óíèêàëüíîå èçîáðåòåíèå äðåâíèõ – «Ñàðäîáû». Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé, ïîæàëóé, íàèáîëåå ñîâåðøåííîå õðàíèëèùå àòìîñôåðíûõ âîä. Ýòî áûëè âîäîíàëèâíûå êîëîäöû, íàä êîòîðûìè âîçâîäèëè êðûøè èç êèðïè÷à â âèäå êóïîëà.
  
  
  
  Ó ôóíäàìåíòà êóïîëà óñòðàèâàëè íåáîëüøèå îòâåðñòèÿ, ê íèì ïîäõîäèëè âîäîïîäâîäÿùèå êàíàâêè. Èõ îáû÷íî áûëî 4 - 6. Ñàðäîáû áûëè èäåàëüíî êðóãëîé ôîðìû, äî 25 ìåòðîâ â äèàìåòðå. Åñëè Ñàðäîáà ñòîÿëà ïîä óêëîíîì, òî äåëàëè äâà âîäîïðèåìíèêà: âîäà â ïåðâîì îòñòàèâàëàñü è îñâåòëÿëàñü, çàòåì ïîñòóïàëà âî âòîðîé. Â Ñàðäîáå âîäà ñîõðàíÿëàñü â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.
  
  
  
  Â ïîäçåìíîì õðàíèëèùå âîäà âñåãäà îñòàâàëàñü õîëîäíîé. Áîëüøèå Ñàðäîáû íà êàðàâàííûõ è òîðãîâûõ ïóòÿõ èñïîëüçîâàëèñü êàê ìåñòà îòäûõà, â êðûòûõ ãàëåðåÿõ, âåäóùèõ ê êîëîäöó, ñòàâèëè òîðãîâûå ëîòêè, íåïîäàëåêó óñòàíàâëèâàëè ïîèëêè äëÿ æèâîòíûõ.
  
  
  
  Ïîìèìî ýòîãî èçâåñòíû ìåõàíèçìû, ïîçâîëÿþùèå ñîáèðàòü êîíäåíñàòíûå âîäû. Ê òàêîâûì îòíîñèòñÿ, íàïðèìåð, ñîîðóæåíèå ñòåíîê èç êðóïíîãî êàìíÿ íà âèíîãðàäíèêàõ. Âûïàäàþùàÿ íî÷üþ ðîñà ñòåêàåò ïî êàìåííûì ñòåíêàì âíèç, ïîçâîëÿÿ îáõîäèòüñÿ ïî÷òè áåç äîïîëíèòåëüíîãî âíåøíåãî îðîøåíèÿ. Îñîáåííî õîðîøèå ðåçóëüòàòû òàêàÿ òåõíèêà äàåò íà ñêëîíàõ, è åå ìîæíî ïðèìåíÿòü íå òîëüêî äëÿ âèíîãðàäà, íî è äëÿ äðóãèõ êóëüòóð.
  
  
  
  Èñòî÷íèê: https://www.uzdaily.uz/ru/post/47853
  

Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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