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  Äî êîíöà âåêà â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ïëàíåòû ìîæåò óñòàíîâèòüñÿ íåïðèãîäíîå äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà ñîîòíîøåíèå âûñîêîé òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè.
  
  
  
  Â ìèðå ôèêñèðóþò êðàòêîâðåìåííûå ïåðèîäû ñîâîêóïíûõ òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè, ïðåâûøàþùèõ ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðåäåëû âûíîñëèâîñòè ÷åëîâåêà. Îá ýòîì ñîîáùàåò Sciences Advances.
  
  
  
  Òàêèå ïåðèîäû íåîäíîêðàòíî ñëó÷àëèñü â Àçèè, Àôðèêå, Àâñòðàëèè, Þæíîé è Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ãîâîðÿò, ÷òî ïîäîáíûå âñïûøêè ïîêà íàáëþäàþòñÿ â óçêî ëîêàëèçîâàííûõ îáëàñòÿõ, íî èõ èíòåíñèâíîñòü è ÷àñòîòà ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàþòñÿ.
  
  
  
  Äàííûå ìåòåîñëóæá ñ 1979 ïî 2017 ãîä ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ÷èñëî ïîäîáíûõ ýêñòðåìàëüíûõ êëèìàòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé çà óêàçàííûé ïåðèîä âîçðîñëî âäâîå. ×àùå âñåãî îíè âîçíèêàëè íà òåððèòîðèè ïîëóîñòðîâà Èíäîñòàí, ñåâåðî-çàïàäå Àâñòðàëèè, þãå Êèòàÿ, à òàêæå âäîëü ïîáåðåæüÿ Êðàñíîãî ìîðÿ è Ìåêñèêàíñêîãî çàëèâà. Íàèáîëåå âûñîêèå, ïîòåíöèàëüíî ôàòàëüíûå çíà÷åíèÿ âëàæíîñòè è òåìïåðàòóðû áûëè çàôèêñèðîâàíû â ðàéîíàõ ãîðîäîâ Äàõðàí è Äàììàí (Ñàóäîâñêàÿ Àðàâèÿ), Äîõà (Êàòàð) è Ðàñ-àëü-Õàéìà (ÎÀÝ), ñîâîêóïíîå íàñåëåíèå êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îêîëî òðåõ ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.
  
  
  
  Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî áîëåå ðàííèå èññëåäîâàíèÿ íå ìîãëè âûÿâèòü ïîäîáíûõ òåíäåíöèé, òàê êàê â íèõ ðàññìàòðèâàëèñü ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè, èçìåðåííûå íà áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ è â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ó÷åíûå èçó÷àëè åæå÷àñíûå ñâîäêè ñ 7877 îòäåëüíûõ ìåòåîñòàíöèé, ÷òî ïîçâîëèëî çàôèêñèðîâàòü êðàòêîâðåìåííûå âñïûøêè ôàòàëüíîé æàðû. Â óñëîâèÿõ ñèëüíîé æàðû ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì îõëàæäàåòñÿ, âûäåëÿÿ òåïëî ÷åðåç êîæó ñ ïîìîùüþ ïîòà. Ýòîò ïðîöåññ õîðîøî ðàáîòàåò â çàñóøëèâûõ ðåãèîíàõ, íî íå òàê õîðîøî — âî âëàæíûõ, ãäå âîçäóõ óæå äîñòàòî÷íî íàñûùåí âîäÿíûì ïàðîì è íå ìîæåò ïîãëîùàòü åùå. Â îñîáî ýêñòðåìàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîòîîòäåëåíèå âîâñå ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ. Òîãäà òåëî íà÷íåò íàãðåâàòüñÿ ñâåðõ ìåðû, è äàæå ôèçè÷åñêè ñèëüíûé, çäîðîâûé ÷åëîâåê, îòäûõàþùèé â òåíè áåç îäåæäû è ñ íàëè÷èåì ïèòüåâîé âîäû, ìîæåò ïîãèáíóòü.
  
  
  
  Êàê ïðîèëëþñòðèðîâàëè èññëåäîâàíèÿ, äàæå õîðîøî ïðèñïîñîáëåííûå ê âûñîêèì òåìïåðàòóðàì ëþäè íå ìîãóò âûïîëíÿòü àêòèâíûå äåéñòâèÿ, êîãäà ïîêàçàíèÿ âëàæíîãî òåðìîìåòðà (ïðèáîðà, êîòîðûé ïîêàçûâàåò òåìïåðàòóðó ìîêðîãî òåëà) äîñòèãàþò 32°C. Ïðè ýòîì 35°C — ïèêîâîå çíà÷åíèå, çàôèêñèðîâàííîå íà ïîáåðåæüå Ïåðñèäñêîãî çàëèâà — ñ÷èòàåòñÿ ïðåäåëîì ÷åëîâå÷åñêîé âûæèâàåìîñòè.
  
  
  
  Êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íåñóò íàèáîëåå âûñîêèé ðèñê äëÿ áåäíûõ è ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí, ãäå ëþäè íå èìåþò âîçìîæíîñòè ñâîåâðåìåííî ïðèíÿòü õîëîäíûé äóø èëè íàõîäèòüñÿ â êîíäèöèîíèðóåìîì ïîìåùåíèè. Òåì íå ìåíåå äàæå â òàì, ãäå ïîäîáíàÿ âîçìîæíîñòü åñòü, íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííî îñòàíàâëèâàòüñÿ, ÷òîáû ñêðûòüñÿ îò æàðû è îñòûòü, ïðèíåñåò çíà÷èòåëüíûé óùåðá ýêîíîìèêå.
  
  
  
  Íàïîìíèì, ÷òî ðàíåå ó÷åíûå ïðåäñêàçàëè êàòàñòðîôè÷åñêóþ äëÿ ëþäåé æàðó. Íàñòóïëåíèå îïàñíîé äëÿ æèçíè æàðû ïðîãíîçèðóþò èññëåäîâàòåëè. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ÷åðåç 30 ëåò áóäåò íàñòîëüêî âûñîêîé, ÷òî ïðîæèâàíèå â íèõ ñòàíåò ïðåäñòàâëÿòü îïàñíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà.
  
  
  
  Òàêæå ñîîáùàëîñü, ÷òî Óêðàèíà ïîòåðÿëà 230 òûñÿ÷ ãà ïîñåâîâ èç-çà çàñóõè. Áîëüøå âñåãî ïîñòðàäàëà Îäåññêàÿ îáëàñòü, ãäå ïî ïðåäâàðèòåëüíûì ðàñ÷åòàì ïîòåðÿííûìè ñ÷èòàþòñÿ 148 òûñÿ÷ ãà ïîñåâîâ.
  
  
  
  Èñòî÷íèê: http://analitikaua.net/2020/klimatologi-dali-neuteshitelnyj-prognoz-po-izmeneniyam-klimata/
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