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  ÊÐÈÂÎÍÎÃÎÂ Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷ — êàíäèäàò ãåîëîãî-ìèíåðàëîãè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ãåîëîãèè è ìèíåðàëîãèè ÑÎ ÐÀÍ (Íîâîñèáèðñê). Àâòîð è ñîàâòîð áîëåå 80 íàó÷íûõ ðàáîò 
   
   
   
  Àðàë íåäàðîì íàçâàëè ìîðåì: íå òàê äàâíî ýòî áûë îäèí èç êðóïíåéøèõ â ìèðå çàìêíóòûõ ñîëîíîâàòîâîäíûõ âîäîåìîâ. Ðàñïîëîæåííûé â öåíòðå ñðåäíåàçèàòñêèõ ïóñòûíü, Àðàë áûë íàñòîÿùèì áëàãîñëîâåíèåì äëÿ îãðîìíîãî çàñóøëèâîãî ðåãèîíà. Áîãàòûé ðûáíûé ïðîìûñåë, ðàçâèòîå æèâîòíîâîäñòâî, à ìåñòàìè è îðîøàåìîå çåìëåäåëèå êîðìèëè íàñåëåíèå êàçàõñêèõ è êàðàêàëïàêñêèõ ïîñåëêîâ è ãîðîäà Àðàëüñêà. 
   
   
   
  Ñåãîäíÿ Àðàë è îêðóæàþùèå åãî òåððèòîðèè âñåìèðíî èçâåñòíû êàê ìåñòî ñåðüåçíîé ýêîëîãè÷åñêîé êàòà­ ñòðîôû, âûçâàííîé âìåøàòåëüñòâîì ÷åëîâåêà. Ðåçêîå âîçðàñòàíèå ñîëåíîñòè âîäû (ñ 10 äî 160 ã/ë ê 2004 ã.) âûçâàëî íàñòîÿùèé êîëëàïñ ýêîñèñòåìû. Îáíàæèâøååñÿ äíî ñòàëî èñòî÷íèêîì ïûëüíûõ áóðü, ïåðåíîñÿùèõ, íàðÿäó ñ ïûëüþ è ïåñêîì, ñîëü è ïîïàâøèå íåêîãäà â îçåðî âðåäíûå âåùåñòâà, òàêèå êàê ïåñòèöèäû. Ýêîëîãè÷åñêàÿ êàòàñòðîôà ïðÿìî èëè êîñâåííî îòðàçèëàñü ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ ãîñóäàðñòâàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè; îíà çàòðîíóëà çíà÷èòåëüíûå òåððèòîðèè Êàçàõñòàíà è Óçáåêèñòàíà, à îòãîëîñêè ïûëüíûõ áóðü äîêàòûâàþòñÿ è äî þãà Çàïàäíîé Ñèáèðè. 
   
   
   
  Ìîíèòîðèíã àðàëüñêîãî êðèçèñà, íà÷àòûé åùå ñîâåòñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè, â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ áûë ïðîäîëæåí ìåæäóíàðîäíûìè êîëëåêòèâàìè ó÷åíûõ. 
   
   
   
  Âñåãî ïîëñòîëåòèÿ íàçàä Àðàë ñ÷èòàëñÿ ÷åòâåðòûì ïî ïëîùàäè âíóòðèêîíòèíåíòàëüíûì âîäîåìîì ïëàíåòû. Åãî òåïëûå ñîëîíîâàòûå âîäû áûëè ïîëíû æèçíè. 
   
   
   
  Íî óæå â 1960-õ èç-çà íåóìåðåííîãî èçúÿòèÿ âîäû äëÿ íóæä îðîøàåìîãî çåìëåäåëèÿ èç ðåê Ñûðäàðüÿ è Àìóäàðüÿ, ïèòàþùèõ Àðàë, íà÷àëîñü åãî áûñòðîå îáìåëåíèå. Ê íà÷àëó íûíåøíåãî âåêà ïëîùàäü îçåðà, ðàçäåëèâøåãîñÿ íà ÷àñòè, óìåíüøèëàñü â ÷åòûðå ðàçà, à åãî îáúåì — â äåñÿòü ðàç. 
   
   
   
  Îáìåëåíèå íà ýòîì íå çàêîí÷èëîñü: Àðàë ïðîäîëæàåò ìåäëåííî óìèðàòü íà íàøèõ ãëàçàõ. Îäíàêî èçó÷åíèå èñòîðèè Àðàëüñêîãî ìîðÿ ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî îíî è â ïðîøëîì äàëåêî íå âñåãäà áûëî ïîëíîâîäíûì Îñåíüþ 2008 ã. ïðîâåäåíî ïðîáíîå áóðåíèå íà ñóõîì äíå Àðàëà â ðàìêàõ íîâîãî ìåæäóíàðîäíîãî ïðîåêòà, öåëü êîòîðîãî — âûÿâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è îöåíèòü ìàñøòàáû òðàíñãðåññèé è ðåãðåññèé Àðàëà 
   
   
   
  Êàðòà Àðàëüñêîãî ìîðÿ, ñîñòàâëåííàÿ âûäàþùèìñÿ èññëåäîâàòåëåì è êàðòîãðàôîì, ìîðñêèì îôèöåðîì À. È. Áóòàêîâûì, èçäàííàÿ ãèäðîãðàôè÷åñêèì äåïàðòàìåíòîì ìîðñêîãî ìèíèñòåðñòâà Ðîññèè â 1850 ã. Îíà âûçâàëà îãðîìíûé èíòåðåñ ó äðóãîé êîëîíèàëüíîé äåðæàâû — Àíãëèè è ñðàçó æå áûëà ïåðåïå÷àòàíà â àíãëèéñêèõ èçäàíèÿõ. Ýòà êàðòà ñîïðîâîæäàëà îïèñàíèå «Ñúåìêè Àðàëüñêîãî ìîðÿ êîìàíäîðîì À. Áóòàêîâûì, Ðîññèéñêèé Èìïåðàòîðñêèé ôëîò, 1848 è 1849» â Æóðíàëå Êîðîëåâñêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà. Ïî: (Journal of the Royal Geographical Society, Vol. 23, 1853). Ñ ñàéòà http://www. 1uptravel.com 
   
   
   
  Ñòàíäàðòíûé äëÿ ÕÕ â. óðîâåíü Àðàëà — íà 53 ì âûøå óðîâíÿ Áàëòèéñêîãî ìîðÿ. Îäíàêî íåñêîëüêî ñòîëåòèé íàçàä ïî äíó Àðàëà õîäèëè âåðáëþäû 
   
   
   
  Áûëü î «Ñèíåì ìîðå» 
   
   
   
  Ïîä íàçâàíèÿìè Êóðäåðñêîå, Õîðåçìèéñêîå èëè Äæåíäñêîå îçåðî Àðàë óïîìèíàåòñÿ â àðàáñêèõ ëåòîïèñÿõ íà÷èíàÿ ñ X â., à íåÿñíûå óêàçàíèÿ íà íåãî âñòðå÷àþòñÿ åùå ó àíòè÷íûõ èñòîðèêîâ. Ðóññêèå óçíàëè î ñóùåñòâîâàíèè Àðàëüñêîãî ìîðÿ î÷åíü äàâíî. Â «Êíèãå, ãëàãîëåìîé Áîëüøîé ×åðòåæ» (1627) — îïèñàíèè ê ïåðâîé êàðòå «âñåìó Ìîñêîâñêîìó ãîñóäàðñòâó» — Àðàë áûë íàçâàí Ñèíèì ìîðåì çà îñîáûé òåìíî-ãîëóáîé öâåò âîäû. 
   
   
   
  Íàçâàíèå «Àðàëüñêîå ìîðå» âïåðâûå ïîÿâèëîñü â 1697 ã. íà êàðòå òàëàíòëèâîãî ñèáèðñêîãî êàðòîãðàôà Ñ. Ó. Ðåìåçîâà «×åðòåæ çåìëè âñåé áåçâîäíîé è ìàëîïðîõîäíîé êàìåííîé ñòåïè». Ñëîâî «àðàë» íà òþðêñêèõ ÿçûêàõ îçíà÷àåò îñòðîâ. Ñóäÿ ïî èñòîðè÷åñêèì òðàêòàòàì õèâèíñêîãî õàíà Àáóëãàçè, æèâøåãî â ïåðâîé ïîëîâèíå XVII â., åãî ñíà÷àëà èñïîëüçîâàëè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ìåñòà, ãäå ð. Àìóäàðüÿ âïàäàëà â îçåðî. 
   
   
   
  Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Àðàëà áûëè íà÷àòû â êîíöå XVIII â. ðóññêèìè îôèöåðàìè, ïðåäïðèíèìàâøèìè ýêñïåäèöèè â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè êîëîíèçàöèè Ñðåäíåé Àçèè. Ýêñïåäèöèåé êàïèòàíà À. È. Áóòàêîâà áûëà ñîñòàâëåíà ïåðâàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ êàðòà Àðàëüñêîãî ìîðÿ. Èìåííî ýòà êàðòà îïðåäåëèëà íàøå ïðåäñòàâëåíèå îá Àðàëå êàê îãðîìíîì è ïîëíîâîäíîì. 
   
   
   
  Ïî÷òè òàêèì æå Àðàë ïðåäñòàåò è íà î÷åíü òî÷íîé ëîöìàíñêîé êàðòå, èçäàííîé Óïðàâëåíèåì ãèäðîãðàôè÷åñêîé ñëóæáû ÂÌÔ â 1962 ã. Îòðàæåííûé â ëîöèè ñðåäíèé ìíîãîëåòíèé óðîâåíü Àðàëüñêîãî ìîðÿ — íà 53 ì âûøå óðîâíÿ ìèðîâîãî îêåàíà — ñòàë ñòàíäàðòîì äëÿ XX â. Íî âñåãäà ëè Àðàë áûë òàêèì ïîëíîâîäíûì? 
   
   
   
  Òî, ÷òî Àðàë î÷åíü èçìåí÷èâ, ëþäè îáíàðóæèëè óæå äàâíî. Åùå â ñðåäíåâåêîâûõ àðàáñêèõ ëåòîïèñÿõ âñòðå÷àþòñÿ óïîìèíàíèÿ îá îáìåëåíèè îçåðà è èçìåíåíèè ñòîêà ïèòàþùèõ åãî ðåê — Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè. Îäíàêî ñåðüåçíîå èçó÷åíèå ïðîøëîãî Àðàëüñêîãî ìîðÿ íà÷àëîñü òîëüêî â íà÷àëå XX â. ðàáîòàìè èçâåñòíîãî ðîññèéñêîãî âîñòîêîâåäà Â. Â. Áàðòîëüäà è àêàäåìèêà- ýíöèêëîïåäèñòà Ë. Ñ. Áåðãà. Äåòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîçäíåïëåéñòîöåíîâîé è ãîëîöåíîâîé èñòîðèè Àðàëà âåëèñü ñ 1937 ã. äî ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ñïåöèàëèñòàìè Õîðåçìñêîé àðõåîëîãî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ýêñïåäèöèè. 
   
   
   
  Ñõåìà èçìåíåíèé óðîâíÿ îáâîäíåííîñòè Àðàëà çà ïîñëåäíèå 6 òûñ. ëåò, ñîçäàííàÿ ê êîíöó 1990-õ ãã., îïèðàëàñü â îñíîâíîì íà ãåîëîãî-ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå è àðõåîëîãè÷åñêèå äàííûå. Ñ ïîìîùüþ ðàäèîóãëåðîäíîãî ìåòîäà áûëî äàòèðîâàíî íå áîëåå 10 «òî÷åê» äîííûõ îòëîæåíèé íà êàðòå. 
   
   
   
  Íîâûé ðàóíä èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé íà÷àëñÿ ñ ïðîåêòà ÈÍÒÀÑ — íåçàâèñèìîé Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè, ñîçäàííîé äëÿ ñîõðàíåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà ñòðàí ÑÍÃ ÷åðåç ðàçâèòèå êîîïåðàöèè ñî ñòðàíàìè Çàïàäíîé Åâðîïû. Íàèáîëåå âàæíûì ðåçóëüòàòîì ïðîåêòà «Àðàë ¹ 00—1030» (2002—2005 ãã.) ñòàëà çàïèñü ïðèðîäíûõ èçìåíåíèé è êîëåáàíèé óðîâíÿ Àðàëà çà ïîñëåäíèå 2 òûñ. ëåò, ïîëó÷åííàÿ ïóòåì èçó÷åíèÿ êåðíîâ äîííûõ îòëîæåíèé. 
   
   
   
  ×òî æå ìû ìîæåì ðàññêàçàòü ñåãîäíÿ îá ýòîé, ïóñòü è íåáîëüøîé, íî íàèáîëåå ÿñíîé ÷àñòè èñòîðèè Àðàëüñêîãî ìîðÿ? 
   
   
   
  Íà êîñìè÷åñêèõ ñíèìêàõ õîðîøî çàìåòíû èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå ñ Àðàëîì çà ïîñëåäíèå ïîëñòîëåòèÿ. Íà÷àëî 1990-õ ãã., ñíèìîê Landsat Geocover circa 1990 (êðàñíàÿ ëèíèÿ — áåðåã ìîðÿ â 1960 ã.). Äàííûå NASA ñ ñàéòà https://zulu.ssc.nasa.gov 
   
   Ñíèìîê MODIS Terra ñäåëàí â 2008 ã. (êðàñíàÿ ëèíèÿ — áåðåã ìîðÿ â 1960 ã.). Íà ôîòî âèäíà ñåâåðíàÿ ÷àñòü Àðàëüñêîãî ìîðÿ — Ìàëûé Àðàë, êîòîðûé âíîâü íàïîëíÿåòñÿ âîäîé áëàãîäàðÿ äàìáå. Äàííûå NASA ñ ñàéòà https://wist.echo.nasa.gov 
   
   
   
  Ìàâçîëåè íà ìîðñêîì äíå 
   
   
   
  Íà ñóõîì íûíå äíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ, íåäàëåêî îò áûâøåãî î. Áàðñàêåëüìåñ íà ñåâåðíîì ïîáåðåæüå, ýêñïåäèöèè Êûçûëîðäèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (Êàçàõñòàí) îáíàðóæèëè ðàçâàëèíû ñðåäíåâåêîâûõ ïîñåëåíèé. Ãðóïïû ïàìÿòíèêîâ, íàçâàííûå Êåðäåðè-1 è Êåðäåðè-2, îòíîñÿòñÿ ê XIV â. Îíè îòñòîÿò îò áåðåãîâîé ëèíèè 1960 ã. íà 60 êì, è â ìàêñèìóì ïîñëåäíåé òðàíñãðåññèè íàõîäèëèñü íà ãëóáèíå îêîëî 20 ì. 
   
   
   
  Êàê æå æèë ÷åëîâåê ñðåäè ýòîé ïëîñêîé ñîëåíîé ðàâíèíû? Åñëè ñóäèòü ïî îáèëèþ êîñòåé äîìàøíèõ æèâîòíûõ, êåðàìè÷åñêèõ ÷åðåïêîâ, îáëîìêîâ áðîíçîâûõ èçäåëèé è êàìåííûõ æåðíîâîâ, ðàçáðîñàííûõ íà ïëîùàäè â íåñêîëüêî ãåêòàðîâ, à òàêæå ïî íåêðîïîëÿì, ðàñïîëîæåííûì ïî ñîñåäñòâó, ýòî áûëè ïîñòîÿííûå ïîñåëåíèÿ. Ñêîðåå âñåãî, ïîñåëåíèÿ âîçíèêàëè âäîëü êàðàâàííûõ ïóòåé, ïðîëîæåííûõ ïî âûñîõøåìó äíó ìîðÿ. Íî îòêóäà èõ æèòåëè áðàëè âîäó? Âåäü âîäà Àðàëà, òàêæå êàê è ãðóíòîâàÿ âîäà, áåçóñëîâíî, áûëà ñëèøêîì ñîëåíîé. 
   
   
   
  Íà îñíîâàíèè ñâåäåíèé äðåâíèõ ëåòîïèñåé ñ÷èòàëîñü, ÷òî ñðåäíå-âåêîâàÿ Ñûðäàðüÿ íå äîñòèãàëà ìîðÿ, òåðÿÿñü â ïåñêàõ. Îäíàêî, àíàëèçèðóÿ íåäàâíèå êîñìè÷åñêèå ñíèìêè ñóõîãî äíà Àðàëà, ìû îáíàðóæèëè äðåâíåå ðóñëî Ñûðäàðüè. Îêàçàëîñü, ÷òî ðåêà ïîäõîäèëà ê áåðåãó Àðàëà êèëîìåòðîâ íà òðèäöàòü þæíåå, ÷åì ñåé÷àñ, è íà ïðîòÿæåíèè ñòà êèëîìåòðîâ òåêëà ïî åãî äíó Òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ïðåñíîé âîäû ëþäè ñìîãëè çàñåëèòü ýòè áåçæèçíåííûå ïðîñòðàíñòâà. 
   
   
   
  Îñòàòêè êåðàìèêè, ðàçâàëèíû ìàâçîëååâ, áîãàòî óêðàøåííûõ ìàéîëèêîé, — ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî 600 ëåò íàçàä íà äíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ æèëè ëþäè 
   
   
   
  Â ÷åì áûëà ïðè÷èíà ñðåäíåâåêîâîé ðåãðåññèè? Íà ïîíèæåíèå óðîâíÿ ìîãëè ïîâëèÿòü êàê ïðèðîäíûå, òàê è àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû. Âî-ïåðâûõ, èìåííî íà XIV â. ïðèøëàñü ñìåíà êëèìàòè÷åñêèõ ýïîõ: ñðåäíåâåêîâûé êëèìàòè÷åñêèé îïòèìóì çàêîí÷èëñÿ è íàñòóïèë ìàëûé ëåäíèêîâûé ïåðèîä. Âîçìîæíî, èìåííî òîãäà íà÷àëîñü ñîêðàùåíèå ðå÷íîãî ñòîêà èç-çà êîíñåðâàöèè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ â ëåäíèêàõ Ïàìèðà è Òÿíü-Øàíÿ. 
   
   
   
  Âìåñòå ñ òåì íà îáìåëåíèå Àðàëà â ýòî âðåìÿ ïîâëèÿë è ÷åëîâåê. Èçâåñòíî, ÷òî èç-çà íàøåñòâèÿ ×èíãèñõàíà â 1221—1222 ãã. èððèãàöèîííûå ñèñòåìû Þæíîãî Ïðèàðàëüÿ ïðèøëè â çàïóñòåíèå; â ÷àñòíîñòè, ðàçðóøèëàñü çåìëÿíàÿ äàìáà ó äðåâíåãî ãîðîäà Óðãåí÷, íàïðàâëÿâøàÿ âîäû Àìóäàðüè â ñòîðîíó Àðàëà. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âîäû ñòàëà óõîäèòü â Ñàðûêàìûøñêóþ âïàäèíó. Äàìáà, ïî-âèäèìîìó, áîëüøå íå âîññòàíàâëèâàëàñü, à Óðãåí÷ áûë îêîí÷àòåëüíî ñòåðò ñ ëèöà çåìëè Òàìåðëàíîì â 1388 ã. 
   
   
   
  Èìåííî òàêîå ñîñòîÿíèå ñòîêà Àìóäàðüè çàñòàë â ñåðåäèíå XVI â. àíãëèéñêèé êóïåö Àíòîíèé Äæåíêèíñîí. À õèâèíñêèé õàí Àáóëãàçè óêàçàë, ÷òî ïîâîðîò âîä Àìóäàðüè îáðàòíî â ñòîðîíó Àðàëà ïðîèçîøåë çà 30 ëåò äî åãî ðîæäåíèÿ, ò. å. ïðèìåðíî â 1573 ã. Óæå ê êîíöó XVI â. Àðàëüñêîå ìîðå âíîâü ñòàëî ïîëíîâîäíûì. Â óæå óïîìÿíóòîé «Êíèãå, ãëàãîëåìîé Áîëüøîé ×åðòåæ» óêàçûâàëîñü, ÷òî ïî Ñèíåìó ìîðþ ïëûòü (ñ çàïàäà íà âîñòîê) 250 âåðñò. 
   
   
   
  Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ôàçà ïîíèæåíèÿ óðîâíÿ Àðàëà è åãî ïîñëåäóþùåãî íàïîëíåíèÿ äëèëàñü îêîëî 300 ëåò (êîíåö XIII-êîíåö XVI ââ.). Ïðè ýòîì ýòàï ñàìîãî íèçêîãî óðîâíÿ Àðàëà, îòíîñèìûé ïî àðõåîëîãè÷åñêèì äàííûì ê XIV â., äëèëñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî — áîëåå ñòà ëåò. 
   
   
   
  Ïðèçíàêè êîëåáàíèé óðîâíÿ Àðàëà îáíàðóæèëèñü è íà åãî þæíîì ïîáåðåæüå. Ïðèìåðíî â 70 êì ê þãó îò áåðåãîâîé ëèíèè 1960 ã. ïîä óñòóïîì ïëàòî Óñòþðò ðàñïîëîæåíà çàìêíóòàÿ êîòëîâèíà Êàðàóìáåò (íûíå ñîëÿíîå ìåñòîðîæäåíèå). Â íåå äëèòåëüíîå âðåìÿ âïàäàë Ëàóäàí — ðóêàâ Àìóäàðüè, ïèòàâøèé âîäîé íåêîãäà öâåòóùèé îàçèñ. Ñóäÿ ïî àðõåîëîãè÷åñêèì äàííûì, ëþäè æèëè çäåñü â I—V è XII—XIV ââ. Âäîëü ðåêè ðàñïîëàãàëñÿ ïîñåëîê ñ áîãàòûìè óñàäüáàìè — ïîñëåäíèé ïåðåä áåçâîäíûì Óñòþðòîì «ôîðïîñò» äëÿ êàðàâàíîâ, äâèãàâøèõñÿ ïî ýòîìó îòâåòâëåíèþ Øåëêîâîãî ïóòè. 
   
   
   
  Ïîñåëåíèå ïðèìå÷àòåëüíî òåì, ÷òî âñÿ ìåñòíîñòü è ðàçâàëèíû äîìîâ ãóñòî ïîêðûòû ðàêîâèíàìè Cerastoderma — òèïè÷íîãî àðàëüñêîãî ìîëëþñêà. Çíà÷èò, ýòî ïîñåëåíèå â ïðîøëîì çàëèâàëîñü ìîðåì. Äåéñòâèòåëüíî, íà êàðòå Áóòàêîâà ïîêàçàí çàëèâ Àéáóãèð, èëè Ëàóäàí, êîòîðûé çàõîäèë è â êîòëîâèíó Êàðàóìáåò. Âåðõíÿÿ ÷àñòü äîííûõ îòëîæåíèé â êîòëîâèíå, ñîîòâåòñòâóþùèõ Àéáóãèðñêîìó çàëèâó, èìååò ðàäèîóãëåðîäíûé âîçðàñò îêîëî 300 ëåò. Íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ óòî÷íåííûõ äàííûõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîñëåäíèé ìàêñèìóì îáâîäíåííîñòè Àðàëà ïðèøåëñÿ ïðèìåðíî íà 1740 ã. 
   
   
   
  Àðàë, ïîâåðåííûé öèôðàìè 
   
   
   
  Òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ïðîøëûõ ëåò ìû èìååì íàäåæíóþ çàïèñü êîëåáàíèé óðîâíÿ Àðàëà äëÿ ïîñëåäíèõ 2 òûñ. ëåò è ìåíåå îáîñíîâàííóþ — äî 6 òûñ. ëåò. Îäíàêî íàøè çíàíèÿ î áîëåå äàëåêîì ïðîøëîì Àðàëà î÷åíü ïðèáëèçèòåëüíû. Ê òîìó æå äàæå èìåþùèåñÿ äàííûå äàëåêî íå âñåãäà ïîçâîëÿþò êîëè÷åñòâåííî, à íå òîëüêî êà÷åñòâåííî, îöåíèòü äèíàìèêó èçìåíåíèé îáâîäíåííîñòè. 
   
   
   
  Ïîýòîìó â 2008 ã. ñòàðòîâàë ìåæäóíàðîäíûé ïðîåêò «Èñòîðèÿ Àðàëüñêîãî ìîðÿ çà ïîñëåäíèå 10 000 ëåò: ïðèðîäíûé è àíòðîïîãåííûé êîìïîíåíòû», ïîääåðæàííûé Ðîññèéñêèì ôîíäîì ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è Àìåðèêàíñêèì ôîíäîì ãðàæäàíñêîãî ðàçâèòèÿ (CRDF). Â ïðîåêòå ó÷àñòâóþò ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà ãåîëîãèè è ìèíåðàëîãèè è Èíñòèòóòà íåôòåãàçîâîé ãåîëîãèè è ãåîôèçèêè ÑÎ ÐÀÍ (Ðîññèÿ), à òàêæå èññëåäîâàòåëè èç àìåðèêàíñêîãî Óíèâåðñèòåòà Àðèçîíû è Êûçûëîðäèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. 
   
   
   
  Èäåÿ íîâîãî ïðîåêòà ïðîñòà — âûÿâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü òðàíñãðåññèé è ðåãðåññèé Àðàëà è îöåíèòü èõ ìàñøòàáû ïóòåì ïîñòðîåíèÿ ãåîëîãè÷åñêèõ ðàçðåçîâ îò áåðåãà ê åãî öåíòðó ïî äàííûì áóðåíèÿ. 
   
   
   
  Äåëî â òîì, ÷òî òðàíñãðåññèâíûå è ðåãðåññèâíûå îòëîæåíèÿ õîðîøî ðàñïîçíàþòñÿ. Ðåãðåññèÿì, êàê ïðàâèëî, îòâå÷àþò ñëîè, îáîãàùåííûå ðàêîâèíàìè ìîëëþñêîâ, ïðè÷åì ãëóáîêèå ðåãðåññèè îòìå÷åíû ñîëåíîñíûìè òîëùàìè — ýâàïîðèòàìè è äåëüòîâûìè ïåñêàìè. Èçó÷èâ ðàñïðåäåëåíèå ñëîåâ ïî ðàçðåçàì ñêâàæèí, ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñóäèòü î òîì, íàñêîëüêî áîëüøèì èëè ìàëåíüêèì áûë Àðàë â òó èëè èíóþ ýïîõó, à âîññòàíîâèâ äðåâíèå áåðåãîâûå ëèíèè, îöåíèòü çàïàñû âîäû. Îòñþäà óæå ðóêîé ïîäàòü äî ðåêîíñòðóêöèè ïàëåîêëèìàòà. 
   
   
   
  Áîëüøàÿ ðîëü â ïðîåêòå îòâîäèòñÿ ðàáîòàì ïî ðàäèîóãëåðîäíîìó äàòèðîâàíèþ íà óñêîðèòåëüíîì ìàññ- ñïåêòðîìåòðå (AMS) èç Óíèâåðñèòåòà Àðèçîíû. Ýòà óñòàíîâêà ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü âîçðàñò îòëîæåíèé ïî íåáîëüøèì îáðàçöàì óãëåðîäñîäåðæàùåãî âåùåñòâà — ðàêîâèíå ìîëëþñêà, ñîòíå ñòâîðîê îñòðà- êîä — ìåëêèõ ðàêîîáðàçíûõ èëè ðàêîâèíîê ôîðàìèíèôåð — «ãèãàíòñêèõ» îäíîêëåòî÷íûõ îðãàíèçìîâ. Âêëàä àìåðèêàíñêèõ ïàðòíåðîâ â ïðîåêò âåñüìà çíà÷èòåëåí, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñòîèìîñòü îäíîãî àíàëèçà â êîììåð÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ ñîñòàâëÿåò 550—600 àìåðèêàíñêèõ äîëëàðîâ (â ïðîåêòå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñäåëàòü íå ìåíåå 100 äàòèðîâîê). Ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî â Ðîññèè è ñòðàíàõ ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà òàêîé àïïàðàòóðû ïîêà, ê ñîæàëåíèþ, íåò — ïåðâàÿ ïîäîáíàÿ óñòàíîâêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîçäàåòñÿ â Íîâîñèáèðñêîì íàó÷íîì öåíòðå. 
   
   
   
  Êàê èçâåñòíî, ñîñòîÿíèå Àðàëà çàâèñèò îò ïèòàþùèõ åãî ðåê — Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè. Ýòè ðåêè íåîäíîêðàòíî ìåíÿëè íàïðàâëåíèå ñòîêà, íåñÿ ñâîè âîäû òî â Àðàëüñêîå, òî â Êàñïèéñêîå ìîðÿ (Àìóäàðüÿ), à òî è ïðîñòî â ïóñòûíþ. Ýòè èçìåíåíèÿ áûëè ñâÿçàíû êàê ñ åñòåñòâåííûìè áëóæäàíèÿìè ðóñåë ïî ðå÷íûì äåëüòàì, òàê è ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. 
   
   
   
  Â íîâîì ïðîåêòå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîçäàòü õðîíîëîãèþ èçìåíåíèé äðåâíèõ ðóñåë Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè, ÷òîáû âûÿñíèòü ñâÿçü ìåæäó êîëåáàíèÿìè óðîâíÿ Àðàëà è ðàñïðåäåëåíèåì ðå÷íîãî ñòîêà, à òàêæå ïîïûòàòüñÿ îòäåëèòü ïðèðîäíûé ôàêòîð ýòîãî ïðîöåññà îò àíòðîïîãåííîãî. Âåäü ÷òîáû ïëàíèðîâàòü áóäóùåå, äà ê òîìó æå áóäóùåå ìîðÿ, íóæíî õîðîøî óñâîèòü óðîêè ïðîøëîãî. 
   
   
   
  Ìåæäóíàðîäíûé ôîíä ñïàñåíèÿ Àðàëà — ìåæãîñóäàðñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, ðàçðàáàòûâàþùàÿ è ôèíàíñèðóþùàÿ ýêîëîãè÷åñêèå è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ïðîåêòû è ïðîãðàììû óëó÷øåíèÿ îáñòàíîâêè â Àðàëüñêîì ðåãèîíå, — îñíîâàí åùå â 1993 ã. Â àâãóñòå 2003 ã. óòâåðæäåíà «Ïðîãðàììà áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ-2», ñîñòîÿùàÿ èç ïîëóñîòíè ðåãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ. Ïëàíû ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé êðèçèñà â ñåâåðíîé (Êàçàõñòàí) è þæíîé (Óçáåêèñòàí) ÷àñòÿõ Àðàëüñêîãî áàññåéíà çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àþòñÿ. Ýòî â îñíîâíîì ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â êàæäîì ñëó÷àå ïîäáèðàþòñÿ ðåøåíèÿ, îïòèìàëüíûå äëÿ êîíêðåòíûõ óñëîâèé. Êàçàõñòàí âîçðîæäàåò Ìàëûé Àðàë — ñåâåðíóþ, îòäåëåííóþ îò îñíîâíîé, ÷àñòü îçåðà. Ïîñòðîåí âîäîïðîïóñêíîé ãèäðîóçåë, ïåðåãîðàæèâàþùèé ïðîëèâ Áåðãà ìåæäó Ìàëûì è Áîëüøèì Àðàëîì, áëàãîäàðÿ ÷åìó â Ìàëîì Àðàëå íàêàïëèâàþòñÿ âîäû Ñûðäàðüè. Äëÿ ðåãóëèðîâêè ñòîêà ñîîðóæàåòñÿ âîäîõðàíèëèùå â íèçîâüÿõ Ñûðäàðüè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â ðåçóëüòàòå ïðèíÿòûõ ìåð Ìàëûé Àðàë ïîñòåïåííî ñòàíåò ïðåñíîâîäíûì. Óçáåêèñòàíó âàæíî îáåñïå÷èòü âîäîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ äåëüòû Àìóäàðüè. Äëÿ ýòîãî ñîîðóæàåòñÿ ñèñòåìà ìàëûõ âîäîåìîâ — âîäîõðàíèëèù, êîòîðûå áóäóò ïèòàòü êàíàëû è àðûêè ýòîãî ïëîäîðîäíîãî ðàéîíà 
   
   
   
  Ñóäÿ ïî ôóòøòîêó (óðîâíåìåðó) íà äàìáå â ïðîëèâå Áåðãà, óðîâåíü Ìàëîãî Àðàëà âñêîðå ìîæåò äîñòèãíóòü ðàñ÷åòíîãî óðîâíÿ — 42,5 ì 
   
   
   
  Áóðåíèå ñóõîãî äíà Àðàïà ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ ïîðøíåâîãî áóðà Ëèâèíãñòîíà. Áëàãîäàðÿ âèáðàöèè áóð ñ ëåãêîñòüþ âõîäèò â ìÿãêèé îçåðíûé èë 
   
   
   
  Èñòî÷íèê: https://aral.uz/wp/2020/10/07/07_10_2020_02/ 
   
   
   

Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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