
ÈÍÒÅÐÂÜÞ: Êîãäà õîááè îäíèõ ïðèíîñèò ïîëüçó âñåì. Êàê ýêîëîãè-ýíòóçèàñòû èç Ðîññèè ïîìîãàþò ìèðó áîðîòüñÿ ñ ïëàñòèêîâûì ìóñîðîì Àâòîð Ivan Belikov16.11.2020Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.11.2020      Àðòåìó Ñìîëîêóðîâó íåò è òðèäöàòè, íî îïûò ó÷àñòèÿ â ýêîëîãè÷åñêîì äâèæåíèè ó íåãî ñîëèäíûé – 15 ëåò. Âîïðîñàìè çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû îí óâëåêñÿ åùå â øêîëå, íî ïðîôåññèîíàëüíûì ýêîëîãîì íå ñòàë – ïîëó÷èâ äèïëîì êîììåðñàíòà, à çàòåì è ïñèõîëîãà, çàíèìàåòñÿ âîïðîñàìè çàêóïîê äëÿ êðóïíûõ òîðãîâûõ ñåòåé. À ýêîëîãèÿ äëÿ íåãî è åãî åäèíîìûøëåííèêîâ, îñíîâàâøèõ îáùåñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ «×èñòûé ñåâåð – ÷èñòàÿ ñòðàíà», - óâëå÷åíèå, õîááè. Íî ïîäõîä ê äåëó ó ýòèõ «ëþáèòåëåé» îòíþäü íå äèëåòàíòñêèé.             Äåÿòåëüíîñòü îðãàíèçàöèè ðàçíîîáðàçíà: ýòî è ïðîãðàììû äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè, è îáùåñòâåííî-ïðîñâåòèòåëüñêèå àêöèè, íàïðàâëåííûå íà ñîêðàùåíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïëàñòèêà, è ðåéäû ïî î÷èñòêå ëåñîâ è ðåê îò ñòàðûõ àâòîìîáèëüíûõ ïîêðûøåê.             Îäíèì èç íåäàâíèõ äåë, êîòîðûì çàíÿëèñü ýêîàêòèâèñòû, ñòàëà îöåíêà ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ Áåëîãî ìîðÿ ìèêðîïëàñòèêîì. Èíèöèàòèâà ïîëó÷èëà ïîääåðæêó Ïðîãðàììû ÎÎÍ ïî îêðóæàþùåé ñðåäå (ÞÍÅÏ), ðîññèéñêîãî Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ ïî ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, à òàêæå ïðàâèòåëüñòâà Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.             Î òîì, ÷òî âäîõíîâèëî ÷ëåíîâ îðãàíèçàöèè «×èñòûé ñåâåð – ÷èñòàÿ ñòðàíà» íà ýòó ðàáîòó, ÷òî óäàëîñü ñäåëàòü ïðîøåäøèì ëåòîì è êàêîâû ïëàíû íà ïåðñïåêòèâó, Àðòåì Ñìîëîêóðîâ ðàññêàçàë â èíòåðâüþ Àíòîíó Óñïåíñêîìó.            ÀÑ: Â 2019 ãîäó Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) îïóáëèêîâàëà ñòàòüþ, â êîòîðîé ïðèçâàëà âñå ëàáîðàòîðèè, âñåõ, êòî çàíèìàåòñÿ ìèêðîïëàñòèêîì, âñå íåðàâíîäóøíûå îðãàíèçàöèè äàâàòü èì äàííûå. Ìèêðîïëàñòèê îáðàçóåòñÿ êàê ïðè ðàçëîæåíèè áîëüøèõ «ïÿòåí» ïëàñòèêîâîãî ìóñîðà, ïëàâàþùèõ â îêåàíå, òàê è ïîïàäàåò â âîäó îò íàñ, îáû÷íûõ ëþäåé. Ìû äàæå íå çàäóìûâàåìñÿ, íî, êîãäà ìû ñòèðàåì ñèíòåòè÷åñêèå âåùè, ìèêðîïëàñòèê ïîïàäàåò â êàíàëèçàöèþ, à çàòåì â ðåêè è ìîðÿ. Â ñòèðàëüíûõ ìàøèíàõ íåò ôèëüòðîâ, êîòîðûå áû ïîëíîñòüþ çàäåðæèâàëè ýòîò ìèêðîïëàñòèê. Îí ïîâñþäó.             Åñëè ìû ãîâîðèì î ìåçîïëàñòèêå, òî åñòü áóòûëêàõ, áîëüøèõ êóñêàõ, î ìóñîðå, òî ìû åãî âèäèì, è îí íà ïîâåðõíîñòè. Îí äîëãî íå óòîíåò – åìó äîëãî ðàçëàãàòüñÿ. À ìèêðî÷àñòèöû ìû íå âèäèì [íåâîîðóæåííûì ãëàçîì]. Ìíîãèå îðãàíèçàöèè óæå íàõîäÿò èõ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, êîòîðûå ìû ïîêóïàåì êàæäûé äåíü, â âîäå – ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ, è èç 10-òè áóòûëîê âîäû èç ìàãàçèíà â 9-òè áûë îáíàðóæåí ìèêðîïëàñòèê. À íåäàâíî âûøëî èññëåäîâàíèå î òîì, ÷òî âîëîêíà ìèêðîïëàñòèêà îáíàðóæèëè äàæå â îðãàíèçìå (òêàíÿõ è îðãàíàõ) ÷åëîâåêà. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìèêðîïàëàñòèê çàïîëíÿåò ñîáîé âñå, ÷òî ìû âèäèì. Ïðèíèìàÿ åãî çà åäó, ðûáà åñò ìèêðîïëàñòèê. Ðûáà ïîïàäàåò ïîòîì íà ñòîë ê ÷åëîâåêó, è ÷åëîâåê åñò ýòó ðûáó ñ ìèêðîïëàñòèêîì. Ìíîãèå âèäû ïëàñòèêà – íàïðèìåð, åñëè ìû áåðåì ïîëèâèíèëõëîðèä, - òîêñè÷íû. Íî îíè òî÷íî òàêæå ðàñïàäàþòñÿ, è ìû íå ìîæåì íàâñêèäêó îïðåäåëèòü, êàêîé ýòî ïëàñòèê – íàñòîëüêî ìàëû ÷àñòèöû.            Êîãäà ìû íà÷àëè ñòðîèòü ïëàíû ýêñïåäèöèè, èññëåäîâàíèÿ Áåëîãî ìîðÿ, ìû ñðàçó ðåøèëè, ÷òî âñå íàøè èññëåäîâàíèÿ áóäóò ñäåëàíû ïî ìåæäóíàðîäíîìó ñòàíäàðòó. Ìû íà÷àëè îáùàòüñÿ ñ íàó÷íûìè èíñòèòóòàìè: ñ Èíñòèòóòîì îêåàíîëîãèè èì. Øèðøîâà, Ðîññèéñêèì ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèì óíèâåðñèòåòîì, ñ Ñåâåðíûì ôåäåðàëüíûì àðêòè÷åñêèì óíèâåðñèòåòîì. Ìû õîòåëè ñîáðàòü ìíåíèÿ ó÷åíûõ, êîòîðûå ñêàçàëè áû íàì: «Âû äîëæíû äåëàòü òàê-òî» Òàê êàê ìû îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, ìû äîëæíû áûëè èñêëþ÷èòü âñå ïîãðåøíîñòè, ñäåëàòü òàê, ÷òîáû íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðîøëè èíôðàêðàñíóþ ñïåêòðîìèþ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äàííûìè ïîëüçîâàëèñü ó÷åíûå ñî âñåãî ìèðà, íàì íóæíî äîêàçàòü, ÷òî ìèêðîïëàñòèê íàìè äåéñòâèòåëüíî îáíàðóæåí, îïðåäåëèòü, êàêîé ýòî ïëàñòèê.            Ãðóïïå ïðåäñòîÿëî ïðîäåëàòü áîëüøóþ ðàáîòó. Äëÿ ýòîãî íà ñðåäñòâà, ïîëó÷åííûå â êà÷åñòâå ãðàíòà îò Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ïðîãðàìì (500 òûñ. ðóáëåé), è ïîìîùü èç ðåãèîíàëüíîãî áþäæåòà, à òàêæå íà ñâîè ñîáñòâåííûå ñáåðåæåíèÿ è íà äåíüãè, ñîáðàííûå íà êðàóäôàíäèíãîâîé ïëîùàäêå, Àðòåì ñî òîâàðèùè çàêóïèëè íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå – ýìàëèðîâàííûå âåäðà, ñïåöèàëüíûå ôèëüòðû è ñèòà ñ ðàçíûì ñå÷åíèåì ñåòêè, áàíêè äëÿ îòáîðà ïðîá – âñå íåîáõîäèìîå äëÿ îïûòîâ è äàæå ñïåöîäåæäó. ßðêèå êîìáèíåçîíû, â êîòîðûõ îíè ðàáîòàëè, ïîçâîëÿëè èñêëþ÷èòü ñèòóàöèþ, êîãäà â êà÷åñòâå çàãðÿçíèòåëåé âîäû ìîãëè áû áûòü çàñ÷èòàíû âîëîêíà îò èõ æå îäåæäû. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íûõ èññëåäîâàíèé íà áåðåãó ìîðÿ, íà ñàìîì ñåâåðå Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, áûëà ðàçáèòà ñïåöèàëüíàÿ ïàëàòêà, äîñòóï â êîòîðóþ – îïÿòü æå äëÿ ÷èñòîòû ýêñïåðèìåíòà – ïîëó÷èëè ëèøü ñàì Àðòåì êàê íà÷àëüíèê ýêñïåäèöèè è íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èðèíà Ìàêååâà, ñîïðîâîæäàâøàÿ èõ ãðóïïó. Êîðî÷å, âñå áûëî ñäåëàíî ïî âûñøåìó ðàçðÿäó. ×òî æå óäàëîñü ñäåëàòü çà âîñåìü äíåé íà áåðåãó Áåëîãî ìîðÿ?            ÀÑ: Âñå ïðîáû âîäû, êîòîðûå ìû îòîáðàëè, à ýòî áûëî 14 ïðîá, áûëè âçÿòû íå òîëüêî â Áåëîì ìîðå, íî è â êðóïíûõ ãîðîäàõ – Àðõàíãåëüñêå, Ñåâåðîäâèíñêèå, Îíåãå, Íîâîäâèíñêå – äëÿ òîãî, ÷òîáû ñðàâíèòü è ïîíÿòü, ãäå è êàêîå êîëè÷åñòâî ìèêðîïëàñòèêà çàðîæäàåòñÿ, îòêóäà îí èäåò, ãäå åãî áîëüøå, à ãäå ìåíüøå âñåãî. È ïðîâåðèòü, òàêèì îáðàçîì, îáùåìèðîâóþ ìåòîäèêó íà ïðèìåíèìîñòü â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè è Ðîññèè. Âåäü â Ðîññèè ïðîáëåìå ìèêðîïëàñòèêà óäåëÿåòñÿ ïîêà ìèíèìàëüíîå âíèìàíèå.             Âìåñòå ñ íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ìû èññëåäîâàëè âñå òå÷åíèÿ, êîòîðûå ñîïðèêàñàþòñÿ ñ ýòèì ïîáåðåæüåì. Íàì áûëî âàæíî çàõâàòèòü òå òå÷åíèÿ, êîòîðûå ïðèõîäÿò â Áåëîå ìîðå èç Áàðåíöåâà ìîðÿ, è òå, êîòîðûå èç Áåëîãî ìîðÿ èäóò îáðàòíî â Áàðåíöåâî. ×òîáû ïîíÿòü, êàêàÿ âîäà ïðèõîäèò ê íàì, è êàêàÿ âûõîäèò îò íàñ, ïîëíîñòüþ ïðîéäÿ Îíåæñêèé, Äâèíñêîé è Ìåçåíñêèé çàëèâû, ÷òîáû îöåíèòü, ñêîëüêî â íåé ìèêðîïëàñòèêà.            Àðêòè÷åñêàÿ çîíà ìèíèìàëüíî èññëåäóåòñÿ íà ìèêðîïëàñòèê. Ìû ðåøèëè ñäåëàòü â áóäóùåì âñå íàìíîãî êðóïíåå, íàìíîãî ìàñøòàáíåå. Â ñëåäóþùåì ãîäó ëåòîì ìû áóäåì áðàòü çàìåðû êàê â Ðîññèè, òàê è â Íîâðåãèè. Ìû õîòèì ñäåëàòü äâà ãîñóäàðñòâà, Ðîññèþ è Íîðâåãèþ, ïàðòíåðàìè ïî èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ìèêðîïëàñòèêà â àðêòè÷åñêîé çîíå.             Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ýêñïåäèöèÿ ýòîãî ãîäà, â õîäå êîòîðîé áûëè ñîáðàíû ïðîáû, îñóùåñòâëåíû çàìåðû, ïðîâåäåíà ôîòî- è âèäåîñúåìêà, ñòàëà «ðàçâåäûâàòåëüíîé ïàðòèåé» áîëåå ìàñøòàáíîãî ïðîåêòà. Îáðàçöû âîäû áûëè îòïðàâëåíû íà òùàòåëüíóþ ïðîâåðêó â íàó÷íóþ ëàáîðàòîðèþ. Ïðîöåññ ýòî íå áûñòðûé – àíàëèç áóäåò ãîòîâ íå ðàíüøå êîíöà íîÿáðÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå áóäóò îôîðìëåíû ïî âñåì ïðàâèëàì íàó÷íîé ðàáîòû è, êàê ðàññ÷èòûâàåò Àðòåì, äîáàâëåíû â ìåæäóíàðîäíûå áàçû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëèñòàìè ñî âñåãî ìèðà. ×åì æå çàíèìàþòñÿ ýêîëîãè-ýíòóçèàñòû â îæèäàíèè ðåçóëüòàòîâ? ×òî ñîâåòóþò äåëàòü òåì, êòî òàê æå íåðàâíîäóøåí ê ïðîáëåìàì çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû?            ÀÑ: Â ïåðâóþ î÷åðåäü, åñëè ãîâîðèòü î âñåõ ëþäÿõ, ñëåäóåò çàäóìûâàòüñÿ î ñâîèõ ïîêóïêàõ, î ñâîèõ òðàòàõ ýëåêòðîýíåðãèè, âîäû, ñîðòèðóåì ìû ìóñîð èëè íå ñîðòèðóåì – åñòü ëè ó íàñ äîìà äâà âåäðà, îäíî, â êîòîðîå ñêëàäûâàåòñÿ ñóõîé ìóñîð, à âòîðîå äëÿ ñûðîãî ìóñîðà. Ñëåäóåò ìåíüøå ïîêóïàòü âîäû â ïëàñòèêîâûõ áóòûëêàõ – óæå äàâíî èçîáðåòåíû ìíîãîðàçîâûå áóòûëêè. Íóæíî íà÷èíàòü çàäóìûâàòüñÿ î òîì, êàê ïëàñòèêîâûå âåùè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìíîãî ðàç, ïîëíîñòüþ óõîäèòü îò âñåãî îäíîðàçîâîãî, ïîêóïàòü õîòü è áîëåå äîðîãèå, íî áîëåå êà÷åñòâåííûå âåùè. Ïðåäìåò îäåæäû æåëàòåëüíî íîñèòü ãîä-äâà, à íå ïîêóïàòü êàæäûå òðè ìåñÿöà íîâóþ äåøåâóþ îäåæäó. Ðåçóëüòàò áóäåò òîãäà, êîãäà ìû íà÷íåì çàäóìûâàòüñÿ î òîì, ÷òî îò êàæäîãî èç íàñ ÷òî-òî çàâèñèò, ÷òî ýêîëîãèÿ â íàøèõ ðóêàõ. Òîëüêî ÷åëîâåê, íèêòî èíîé, âðåäèò ïðèðîäå èçìåíÿåò îêðóæàþùåå íàñ. Âñå òîëüêî â íàøèõ ðóêàõ. Ýòî ñàìîå ãëàâíîå.            Íà âñåõ íàøèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ìû ãîâîðèì îá ýòîì. Äàæå â ýòîé ýêñïåäèöèè ìû âåëè âèäåîðåïîðòàæ, ïðåäñåäàòåëü íàøåãî äâèæåíèÿ Àëåêñàíäðà Óñà÷åâà çàïèñàëà îòäåëüíûå ðîëèêè ñî âñåìè ó÷àñòíèêàìè. Âåäü êàæäûé èç íèõ ðóêîâîäèò êàêèì-òî ïðîåêòîì. Íàïðèìåð, Àëüáåðò Áèáèí çàíèìàåòñÿ «ýêîïàòðóëåì»: íà êâàäðîöèêëàõ èç òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñò ìû âûâîçèì ìóñîð, êîòîðûå òóäà óâåçëè îáû÷íûå æå ëþäè… À Äàíèèë Òèòîâ çàíèìàåòñÿ ó íàñ «ýêîïðîãóëêîé»: áåðåò öåëûé êëàññ øêîëüíèêîâ èëè ãðóïïó ñòóäåíòîâ è âåäåò èõ ïî òðîïå, ïî ìàðøðóòó äëèíîé êèëîìåòðîâ äåñÿòü. È âî âðåìÿ ýòîãî ïîõîäà, ýêîïðîãóëèêè, ìû ðàññêàçûâàåì, êàê ïðàâèëüíî õîäèòü â ëåñ, âî ÷òî íóæíî îäåâàòüñÿ, êàê ïðàâèëüíî ñîáèðàòü ÿãîäû, êàê ñëåäóåò ðàçæèãàòü êîñòðû, êàê íå íàâðåäèòü ïðèðîäå. Âñåìè ýòèìè ïðîåêòàìè ìû ãîâîðèì ëþäÿì: «Îáðàòèòå âíèìàíèå íà íàñ. Åñëè íå çíàåòå ñàìè, êàê æèòü ýêîëîãè÷íî, ïðîñòî ïîñìîòðèòå íà íàñ!». Íàøà êîìàíäà îòêðûòà: ìû ïðèíèìàåì ëþáîãî ó÷àñòíèêà. Ó íàñ íåò òåñòîâ – ìû íàõîäèì â êàæäîì ó÷àñòíèêå åãî èíòåðåñ, ÷åì îí õî÷åò çàíèìàòüñÿ, êàê îí âîñïðèíèìàåò ýêîëîãèþ, ÷åì îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí. Ïîëåçåí íå íàøåé îðãàíèçàöèè, íåò, à ÷åì îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí ìèðó, ÷òî îí ìîæåò äàòü…            Èñòî÷íèê: https://news.un.org/ru/interview/2020/11/1390282          
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