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  ×èñëî ñåëüñêèõ æèòåëåé ãîðíûõ ðàéîíîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè èñïûòûâàþùèõ íåõâàòêó ïðîäîâîëüñòâèÿ, óâåëè÷èëîñü ñ íà÷àëà äâóõòûñÿ÷íûõ íà 20 ïðîöåíòîâ. Ñåãîäíÿ â òàêîì ïîëîæåíèè íàõîäÿòñÿ äâå òðåòè ýòîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ. Óõóäøèëàñü ñèòóàöèÿ è â äðóãèõ ãîðíûõ ðåãèîíàõ ìèðà. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â íîâîì èññëåäîâàíèè Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè (ÔÀÎ), ïðèóðî÷åííîì ê Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ ãîð, êîòîðûé îòìå÷àþò 11 äåêàáðÿ.  
   
   
   
  «È ñïóñêàåìñÿ âíèç ñ ïîêîð¸ííûõ âåðøèí, îñòàâëÿÿ â ãîðàõ, îñòàâëÿÿ â ãîðàõ ñâî¸ ñåðäöå...», - ñêàçàë ïîýò. Íî ãîðíûå ìàññèâû – ýòî íå òîëüêî æèâîïèñíûå óãîëêè ïëàíåòû: â ãîðàõ ïðîæèâàåò 15 ïðîöåíòîâ íàñåëåíèÿ è ñîñðåäîòî÷åíà ïîëîâèíà ìèðîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Èç 20 âèäîâ ðàñòåíèé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò 80 ïðîöåíòîâ ìèðîâîãî ïðîäîâîëüñòâèÿ, øåñòü âèäîâ (êóêóðóçà, êàðòîôåëü, ÿ÷ìåíü, ñîðãî, ïîìèäîðû è ÿáëîêè) ïðîèñõîäÿò èç ãîðíûõ ðàéîíîâ. 
   
   
   
  Çàïàñû ïðåñíîé âîäû â ãîðàõ îáåñïå÷èâàþò ïîâñåäíåâíûå íóæäû áîëåå ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ ïëàíåòû. 
   
   
   
  Â öåëîì áëàãîñîñòîÿíèå îêîëî ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ ïëàíåòû çàâèñèò îò âîäíûõ, ïðîäîâîëüñòâåííûõ è ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå ñîäåðæàò ãîðíûå ìàññèâû. Íî âñå îíè íàõîäÿòñÿ â îïàñíîñòè â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà, äåãðàäàöèåé çåìåëü, ÷ðåçìåðíîé ýêñïëóàòàöèåé è ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè.  
   
   
   
  Íà ñîñòîÿíèå ãîðíûõ ìàññèâîâ õóæå âñåãî âëèÿåò èçìåíåíèå êëèìàòà. Òàê, 93 ïðîöåíòà òåððèòîðèè Òàäæèêèñòàíà ïîêðûòî ãîðàìè, à ïðèðîäíûå êàòàêëèçìû, ñâÿçàííûå ñ âîäîé, ïðèâîäÿò ê ìíîãî÷èñëåííûì æåðòâàì è íàíîñÿò åæåãîäíî óùåðá â ñîòíè ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ. «Çà ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëàñü ïëîùàäü ëåäíèêîâ, êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü äëÿ âñåé Öåíòðàëüíîé Àçèè», - ñîîáùèë, âûñòóïàÿ íà 75-é ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ ïðåçèäåíò Òàäæèêèñòàíà Ýìîìàëè Ðàõìîí. Ïî åãî ñëîâàì, èç 13 òûñÿ÷ ãîðíûõ ëåäíèêîâ ýòîé ñòðàíû òûñÿ÷à óæå ïîëíîñòüþ ðàñòàÿëè. «À âåäü øåñòüäåñÿò ïðîöåíòîâ âîäíûõ ðåñóðñîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè ðàñïîëîæåíî íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû», - íàïîìíèë îí.   
   
   
   
  Â 2020 ãîäó â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì îñàäêîâ â Òàäæèêèñòàíå îáìåëåëè ãîðíûå ðåêè, ÷òî ïðèâåëî ê ïðîáëåìàì ñ îðîøåíèåì è çàñóõå, à òàêæå äåôèöèòó ïèòüåâîé âîäû. Ýìîìàëè Ðàõìîí ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñòðàíû Öåíòðàëüíîé Àçèè îáåñïîêîåíû èçìåíåíèåì ãèäðîëîãè÷åñêîãî öèêëà è ïðîñÿò ìåæäóíàðîäíûå è ðåãèîíàëüíûå îðãàíèçàöèè îêàçàòü èì ïîääåðæêó. 
   
   
   
  Íàñåëåíèå ãîð â îñíîâíîì ïðîæèâàåò äàëåêî îò ðûíêîâ è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ – äàëåêî îò ñòîëèö 
   
   
   
  Ïðåäñòàâëÿÿ ñåãîäíÿ èññëåäîâàíèå ÔÀÎ, ñîòðóäíèöà Îðãàíèçàöèè Ðîçà Ëàóðà Ðîìåî ñîîáùèëà, ÷òî ïàíäåìèÿ óñóãóáèëà ïîëîæåíèå ñåëüñêèõ æèòåëåé ãîðíûõ ðàéîíîâ ìèðà. Ïî åå ñëîâàì, äåëî íå òîëüêî â ðàñïðîñòðàíåíèè èíôåêöèè: ïîñòðàäàëè òðè ñòîëïà, íà êîòîðûõ äåðæèòñÿ ýêîíîìèêà ýòèõ ðåãèîíîâ – ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, òóðèçì è ïåðåâîäû îò òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ, ðàáîòàþùèõ çà ãðàíèöåé.  
   
   
   
  «Íàñåëåíèå ãîð â îñíîâíîì ïðîæèâàåò äàëåêî îò ðûíêîâ è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ – äàëåêî îò ñòîëèö, - îòìåòèëà Ðîìåî. – Ïîýòîìó îíè çàâèñÿò îò ïîñòàâùèêîâ, êîòîðûå äîñòàâëÿþò èõ ïðîäóêöèþ íà ðûíêè, à ýòè öåïî÷êè ñåãîäíÿ íàðóøåíû, äîáðàòüñÿ äî ãîðíûõ ðàéîíîâ ñòàëî òðóäíåå. Â ðåçóëüòàòå îáúåìû ïðîäàæ ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëèñü, à ýòî ïðèâåëî ê óõóäøåíèþ ïîëîæåíèÿ íàñåëåíèÿ».  
   
   
   
  Â ñâîåì èññëåäîâàíèè ÔÀÎ ïðèçûâàåò ïðèíÿòü ñðî÷íûå ìåðû ïî ðåøåíèþ ïðîáëåì èçìåíåíèÿ êëèìàòà è íåïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ â ãîðíûõ ðàéîíàõ. Ñåãîäíÿ, â Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ãîð, â ÎÎÍ íàïîìèíàþò î «Ãîðíîì ïàðòíåðñòâå» –  äîáðîâîëüíîì îáúåäèíåíèè, íàñ÷èòûâàþùåì áîëåå 400 ÷ëåíîâ èç ÷èñëà ïðàâèòåëüñòâ, ÍÏÎ è äðóãèõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî íàïðàâëåíà íà ðàñøèðåíèå èñòî÷íèêîâ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â ãîðíûõ ðàéîíàõ ìèðà. 
   
   
   
  https://news.un.org/ru/story/2020/12/1392272 
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