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Â ðåãèîíå, ðàñïîëîæåííîì â àðèäíîé è ñåìèàðèäíîé çîíàõ, î÷åíü ìíîãî ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ èððèãàöèåé è ìåëèîðàöèåé. Îðîøàåìîå çåìëåäåëèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâó ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àðèäíîãî è ñåìèàðèäíîãî ðåãèîíà (Ïîâîëæüå ÐÔ, Êàçàõñòàí, Óçáåêèñòàí, Òóðêìåíèñòàí, Êûðãûçñòàí, Òàäæèêèñòàí, Àçåðáàéäæàí). Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå óïðàâëåíèå âîäîé îðîñèòåëüíûõ ñèñòåì ñîçäàåò ìíîæåñòâî ïðîáëåì, óõóäøàþùèõ ïëîäîðîäèå ïî÷â è êà÷åñòâî çåìåëü, óñóãóáëÿþùèõ ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, âûðàæàþùèeñÿ â çàñîëåíèè è çàãðÿçíåíèè îðîøàåìûõ ïî÷â, ãðóíòîâûõ âîä è âîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû èñòî÷íèêè âòîðè÷íîãî çàñîëåíèÿ, êîòîðûå óñëîâíî ìîæíî îáúåäèíèòü â òðè áîëüøèå ãðóïïû: ïðèðîäíûå, ïðèðîäíî-àíòðîïîãåííûå, àíòðîïîãåííûå. Òàêèì îáðàçîì, çàñîëåíèå ïî÷â ìîæíî ðàññìàòðèâàòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê ïðîöåññ, èìåþùèé åñòåñòâåííûå ïðè÷èíû è óñëîâèÿ âîçíèêíîâåíèÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê ðåçóëüòàò àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè îðîøàåìîì çåìëåäåëèè. Çàñîëåíèå ïðîãðåññèðóåò ïðè âìåøàòåëüñòâå ÷åëîâåêà â ïðèðîäíûå è àãðîãåííûå ýêîñèñòåìû, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ íîâûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ çàñîëåíèåì.  
 
 
 
Îäíîé èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ïîâîëæüÿ, Êàçàõñòàíà è ðåñïóáëèê Ñðåäíåé Àçèè ñòàëî èñòîùåíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ, ÷òî ïðèâåëî ê ýêîëîãè÷åñêîé êàòàñòðîôå Àðàëà. Ïî àðõåîëîãè÷åñêèì äàííûì, çàñîëåíèå ñòàëî ïðè÷èíîé óïàäêà èëè ïåðåìåùåíèÿ öåëîé öèâèëèçàöèè. Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò âîïðîñ î ðåãóëèðîâàíèè íåãàòèâíûõ ïî÷âåííûõ ïðîöåññîâ, è, ïðåæäå âñåãî, çàñîëåíèÿ, òàê êàê ýòà ïðîáëåìà òðóäíî ïîääàåòñÿ ðåãóëèðîâàíèþ â îðîøàåìîì çåìëåäåëèè, èñòîðèÿ êîòîðîãî â Ñðåäíåé Àçèè íàñ÷èòûâàåò áîëåå 8 òûñ. ëåò. Äëÿ ðåøåíèÿ ãëîáàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû òðåáóþòñÿ ñîãëàñîâàííûå äåéñòâèÿ ðóêîâîäèòåëåé ðåñïóáëèê è ãîñóäàðñòâ, à òàêæå åäèíûå òðåáîâàíèÿ è óñëîâèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïî÷â â îðîøàåìîì çåìëåäåëèè, èõ âîññòàíîâëåíèÿ è ðåêóëüòèâàöèè. 
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