
Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ Àâòîð Ivan Belikov07.04.2021   Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ (World Health Day) îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî 7 àïðåëÿ â äåíü ñîçäàíèÿ â 1948 ãîäó Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (World Health Organization, WHO). Çà âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ òîãî èñòîðè÷åñêîãî ìîìåíòà, ÷ëåíàìè Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ñòàëè 194 ãîñóäàðñòâà ìèðà.        Åæåãîäíîå ïðîâåäåíèå Äíÿ çäîðîâüÿ âîøëî â òðàäèöèþ ñ 1950 ãîäà. Èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèå ìåðîïðèÿòèÿ Äíÿ ïðîâîäÿòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè ìîãëè ïîíÿòü, êàê ìíîãî çíà÷èò çäîðîâüå â èõ æèçíè. À çäðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíèçàöèè ïðèçâàíû ðåøèòü âîïðîñ, ÷òî èì íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû çäîðîâüå ëþäåé âî âñåì ìèðå ñòàëî ëó÷øå.        Êàæäûé ãîä Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ ïîñâÿùàåòñÿ ãëîáàëüíûì ïðîáëåìàì, ñòîÿùèì ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì ïëàíåòû è ïðîõîäèò ïîä ðàçíûìè äåâèçàìè: «Â áåçîïàñíîñòè òâîåé êðîâè – ñïàñåíèå æèçíè ìíîãèõ», «Àêòèâíîñòü – ïóòü ê äîëãîëåòèþ», «Áåðåìåííîñòü – îñîáîå ñîáûòèå â æèçíè. Ñäåëàåì åãî áåçîïàñíûì», «Çàùèòèì çäîðîâüå îò èçìåíåíèé êëèìàòà», «1000 ãîðîäîâ – 1000 æèçíåé», «Óðáàíèçàöèÿ è çäîðîâüå», «Óñòîé÷èâîñòü ê ïðîòèâîìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì è å¸ ãëîáàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå», «Õîðîøåå çäîðîâüå ïðèáàâëÿåò æèçíè ê ãîäàì», «Âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå», «Ìàëåíüêèé óêóñ – èñòî÷íèê áîëüøîé îïàñíîñòè», «Áåçîïàñíîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ», «Ïîáåäèì äèàáåò!», «Äåïðåññèÿ: äàâàé ïîãîâîðèì», «Çäîðîâüå äëÿ âñåõ», «Âñåîáùèé îõâàò óñëóãàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ» è äð.        2020-é áûë îáúÿâëåí Ìåæäóíàðîäíûì ãîäîì ðàáîòíèêîâ ñåñòðèíñêèõ è àêóøåðñêèõ ñëóæá, ïîýòîìó ìåðîïðèÿòèÿ Äíÿ áûëè ïîñâÿùåíû æèçíåííî âàæíîé ðîëè ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð è àêóøåðîê â îõðàíå çäîðîâüÿ ëþäåé âî âñåì ìèðå è íåîáõîäèìîñòè óêðåïëåíèÿ ñåñòðèíñêèõ è àêóøåðñêèõ ñëóæá.        Â 2021 ãîäó Äåíü çäîðîâüÿ ïîñâÿùåí òåìå áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè. Äåâèçîì Äíÿ ñòàëè ñëîâà «Ïîñòðîèì áîëåå ñïðàâåäëèâûé, áîëåå çäîðîâûé ìèð». Íå ñåêðåò, ÷òî îò ïàíäåìèè COVID-19 ïîñòðàäàëè âñå ñòðàíû, íî íàèáîëüøèì óäàðîì îíà ñòàëà äëÿ òåõ ñîîáùåñòâ, ÷üå ïîëîæåíèå áûëî óÿçâèìûì åùå äî ïàíäåìèè. Ýòè ãðóïïû íàñåëåíèÿ áîëåå äðóãèõ ïîäâåðæåíû ðèñêó çàáîëåâàíèÿ, èìåþò ìåíüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñòðàäàþò îò íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ìåð, ïðèíèìàåìûõ äëÿ ñäåðæèâàíèÿ ïàíäåìèè.        Êàæäûé ãîä Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ ïîñâÿùàåòñÿ ãëîáàëüíûì ïðîáëåìàì, ñòîÿùèì ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì ïëàíåòû (Ôîòî: Onur ERSIN, Shutterstock)        Êàæäûé ãîä Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ ïîñâÿùàåòñÿ ãëîáàëüíûì ïðîáëåìàì, ñòîÿùèì ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì ïëàíåòû (Ôîòî: Onur ERSIN, Shutterstock)        ÂÎÇ ïðèçíàåò âàæíóþ ðîëü ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ â ñîäåéñòâèè ïîíèìàíèþ ðóêîâîäÿùèìè ðàáîòíèêàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ èìåþùèõñÿ ó ëþäåé ïîòðåáíîñòåé â ìåäèöèíñêèõ óñëóãàõ, â ÷àñòíîñòè íà óðîâíå ñèñòåìû ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè. Êàìïàíèÿ ïî ñëó÷àþ Äíÿ òàêæå ìîæåò ñòàòü äëÿ ìèíèñòðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé âëàñòè ïîâîäîì âçÿòü íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ïðèíÿòü ìåðû äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðîáåëîâ â îáåñïå÷åíèè âñåîáùåãî îõâàòà óñëóãàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñâîèõ ñòðàíàõ, à òàêæå ïîäâåñòè èòîãè óæå ïðîäåëàííîé ðàáîòû.        Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ – ýòî ãëîáàëüíàÿ êàìïàíèÿ, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ êàæäîãî æèòåëÿ íàøåé ïëàíåòû ê ïðîáëåìàì çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé äëÿ çàùèòû çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ëþäåé.        https://www.calend.ru/holidays/0/0/2875/  
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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