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Ïðåçåíòàöèÿ ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî òðóäà Ïðåçèäåíòà, àêàäåìèêà Àêàäåìèè íàóê ñòðàíû, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Ãóðáàíãóëû Áåðäûìóõàìåäîâà «Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ Òóðêìåíèñòàíà» ñîñòîÿëàñü ïîä îòêðûòûì íåáîì íà òåððèòîðèè ó÷àñòêà «×àëûø» ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèðîäíîãî çàïîâåäíèêà «Áåðåêåòëè Ãàðàãóì» («Áëàãîäàòíûå Êàðàêóìû»), íàõîäÿùåãîñÿ â ñòðóêòóðå Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû ñòðàíû. Ýòî ñàìûé ìîëîäîé çàïîâåäíèê ñòðàíû, ñîçäàííûé â 2013 ãîäó äëÿ îõðàíû ýêîñèñòåìû ïåñ÷àíîé ïóñòûíè. 



Ñ êíèãîé â ðóêàõ ïåðåä ñîòðóäíèêàìè çàïîâåäíèêà âûñòóïèëè ñ ëåêöèÿìè ñïåöèàëèñòû Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ïóñòûíü, ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà (ÍÈÏÐÆÌ). Êàê îòìå÷àëîñü, èçäàíèå âêëþ÷àåò ìíîæåñòâî èñêîííûõ ðàñòåíèé Êàðàêóìîâ, îáëàäàþùèõ ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè. Ó÷¸íûå â õîäå îáõîäà çàïîâåäíîé òåððèòîðèè îñìîòðåëè ñîñòîÿíèå ðàñòåíèé, ïðîâåëè âèäîâîé ó÷¸ò ðàñòåíèé, êîòîðûå âêëþ÷åíû â íîâûé òîì òðóäà, êîòîðûé äëÿ ó÷¸íûõ ìîæåò ñëóæèòü ñïðàâî÷íèêîì, äëÿ ëþáèòåëåé ïðèðîäû – ïóòåâîäèòåëåì â ìèð íàóêè, äëÿ ñòóäåí÷åñòâà – ó÷åáíûì ïîñîáèåì. 

 

Â äàííûé ìîìåíò íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ, êàê ñàêñàóë, ÷îãîí è ÷åðêåç ôîðìèðóþò ïëîäû, âûãëÿäÿò äîâîëüíî ïðèâëåêàòåëüíî. Ó÷àñòíèê âûåçäíîãî ìåðîïðèÿòèÿ Ìàðàë ÑÀÕÀÒÎÂÀ ñêàçàëà, ÷òî Êàðàêóìû ïðîñòèðàþòñÿ ñ þãà íà ñåâåð íà 450 êì îò ïðåäãîðíîé ðàâíèíû Êîïåòäàãà è ãîðíûõ õðåáòîâ Ïàðàïàìèçà (Áàäõûçñêîãî è Êàðàáèëüñêîãî âîçâûøåííîñòåé) äî Íèæíåàìóäàðüèíñêîé ðàâíèíû è ñ âîñòîêà íà çàïàä íà 800 êì îò äîëèíû Àìóäàðüè äî äðåâíåãî ðóñëà Óçáîÿ, â ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè äåëÿòñÿ íà òðè ÷àñòè: Öåíòðàëüíûå èëè Íèçìåííûå, Çàóíãóçñêèå èëè Ñåâåðíûå è Þãî-Âîñòî÷íûå. Çäåñü âñòðå÷àþòñÿ ïåñ÷àíàÿ, ãëèíèñòàÿ (òàêûðû), ãèïñîâàÿ, êàìåíèñòàÿ òèïû ïóñòûíü, à òàêæå ñîëîí÷àêè. Ïóñòûíÿ - íå ïóñòàÿ çåìëÿ, õîòÿ íàçâàíèå ñîçâó÷íî ñ «ïóñòûííûé-áåçëþäíûé», â ýòèõ óäèâèòåëüíûõ ìåñòàõ îáèòàþò ðàçëè÷íûå ïðåäñòàâèòåëè æèâîé ïðèðîäû, àäàïòèðîâàííûå ê íåïðîñòûì ïðèðîäíûì óñëîâèÿì. Èçó÷åíèå ðàñòèòåëüíîãî ìèðà íà÷àëîñü âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà, ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó çàðåãèñòðèðîâàíî 757 âèäîâ âûñøèõ ðàñòåíèé îòíîñÿùèõñÿ ê ñåìåéñòâàì ìàðåâûå, àñòðîöâåòíûå, êàïóñòíûå, áîáîâûå, ãðå÷èøíûå, áóðà÷íèêîâûå, îñîêîâûå, ãâîçäè÷íûå, ñåëüäåðåéíûå è äð. Êàðàêóìû áîãàòû ðàñòåíèÿìè èç ðîäîâ àñòðàãàëû, ñîëÿíêè, êàíäûìû, ïîëûíè, ãðåáåíùèêè è äð. Ñðåäè æèçíåííûõ ôîðì ïðåîáëàäàþò îäíîëåòíèå è ìíîãîëåòíèå òðàâû. Ñðåäè äðåâåñíûõ è ïîëóäðåâåñíûõ ôîðì ïðåîáëàäàþò êóñòàðíèêè è ïîëóêóñòàðíè÷êè. Â çàïîâåäíèêå âñòðå÷àþòñÿ ïîëûíè - êåìðóäñêàÿ, ñàíòîëèííàÿ, ïóñòûííàÿ, áàäõûçñêàÿ; ñîëÿíêè – áîÿëû÷ è òåòèð; èç ñåìåéñòâà ìàðåâûõ - áèþðãóí, áåëûé è ÷¸ðíûé ñàêñàóëû. Èññëåäîâàíèå ðàñòèòåëüíîñòè - âàæíåé¬øåãî èíäèêàòîðà åñòåñòâåííî-ïðèðîäíûõ óñëî¬âèé íà çàïîâåäíîé òåððèòîðèè èìååò çíà÷åíèå äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ ïîõîæèìè òåððèòîðèÿìè, íî íàõîäÿùèìèñÿ ïîä àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèåì. 



Î ëåñîîáðàçóþùèõ ïîðîäàõ Êàðàêóìîâ ðàññêàçàë äèðåêòîð ÍÈÏÐÆÌ Ïèðëè ÊÅÏÁÀÍÎÂ: «Áåëûé ñàêñàóë (ïî-òóðêìåíñêè àê ñàçàê) – òèïè÷íûé êñåðîôèò è ïñàììîôèò ïðîèçðàñòàåò íà ïîäâèæíûõ è çàêðåïë¸ííûõ îñîêîé ïåñêàõ, ïðîäîæèòåëüíîñòü æèçíè ðàñòåíèÿ 30 - 50 ëåò. Êîðíè ðàñòåíèÿ íå äîñòèãàþò óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä, ðàñïîëàãàÿñü â îïðåäåë¸ííîé òîëùå ïåñêà, èñïîëüçóþò âëàãó, íàêîïëåííóþ çà ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ ïî ìàðò. Îäíîëåòíèå ïîáåãè åæåãîäíî ÷àñòè÷íî îïàäàþò, äðåâåñèíà òÿæ¸ëàÿ, ëîìêàÿ. Ýêîëîãè÷åñêèé àðåàë âèäà îãðàíè÷åí, î÷åíü ðåäêî âûõîäèò çà ïðåäåëû ïåñ÷àííûõ ìàññèâîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷¸ðíûì, áåëûé ñàêñàóë áîëåå òðåáîâàòåëåí ê âîäíî-ñîëåâûì ñâîéñòâàì ãðóíòà è êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì. Îí íå ìîæåò ïðîèçðàñòàòü íà òÿæåëîé ïî ìåõàíè÷åñêîìó ñîñòàâó ãëèíèñòîé, ñèëüíî çàñîë¸ííîé ïî÷âå, ðàçìíîæàåòñÿ òîëüêî ñåìåíàìè. 



Áîëåå âûíîñëèâûé ÷¸ðíûé ñàêñàóë (ãàðà ñàçàê èëè îäæàð) – êñåðîôèò è ãàëîôèò. Åìó ïðèñóùà áåçëèñòâåííîñòü. Çàìåíÿþùèå èõ îäíîëåòíèå ïîáåãè âûïîëíÿþò ôóíêöèè ëèñòà, îñóùåñòâëÿþò ôîòîñèíòåç, äûõàíèå, òðàíñïèðàöèþ, ê êîíöó îñåíè áîëüøàÿ èõ ÷àñòü âûñûõàåò è îïàäàåò, òî åñòü ïðîèñõîäèò «âåòêîïàä». Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ÷¸ðíîãî ñàêñàóëà 50–70 ëåò, âîçðàñò íåêîòîðûõ îñîáåé äîñòèãàåò ñòîëåòèÿ. Â îòëè÷èå îò áåëîãî, ÷¸ðíûé ñàêñàóë îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé ýêîëîãè÷åñêîé àìïëèòóäîé è ìîæåò ïðîèçðàñòàòü íà ðàçëè÷íûõ òèïàõ ïóñòûííûõ ïî÷â, è ýòèì îïðåäåëÿåòñÿ îáèëèå åãî æèçíåííàõ ôîðì. Ïîðîäà óñòîé÷èâà ê çàñîë¸ííûì ãëèíèñòûì, ñóãëèíèñòûì è ñóïåñ÷àíûì ïî÷âàì, â ìåñòàõ ñ áëèçêî ðàñïîëîæåííûìè ãðóíòîâûìè âîäàìè âûäåðæèâàåò çàñîë¸íîñòü äî 40 ã/ë. Ýòî ñàìîå ïðîäóêòèâíîå ðàñòåíèå Êàðàêóìîâ, ïîòîìó øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè çàêðåïëåíèè ïîäâèæíûõ ïåñêîâ, â ïîâûøåíèè ïðîäóêòèâíîñòè èñêóññòâåííûõ ëåñîâ, â ñîçäàíèè çàùèòíûõ ïàñòáèùíûõ ïîëîñ â ïðåäãîðüÿõ. Ðàñòåíèå íå îáðàçóåò ïðèäàòî÷íûå êîðíè - åãî ìîæíî ðàçâîäèòü ñåìåíàìè è ñàæåíöàìè. Èç äðåâåñèíû ïîëó÷àþò óêñóñíóþ êèñëîòó è ìåòèëîâûé ñïèðò, öåëëþëîçó, ëèãíèí, ïåíòîçàí, ãàëàêòàí. Çîëó çåë¸íûõ âåòîê äîáàâëÿþò ïðè ïîêðàñêå òðèêîòàæà. Ãîäè÷íûå âåòî÷êè è ïëîäû ñëóæàò êîðìîì äëÿ ñêîòà. ×¸ðíîñàêñàóëîâûå ëåñà ÿâëÿþòñÿ óáåæèùåì äëÿ ðàçëè÷íûõ æèâîòíûõ. Â íèõ ãíåçäÿòñÿ ïòèöû, îáèòàþò ãðûçóíû - äèêîáðàçû, çàéöû, ïðåñìûêàþùèåñÿ è íàñåêîìûå».



Íàó÷íûé ñîòðóäíèê ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèðîäíîãî çàïîâåäíèêà «Áåðåêåòëè Êàðàêóìû» Ñåðäàð ÄÓÐÄÛÅÂ ðàññêàçàë îá îñåííèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, êîòîðûå ñåé÷àñ ïðîõîäÿò âî âñåõ çàïîâåäíèêàõ ñòðàíû, à èìåííî, ïîäãîòîâêà ïðèóñàäåáíûõ õîçÿéñòâ ê çèìå, ñáîð è âûñåâ ñåìÿí, ó÷¸ò áèîðàçíîîáðàçèÿ. Íà òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà è åãî çàêàçíèêà âñòðå÷àþòñÿ 20 âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, 15 âèäîâ ïðåñìûêàþùèõñÿ, ñåçîííî è îñåäëî - 150 âèäîâ ïòèö, îñòàëüíûå – ìíîãî÷èñëåííûå áåñïîçâîíî÷íûå. Â Êðàñíóþ êíèãó Òóðêìåíèñòàíà çàíåñåíû áåðêóò, àâäîòêà, äæåéðàí. Ñðåäè 293 âèäà ôëîðû ê íóæäàþùèìñÿ â ñòðîãîé îõðàíå îòíîñÿòñÿ ñîãäèéñêèé òþëüïàí, êàíäûì óëèòêà, ýðåìîñïàðòîí, àñòðàãàë Ìàêñèìîâè÷à, ïîëûíü Äèìî, ôåðóëà êàðàêóìñêàÿ, ñïàðæà òóðêåñòàíñêàÿ. Ó÷¸íûé ñêàçàë, ÷òî çàïîâåäíèê åù¸ íàêàïëèâàåò ñâîé áèáëèîòå÷íûé ôîíä, è òîìà ëåêàðñòâåííîé ýíöèêëîïåäèè ïîïîëíÿò ñëóæåáíîå ñîáðàíèå êíèã».



Èñòî÷íèê - https://metbugat.gov.tm/blog?id=2989
 
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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