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16 íîÿáðÿ íà òåððèòîðèè ñòàäèîíà «Ïàõòàêîð» ñîñòîÿëàñü ýêîëîãè÷åñêàÿ àêöèÿ ïî ïîñàäêå äåðåâüåâ, îðãàíèçîâàííàÿ Ôåäåðàöèåé ë¸ãêîé àòëåòèêè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðè ïîääåðæêå Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ïî ýêîëîãèè è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû è Ýêîëîãè÷åñêîé ïàðòèè Óçáåêèñòàíà. 

 

Ìåðîïðèÿòèå áûëî îðãàíèçîâàíî â ïîääåðæêó ìàñøòàáíîé èíèöèàòèâû «Save Aral», â ðàìêàõ êîòîðîé ïðîõîäÿò ñïîðòèâíûå ìàññîâûå çàáåãè ïî ãîðîäàì Óçáåêèñòàíà.



Ãëàâíîé öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ñïîðòèâíûõ çàáåãîâ «Save Aral» ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå ê îäíîé èç ãëîáàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô XX âåêà – âûñûõàíèþ Àðàëüñêîãî ìîðÿ  è àêòèâèçàöèè ìåð äëÿ åå ðåøåíèÿ è ñîçäàíèÿ óñòîé÷èâîé, áåçîïàñíîé è çäîðîâîé ñðåäû äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé. Äèðåêòèâû ïðîåêòà «Save Aral» òàêæå íàïðàâëåíû íà ïîïóëÿðèçàöèþ çäîðîâîãî è ýêîëîãè÷íîãî îáðàçà æèçíè ñðåäè íàñåëåíèÿ.



Â ðàìêàõ ñîñòîÿâøåéñÿ â 2019 ãîäó Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè âûñîêîãî óðîâíÿ «Ïðèàðàëüå – çîíà ýêîëîãè÷åñêèõ èííîâàöèé è òåõíîëîãèé» ïî èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí Øàâêàòà Ìèðçè¸åâà ïðîåêò «Save Aral» âïåðâûå ñòàðòîâàë ïî ãîðîäàì ñòðàíû. Âñåãî ñîñòîÿëèñü çàáåãè «Save Aral» â 45 ãîðîäàõ: â ïåðâûé ãîä – â 6 ãîðîäàõ, âî âòîðîé – â 16 ãîðîäàõ, â 2021 ãîäó îõâà÷åíî 10 ãîðîäîâ è ôèíàëüíîé òî÷êîé ñïîðòèâíîãî ìàðøðóòà ñòàíåò Òàøêåíò. Ïîðÿäêà 20 òûñÿ÷ ÷åëîâåê ïðèíÿëî ó÷àñòèå â çàáåãàõ â ýòîì ãîäó.



Èìåííî ñïîðòèâíîå äâèæåíèå ìîæåò ñòàòü òåì èìïóëüñîì, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó èäåè ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäíûì ðåñóðñàì ìîãóò øèðîêî âíåäðÿòüñÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ. Áåãóíû è áåãóíüè áëàãîòâîðèòåëüíîãî çàáåãà «Save Aral» íå ðàç ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïîñàäêå äåðåâüåâ, â òîì ÷èñëå, è â ãîðîäàõ Êàðàêàëïàêñòàíà.



Ó÷àñòíèêè áëàãîòâîðèòåëüíîãî çàáåãà «Save Aral» íå ðàç ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïîñàäêå äåðåâüåâ, â òîì ÷èñëå â ãîðîäàõ Êàðàêàëïàêñòàíà.

Â ðàìêàõ àêöèè âäîëü àëëåè ñòàäèîíà «Ïàõòàêîð» áûëî âûñàæåíî áîëåå 50 ñàæåíöåâ ÷èíàðû, êàðàãà÷à, áàãðÿíèêà, êàòàëüïà è õèëà êàòàëüïà.



«Çäîðîâàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà - ýòî ôóíäàìåíò äëÿ ïîëíîöåííîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, äëÿ ñïîðòà âûñîêèõ äîñòèæåíèé è ìàññîâîãî ñïîðòà, - îòìå÷àåò ïðåäñåäàòåëü Ôåäåðàöèè ë¸ãêîé àòëåòèêè Àíäðåé Àáäóâàëèåâ, - Ìû ïîñòîÿííî ïîäíèìàåì âîïðîñ î òîì, êàêîé âêëàä ñïîðò ìîæåò âíåñòè â îçäîðîâëåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû».



Ôèíàëüíûé ýòàï áëàãîòâîðèòåëüíîãî çàáåãà «Save Aral - 2021» è ñïîðòèâíàÿ êîìàíäíàÿ ýñòàôåòà – ýêèäåí ñîñòîèòñÿ 20 íîÿáðÿ òàêæå íà òåððèòîðèè ñòàäèîíà «Ïàõòàêîð». Ìåðîïðèÿòèÿ ïðèóðî÷åíû êî Äíþ ïðèíÿòèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî ôëàãà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ê çàáåãàì ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå – íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîðòñìåíû, íî è ëþáèòåëè áåãà. Äëÿ ó÷àñòíèêîâ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé áóäåò âûäåëåíà ñïîðòèâíàÿ ýêèïèðîâêà. Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ îãðàíè÷åíî.



Èñòî÷íèê - http://www.uzdaily.uz/ru/post/65272
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