
Â Óêðàèíå âîäà èç-ïîä êðàíà áåçîïàñíà, à èç êîëîäöåâ è ñêâàæèí ïèòü íå ñòîèò - ýêîëîã Àâòîð Iskander Beglov23.11.2021
Âîäà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà - îäèí èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ. Îíà óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå, ïîìîãàåò ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðó òåëà è êîíòðîëèðîâàòü âåñ, î÷èùàåò îò âðåäíûõ òîêñèíîâ, óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå êîæè, ñóñòàâîâ è ìûøö - íî åñëè ýòî ÷èñòàÿ âîäà. À åñëè âîäà õëîðèðîâàííàÿ èëè çàãðÿçíåííàÿ, âðåäà îò íåå ìîæåò áûòü áîëüøå, ÷åì ïîëüçû. Ïîýòîìó êàê îïðåäåëèòü, êàêóþ âîäó ìîæíî ïèòü, à êàêóþ íåò? Êàê åå î÷èñòèòü ñàìîñòîÿòåëüíî? Îá ýòîì â ýôèðå ïðîãðàììû Àïîñòðîô SCIENCE íà Àïîñòðîô TV ðàññêàçàëà ýêîëîã, ýêñïåðò ïî îõðàíå âîäíûõ ðåñóðñîâ Ìàðüÿíà Ãèíçóëà.



- Êàê îïðåäåëèòü, êàêóþ âîäó ñòîèò ïèòü, à êàêóþ íåò?



- Ìû ÷àñòî ãîâîðèì î òîì, íàñêîëüêî áîëüøîå çíà÷åíèå âîäà èìååò äëÿ çäîðîâüÿ. Â ïðèíöèïå, âîäà êàê óíèâåðñàëüíûé ðàñòâîðèòåëü ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ æèâûõ îðãàíèçìàõ. Íî î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ ýòî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü íàøåãî çäîðîâüÿ è íàøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ - ýòî óæå êàæåòñÿ íåñîìíåííûì.



Íî âñåãäà âîçíèêàåò âîïðîñ: êàêîå êà÷åñòâî âîäû? Âåäü êîãäà òû óïîòðåáëÿåøü íåêà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû, ýòî ìîæåò áîëüøå íàâðåäèòü, ÷åì ïðèíåñòè ïîëüçû. Ïîýòîìó âîïðîñ âûáîðà ïèòüåâîé âîäû - ýòî âîîáùå î÷åíü âàæíûé ìîìåíò.



Óêðàèíöû íå äîâåðÿþò îòêðûòûì èñòî÷íèêàì âîäîñíàáæåíèÿ. Äàæå òàì, ãäå ðàçðåøåíî ïèòü âîäó èç ôîíòàíîâ, ëþäè ïîêóïàþò âîäó â ñóïåðìàðêåòàõ. Èç-ïîä êðàíà âîîáùå ïî÷òè íèêòî íå ïüåò âîäó.



- À áåçîïàñíî ëè ïèòü âîäó èç-ïîä êðàíà â Êèåâå è êðóïíûõ ãîðîäàõ íàøåé ñòðàíû? Êàê ïðîèñõîäèò åå î÷èùåíèå?



- ß â÷åðà ïåðåñìàòðèâàëà èíòåðåñíûå äàííûå äåñÿòèëåòíåãî ìîíèòîðèíãà, êîòîðûå ïîêàçûâàþò, ÷òî âîäîïðîâîäíàÿ âîäà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áåçîïàñíîé. Ñàìîé îïàñíîé ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì ÿâëÿåòñÿ âîäà èç êîëîäöåâ. Íà âòîðîì ìåñòå - ñêâàæèíû, êîòîðûå ó ëþäåé àññîöèèðóþòñÿ, íàâåðíîå, ñ ÷èñòåéøåé âîäîé.



Íà ñàìîì äåëå ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì íå ñëèøêîì ïðèñïîñîáëåí äëÿ ïîòðåáëåíèÿ âîäû èç òàêèõ ãëóáèí. Îñîáåííî àðòåçèàíñêèõ ñëîåâ, òàê êàê îíà èìååò î÷åíü ñïåöèôè÷åñêèé ñîñòàâ. Èñòîðè÷åñêè è ýâîëþöèîííî ÷åëîâå÷åñòâî âñåãäà ïðèíèìàëî âîäó èç ïîâåðõíîñòíûõ èñòî÷íèêîâ. Ïîýòîìó áîðüáà çà ïîâåðõíîñòíûå âîäíûå îáúåêòû âñåãäà äîëæíà áûòü ïåðâîî÷åðåäíîé â âîïðîñå êà÷åñòâà.



- Ýòî âîäà öèêëà, êîòîðàÿ èñïàðÿåòñÿ è ïàäàåò ñ äîæäåì?



- Äà. Ïðîñòî âûêà÷èâàíèå âîäû èç ãëóáèí - îñîáåííî àðòåçèàíñêèõ - è åå èñïîëüçîâàíèå ïîõîæå íà ñâåðõíîðìàòèâíûé çàáîð êðîâè èç ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Ýòà âîäà èãðàåò ñïåöèôè÷åñêóþ ðîëü âî âñåé ýêîñèñòåìå íà ïëàíåòå, îíà çàíèìàåòñÿ ñâîèìè äåëàìè. À áåçäóìíîå åå èñïîëüçîâàíèå, ïî ñóòè, âîîáùå â Óêðàèíå íå ðåãëàìåíòèðóåòñÿ êàêèì-ëèáî ïðîòîêîëîì.



- Äîñòàòî÷íî ëè î÷èùàåòñÿ âîäà, êîòîðóþ ïîòðåáëÿþò óêðàèíöû â áîëüøèõ ãîðîäàõ?



- Óêðàèíñêèé ÃîñÑàíÏèÍ èìååò ïî÷òè 126 ïîêàçàòåëåé, è áîëåå 80 ðåãëàìåíòèðóþòñÿ â Óêðàèíå - ýòî äîâîëüíî ìíîãî. Ïî ñòàíäàðòàì ÂÎÇ è äðóãèõ îðãàíèçàöèé åñòü è ãîðàçäî ìåíüøå ïîêàçàòåëåé. À åâðîïåéñêèå îðãàíèçàöèè êîíòðîëèðóþò âîäó ïî 50-60 ïîêàçàòåëÿì. Â ïðèíöèïå, ýòî î÷åíü çäîðîâî.



Íî ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âîäîïðîâîäíàÿ âîäà íå òàê îïàñíà, êàê áû ýòî ñòðàííî íå ïðîçâó÷àëî, ïîòîìó ÷òî îíà äîâåäåíà äî áåçîïàñíûõ ïîêàçàòåëåé. Åå ïðîáëåìà â òîì, ÷òî îíà íåïðèÿòíà, îáû÷íî èìååò êàêóþ-òî âèçóàëüíóþ îêðàñêó, âñåãäà âñåõ óæàñàåò, èëè èìååò íåïðèÿòíûé çàïàõ. Ýòî òî, ÷òî îòïóãèâàåò.



- Âîäà èç-ïîä êðàíà èìååò çàïàõ õëîðà. Ýòî êëàññè÷åñêàÿ õëîðêà èëè ÷åì-òî äðóãèì õëîðèðóþò? ß çíàþ, ÷òî âîäó ìîæíî î÷èùàòü àíàëèòîì - ýòî õëîðíîâàòàÿ êèñëîòà, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ õëîðêîé.



- Õëîðèðîâàíèå - ýòî íàñëåäèå Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Ýòî õîðîøèé ñïîñîá, íî ñî âðåìåíåì îí ïîëó÷èë îòðèöàòåëüíóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó äëÿ ëþäåé. Ñåé÷àñ àêòèâíî âåäóòñÿ ðàçãîâîðû î òîì, ÷òîáû ïåðåõîäèòü íà ãèïîêñèä õëîðà. ×àñòü êèåâñêèõ âîäîî÷èñòíûõ ñòàíöèé óæå ïåðåøëà íà ýòî.



Íî íåäàâíî ÿ ÷èòàëà åâðîïåéñêîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ñêàçàíî, ÷òî îñòàòî÷íûå ìîëåêóëû êîðîíàâèðóñà óíè÷òîæàþòñÿ òîëüêî õëîðîì, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ãèïîêñèäà õëîðà íå ïðîèñõîäèò îáåççàðàæèâàíèå êîâèäà. Ñåé÷àñ íåêîòîðûå åâðîïåéñêèå ñòðàíû äàæå îòêàçûâàþòñÿ îò îçîíèðîâàíèÿ è âîçâðàùàþò õëîð, ÷òîáû ëèêâèäèðîâàòü ïðîáëåìó ïðèñóòñòâèÿ êîðîíàâèðóñà â âîäå.



- Íî âîäà ìîæåò ïåðåíîñèòü è äðóãèå èíôåêöèè. Êñòàòè, êàêèå?



- Êàêàÿ ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ïèòüåâîé âîäû â Óêðàèíå? Ïîñëå î÷èñòêè îíà äåñÿòêè, à èíîãäà è ñîòíè êèëîìåòðîâ ïðîõîäèò ïî î÷åíü çàãðÿçíåííûì òðóáàì äî êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ, ãäå íàñûùàåòñÿ æåëåçîì. Âîäà êàê óíèâåðñàëüíûé ðàñòâîðèòåëü, áóäó÷è î÷èùåííîé, â ñåáÿ âñå âïèòûâàåò, è ïî äîðîãå íàáèðàåò ìíîãî «äðóçåé» è ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ.



- Îòêóäà áåðåòñÿ ïèòüåâàÿ âîäà äëÿ êèåâëÿí?



- Êèåâ ïüåò èç Äåñíû. Ó íàñ åñòü âîäîçàáîð íà Äåñíå, ìû åãî ñáðàñûâàåì â Äíåïð.



- Âîò äëÿ ìåíÿ êàê îáû÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ ñòðàííî, ðåàëüíî ëè î÷èñòèòü âîäó èç ðåêè, â êîòîðóþ ñáðàñûâàåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî çàãðÿçíèòåëåé?



- Êîíå÷íî, ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò î÷èñòèòü âîäó îò ëþáûõ çàãðÿçíèòåëåé. Çäåñü âîïðîñ òîëüêî â äåíüãàõ, ìû ìîæåì êóïèòü ñ âàìè ëþáóþ òåõíîëîãèþ è âûâåñòè åå íà èäåàëüíûé ïîêàçàòåëü.



Âîïðîñ ëþáîé î÷èñòêè - ýòî óòèëèçàöèÿ îòõîäîâ, êîòîðûå íàêàïëèâàþòñÿ â ïðîöåññå. Íà ñåãîäíÿ åñòü îãðîìíàÿ ïðîáëåìà äàæå óñòðàíåíèÿ îñàäêà, êîòîðûé åñòü â âîäå, åãî îñàæäàþò. Ñåãîäíÿ äàæå íåò òåõíîëîãèé äëÿ òîãî, ÷òîáû áðèêåòèðîâàòü ýòîò îñàäîê, à íå âîçâðàùàòü åãî îáðàòíî â èñòî÷íèê, ãäå ìû áåðåì âîäó.



- Ïî÷èñòèë, ñáðîñèë è ñíîâà ÷èñòèøü?



- Äà, ñåãîäíÿ ýòî èìåííî òàê ðàáîòàåò. Ýòî ïðîáëåìà, ïîòîìó ÷òî ìû ïîñòîÿííî ðàáîòàåì ñ åùå áîëåå çàãðÿçíåííûì âåùåñòâîì.



- Äàâàéòå ïîãîâîðèì î ñèñòåìàõ î÷èñòêè âîäû, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþò äîìà. Âîäà íà âûõîäå ÷èñòàÿ èëè ïðèáëèæåíà ê äèñòèëëèðîâàííîé?



- Îíà áëèçêà ê äèñòèëëèðîâàííîé, òàê êàê îáðàòíûé îñìîñ - íàèáîëåå ýôôåêòèâíàÿ ñåé÷àñ òåõíîëîãèÿ î÷èñòêè âîäû, åþ âñå ïîëüçóþòñÿ. Ýòîò ðûíîê î÷åíü ðàçâèâàåòñÿ. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðèðîñò ïî÷òè íà 20 ìëí äîëëàðîâ. ß äóìàþ, ÷òî ýòî áóäåò ðàçâèâàòüñÿ, ïîýòîìó ýòîò âîïðîñ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòèâíûì.



Íî ïðîáëåìàòèêà ýòîé âîäû - ñëèøêîì áîëüøàÿ î÷èñòêà, ëèáî íå ôèêñàöèÿ ñîñòîÿíèé, êîãäà ôèëüòðû, çàáèòûå îñàäêîì, íà÷èíàþò îáîãàùàòü âàøó âîäó âäâîå áîëüøå. Ýòî ïðîáëåìà, ïîòîìó ÷òî îáðàòíûé îñìîñ - ýòî î÷åíü òîíêèå ìåìáðàíû, êîòîðûå î÷åíü áûñòðî çàáèâàþòñÿ.



- Êèïÿ÷åíèå âîäû áåçîïàñíîå?



- Ýòî õîðîøèé âàðèàíò, åñëè ìû ðàáîòàåì ñ âîäîé, â êîòîðîé ìîãóò áûòü êàêèå-òî ïàòîãåíû, ÷òîáû õîòÿ áû èõ óáèòü. Äëÿ ïèòüåâîé âîäû èç-ïîä êðàíà, ÿ ñ÷èòàþ, ëó÷øèì ÿâëÿåòñÿ îòñòàèâàíèå. Êèïÿòèòü òîæå ìîæíî, íî ïîñëå ýòîãî ó âîäû ïîÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûé âêóñ, êîòîðûé íå âñåì íðàâèòñÿ.



- À îòíîñèòåëüíî áóòèëèðîâàííîé âîäû, êîòîðàÿ ïðîäàåòñÿ ó íàñ çà áîëüøèå äåíüãè. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî êàêîé-òî áîëüøîé «ðàçâîäíÿê».



- Âû ïðàâèëüíî äóìàåòå. Î÷åíü äîðîãî. Ïî ôàêòó ýòî âîäîïðîâîäíàÿ âîäà, î÷èùåííàÿ äîïîëíèòåëüíûì îáîðóäîâàíèåì è ñ îãðîìíîé íàöåíêîé ïðîäàåòñÿ â áóòèëèðîâàííîé òàðå. Òî åñòü åñëè ìû áåðåì öåíó âîäû, î÷èùåííóþ îáðàòíûì îñìîñîì, ýòî îêîëî 50 êîïååê çà ëèòð, à áóòèëèðîâàííàÿ âîäà - ýòî 8 ãðí çà ëèòð. Íàöåíêà ïðîñòî ôàíòàñòè÷åñêàÿ.



- À ÷òî ìîæåò çàãðÿçíÿòü íàøó âîäó â êîëîäöå?



- Âîäà èç êîëîäöà íàèáîëåå àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ðàçëè÷íûìè âåùåñòâàìè, êîòîðûå ê íåé ïðîñà÷èâàþòñÿ. Îñîáåííî ýòî íèòðàòû è ôîñôàòû. Â Óêðàèíå îãðîìíîå è íåêîíòðîëèðóåìîå èñïîëüçîâàíèå óäîáðåíèé èç-çà àêòèâíîãî ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Ïîýòîìó ó íàñ â âîäå òàê ìíîãî ýòèõ âåùåñòâ, ïîýòîìó ó íàñ òàê ìíîãî âîäîåìîâ öâåòåò, ïîòîìó ÷òî ìû ïîäêàðìëèâàåì ýòè áàêòåðèè.



Åñëè æå êîëîäåö åäèíñòâåííûé èñòî÷íèê ïèòüåâîé âîäû, ÿ ñîâåòóþ ïðîâåðÿòü åå êà÷åñòâî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ëàáîðàòîðèÿõ, æåëàòåëüíî, â àêêðåäèòîâàííûõ, ÷òîáû âû èìåëè íà ðóêàõ ïðîòîêîë, ñ êîòîðûì âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ óæå êàê àáîíåíò ñ êàêèìè-òî ïðåòåíçèÿìè ê êîìó-ëèáî. Îò 350 ãðí ìîæíî çàêàçàòü ëþáîé àíàëèç íà 10 ïîêàçàòåëåé. Åñëè âàñ èíòåðåñóåò, òî ìîæåòå âçÿòü è íà òÿæåëûå ìåòàëëû, èíîãäà ýòî âåñîìî. Ó ìåíÿ çíàêîìûå òàê ðòóòü ó ñåáÿ çàôèêñèðîâàëè.



- Åñòü ìåñòà â Êèåâñêîé îáëàñòè, ãäå íå ñòîèò áóðèòü ñêâàæèíû?



- Ýòî âîîáùå î÷åíü òÿæåëûé è äîðîãîé ïðîöåññ. Äîñòàòî÷íî ñëîæíî ó íàñ íàéòè ñïåöèàëèñòà, êîòîðûé ìîæåò òî÷íî îïðåäåëèòü, â êàêîì ìåñòå áóðèòü, è êàêàÿ âîäà áóäåò íà âûõîäå. Ëþäè òðàòÿò áîëüøèå ñðåäñòâà, à ìîãóò ïîëó÷èòü àáñîëþòíî íåïðèãîäíóþ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ âîäó. Ñàì ïðîöåññ ìîæåò ñòîèòü äî 10 òûñÿ÷ äîëëàðîâ.



- Âåðíåìñÿ ê êîëîäöàì. Íàøè áàáóøêè è äåäóøêè ïèëè òó âîäó è äîæèâàëè äî ñòà ëåò. Òî ìîæåò ëè â êîëîäöå áûòü ÷èñòàÿ âîäà?



- Â Óêðàèíå óæå áûëî íåñêîëüêî óæàñíûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ òåì, ÷òî âåñíîé, íàïðèìåð, âîäà ìåíÿëà öâåò. Ëþäè óïîòðåáëÿëè åå, íå èìåÿ äðóãèõ âîçìîæíîñòåé, à ïîòîì âûÿñíÿëîñü, ÷òî òàì áûëè êàêèå-òî çàáðîøåííûå êîëõîçû, ãäå ëåæàëè î÷åíü îïàñíûå âåùåñòâà.



Âñÿ ýòà âîäà ÿâëÿåòñÿ ãðóíòîâîé, è îæèäàòü, ÷òî îíà áóäåò êàêîãî-òî õîðîøåãî êà÷åñòâà - íå âàðèàíò. Íî è äóìàòü, ÷òî âîäà èç î÷åíü ãëóáîêèõ âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ ëó÷øå, òàêæå ÿâëÿåòñÿ îøèáêîé.



- Î ÷åì ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü íåïðîçðà÷íîñòü âîäû?



- Äëÿ ëþäåé öâåò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðåïðåçåíòàòèâíûì ïîêàçàòåëåì, íî ÷àñòî ýòî íå óêàçûâàåò íà îïàñíîñòü. Âîäà ìîæåò áûòü çàãðÿçíåíà ãëèíàìè - ýòî îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî, êîòîðîå íå íåñåò íèêàêîãî âðåäà è îñåäàåò èäåàëüíî. Ê ïðèìåðó, âñå âèäåëè ðåêó Èîðäàí - îíà ñîâåðøåííî æåëòàÿ. Íî ïîñëå 20 ìèíóò îòñòàèâàíèÿ âîäà î÷èùàåòñÿ, êóñî÷êè ãëèíû îïóñêàþòñÿ íà äíî.



Íî åñëè ìû ãîâîðèì î êàêèõ-òî ÿðêèõ öâåòàõ - çåëåíûé, êðàñíûé, êàêèå-òî ðàäóæíûå öâåòà, òîãäà íàäî ïîäóìàòü, ñòîèò ëè âîäó óïîòðåáëÿòü.



- Íà ãëàç ìîæíî îïðåäåëèòü ïðèãîäíîñòü âîäû? Îáÿçàòåëüíî ñòàâèòü ôèëüòðîâàëüíûå ñòàíöèè äîìà?



- ×åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì íå òàêîé ñîâåðøåííûé, ÷òîáû îöåíèòü âîäó ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ. Äëÿ íàñ âîäà - áåç öâåòà, áåç çàïàõà - íè÷åì íå âûäàåò ñåáÿ. Íî äëèòåëüíîå ïîëüçîâàíèå íåêà÷åñòâåííîé âîäîé ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà ñîñòîÿíèè çóáíîé ýìàëè, âîëîñàõ, èíîãäà êîæå. Â òàêîì ñëó÷àå òðåáóåòñÿ ïðîâåðêà.



- Îäíèì èç ãëàâíûõ çàãðÿçíèòåëåé ïîâåðõíîñòíûõ âîä ÿâëÿþòñÿ ìóñîðíûå ïîëèãîíû. Ïî÷òè 9 òûñÿ÷ ãåêòàðîâ ìóñîðà ëåæàò ïîä îòêðûòûì íåáîì, à ðÿäîì â äåðåâíÿõ æèâóò ëþäè, êîòîðûå ïüþò âîäó èç êîëîäöåâ.



- Ïðîáëåìà ïîëèãîíîâ - ýòî íå ýêðàíèçàöèÿ èõ äíà, îò÷åãî ìóñîð ãíèåò íà çåìëå, à îïàñíûå âåùåñòâà ïðîíèêàþò â ïîâåðõíîñòíûå âîäû. Òàêàÿ ïðàêòèêà áûëà åùå â ñîâåòñêîå ïåðèîä. Ïî ñîâðåìåííûì íîðìàì ýòî ìîæíî ïðåîäîëåòü ðàçíûìè ìåòîäàìè.



Ìóñîð - ýòî âîîáùå îãðîìíàÿ ïðîáëåìà äëÿ Óêðàèíû. Åñëè áû ìû ïðîñòî ïðåêðàòèëè ñìåøèâàòü îðãàíèêó è íåîðãàíèêó, ìû õîòÿ áû èçáàâèëèñü îò çàïàõà è ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò. Ñàì ïî ñåáå ïëàñòèê íå ãíèåò ïðîñòî òàê, îí ãíèåò ïðè êîíòàêòå ñ îðãàíèêîé. ×èñòûé ïîìûòûé ïëàñòèê íàì íå íåñ áû òàêîãî óùåðáà.



- À îòíîñèòåëüíî âîäû èç áþâåòîâ è êîëîíîê, ÷àñòî âèæó ëþäåé, êîòîðûå áåðóò òàì âîäó?



- Äàæå ïî äàííûì Êèåââîäôîíäà, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ âñåìè áþâåòàìè ñòîëèöû, âñåìè îòêðûòûìè êîëîíêàìè, êàïëèöàìè, èç êîòîðûõ ëþäè áåðóò âîäó - 85% ýòèõ îáúåêòîâ íå ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì äëÿ ïèòüåâîé âîäû. Âñÿ ýòà âîäà â îñíîâíîì ñîäåðæèò ðàçíîîáðàçíûå âîçáóäèòåëè, âûçûâàþùèå êèøå÷íûå ðàññòðîéñòâà.



Ýòî óñòàðåâøàÿ èíôðàñòðóêòóðà è ïîòðåñêàâøèåñÿ òðóáû, êîòîðûå êîíòàêòèðóþò ñ ïî÷âîé. Îòòóäà ýòè áîëåçíåòâîðíûå îðãàíèçìû ïîïàäàþò â âàø îðãàíèçì. Ìû íå ðåêîìåíäóåì óïîòðåáëÿòü òàêóþ âîäó.



- ×åãî íàì æäàòü â áëèæàéøèå 5 ëåò?



- Êîãäà ÿ ó÷èëàñü â óíèâåðñèòåòå, íàì ãîâîðèëè, ÷òî ïðîáëåìà âîäû âñåãäà áóäåò ëåæàòü â ïëîñêîñòè åå êà÷åñòâà, à íå êîëè÷åñòâà. Çà íåñêîëüêî ëåò âûÿñíèëîñü, ÷òî Óêðàèíà íå ïðîñòî íå îáåñïå÷åíà âîäíûìè ðåñóðñàìè, îíà âîîáùå âîäîäåôèöèòíàÿ. Ó íàñ î÷åíü íèçêèé ïîâåðõíîñòíûé ñòîê íà îäíîãî ÷åëîâåêà - ýòî òûñÿ÷à êóáè÷åñêèõ ìåòðîâ â ãîä. À ñðåäíÿÿ âîäîîáåñïå÷åííîñòü - 1,7 òûñÿ÷è. Òî åñòü ó íàñ â äâà ðàçà ìåíüøèé ïîêàçàòåëü, ÷åì ýòî íåîáõîäèìî.



Âîïðîñ âîäû ðàíî èëè ïîçäíî äîëæåí áûë âîçíèêíóòü. Âîäà ðàñõîäóåòñÿ èíîãäà áåññìûñëåííî. Ïî÷òè 40% ïèòüåâîé âîäû ðàñõîäóåòñÿ èç-çà ðàçëè÷íûõ ðàçëîìîâ, ïëîõèå ïîäêëþ÷åíèÿ - ýòî áàíàëüíûå ïðîòåêàíèÿ. Â ëþáîé êâàðòèðå òàêîå åñòü.



Ýòî îäèí ìîìåíò.



Äðóãàÿ ïðîáëåìà - êëèìàò. Ìåíÿåòñÿ îí èëè íå ìåíÿåòñÿ, íî ìû â òàêîì ãîðÿ÷åì äåñÿòèëåòèè, è âïåðåäè íàñ æäóò ôàíòàñòè÷åñêèå ìåòåîðîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ñ ðåçêèìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå ìû ñåé÷àñ ñ âàìè ôèêñèðóåì. Áûëî òåïëî, à çà äåíü ìîæåò ñòàòü õîëîäíî. Ìåíüøå âîäû, ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïûëüíûå áóðè. Ê ïðèìåðó, àíîìàëüíî çàñóøëèâûé 2020 ãîä, êîãäà âïåðâûå â èñòîðèè íåçàâèñèìîé Óêðàèíû íå âûïàëî ñíåãà. Êàçàëîñü áû, íó íå âûïàëî, òàêàÿ ñèòóàöèÿ. Ñëåäóþùåå ëåòî - áûëè âïåðâûå â èñòîðèè çàôèêñèðîâàíû ïûëüíûå áóðè íà òåððèòîðèè Êèåâñêîé îáëàñòè.



Èñòî÷íèê - https://apostrophe.ua/article/zdorovie/2021-11-21/v-ukraine-voda-iz-pod-krana-bezopasna-a-iz-kolodtsev-i-skvajin-pit-ne-stoit---ekolog/42180
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