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Ïðåäñåäàòåëü Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ÐÓç ïî îõðàíå ïðèðîäû 
 
À.À.Ðàôèêîâ,Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äèðåêòîðîâ ÎÎ "Ñóâ÷è", ýêñïåðò ïî óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ 
Âîäà â çîíàõ ñ àðèäíûì êëèìàòîì, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ òåððèòîðèÿ Óçáåêèñòàíà, ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ðåñóðñîì äëÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà è îáùåñòâà, ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè ãîñóäàðñòâà. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå Óçáåêèñòàíà, à òàêæå óñòîé÷èâîñòü îêðóæàþùåé ñðåäû çàâèñÿò è îïðåäåëÿþòñÿ íàëè÷èåì è êà÷åñòâîì âîäíûõ ðåñóðñîâ è âîçìîæíîñòüþ ïðåîäîëåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ óãëóáëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ.Êàê èçâåñòíî, èñòîðè÷åñêè, ôîðìèðîâàíèå ïîñåëåíèé è òîðãîâûõ ïóòåé â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ, ó êîòîðîé áîëåå 70% òåððèòîðèé ÿâëÿåòñÿ àðèäíîé çîíîé, ïðîèñõîäèëî òàì, ãäå èìåëèñü èñòî÷íèêè âîäû – â îñíîâíîì âáëèçè ðåê èëè â îòäåëüíûõ îàçèñàõ, ãäå ãëàâíûì ïðèðîäíûì îáúåêòîì ÿâëÿëñÿ âîäíûé èñòî÷íèê. Æèçíåîáåñïå÷åíèå ÷åëîâåêà â ðàññìàòðèâàåìîì ðåãèîíå ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò íàëè÷èÿ âîäíîãî èñòî÷íèêà è îáåñïå÷åííîñòè ïðåñíîé è íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà âîäîé, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ëè÷íîé ïîòðåáíîñòè (ñîçäàíèÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, óñëîâèé ýêîëîãèè, ðåêðåàöèè, õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâûõ ïîòðåáíîñòåé è äð.), à òàêæå äëÿ ðàçâèòèÿ ðàñòåíèåâîäñòâà, æèâîòíîâîäñòâà è äðóãèõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûå çàâèñÿò îò èððèãàöèîííî-ìåëèîðàòèâíûõ ñèñòåì.Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíûì ôàêòîðîì ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ëþäåé è îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ó÷¸ò çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ è äèíàìèêè èçìåí÷èâîñòè âîäíûõ èñòî÷íèêîâ.Íàñòîÿùåå ñîñòîÿíèå ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ñèìâîëèçèðóåò ñîáîé êðóïíåéøóþ ïðîáëåìó, à èìåííî ãëóáîêèé ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ â áàññåéíå, ïðîèñòåêàþùóþ èç ïðàêòèêè âîäîïîëüçîâàíèÿ è âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â ñòðàíàõ ðåãèîíà.Âîçíèêøàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà íàðóøàåò ñòðóêòóðó è ôóíêöèè ýêîñèñòåì è áèîãåîõèìè÷åñêèå öèêëû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè äëÿ ñèñòåìû ïîääåðæêè æèçíè è áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà è îêðóæàþùåé ñðåäû.Íåðàöèîíàëüíîå è ðàñòî÷èòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ èç âîäî-òîêîâ áàññåéíà çà ïîñëåäíèå 40-45 ëåò ïðèâåëè ê èñêóññòâåííîìó äåôèöèòó âîäû è å¸ îñòðîé íåäîñòà÷å äëÿ æèçíåîáåñïå÷åííîñòè è ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â áàññåéíå ðåê ðåãèîíà. Â íàñòîÿùèé ïåðèîä, ìîæíî îòìåòèòü, âîçíèêëè ðåàëüíûå ðèñêè äëÿ áåçîïàñíîñòè æèçíè ëþäåé, âûðàæàþùèåñÿ â óõóäøåíèè óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû, îáåñïå÷èâàþùèõ çäîðîâûé îáðàç æèçíè ïî âîäíîìó ôàêòîðó, ò.å. óõóäøåíèþ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîòîêà, âîçìîæíîñòåé îòäûõà è óñëîâèé óâëàæí¸ííîñòè âîçäóøíîãî ïðîñòðàíñòâà, óñëîâèé îáåñïå÷åííîñòè êîëè÷åñòâîì è êà÷åñòâîì ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ.Âàæíîé îñîáåííîñòüþ êðèçèñà ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäû - â ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ áûëà íàðóøåíà âîññòàíîâèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ïðè-ðîäíûõ ðåñóðñîâ, â îñîáåííîñòè âîäíûõ, ÿâëÿþùàÿñÿ åñòåñòâåííûì ñâîéñòâîì ïðèðîäíîé ñðåäû â ñòðåìëåíèè ê óñòîé÷èâîñòè. Æèçíåííûì èñòî÷íèêîì ïîñòóïëåíèÿ ïðåñíîé âîäû â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ÿâëÿåòñÿ ñòîê äâóõ ãëàâíûõ ðåê Ñûðäàðüè è Àìóäàðüè, à òàêæå íåñêîëüêèõ áîëåå ìåëêèõ ðå÷óøåê è ñàåâ, ïèòàíèå êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ îò òàÿíèÿ â ëåòíèé è ðàííå-îñåííèé ïåðèîäû ëåäíèêîâ è íàêîïëåííûõ îñàäêîâ â âèäå ñíåãà â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä â ãîðàõ Òÿíü-Øàíÿ. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ öèêëè÷íîñòü ìèíèìàëüíûõ è ìàêñèìàëüíûõ ñòîêîâ ðåê â ìíîãîëåòíåì ïåðèîäå ñ ìèíèìàëüíûì ñðîêîì 10-11 ëåò è ìàêñèìàëüíûì 50 è 100 ëåò. Òàê íàïðèìåð, ïî ð.Ñûðäàðüÿ îòìå÷àåòñÿ ïîñòóïëåíèå âîäû â Àðàëüñêîå ìîðå â ïåðèîä ìèíèìàëüíîãî ñòîêà â ðàçìåðå 9 êì3., à ìíîãîâîäíîãî – 22 êì3. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè îñîáåííîñòÿìè ïðîÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü âîäíûõ èñòî÷íèêîâ (ñàåâ, ðåê è äð.) ê ñàìîî÷èùåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ áëàãîïðèÿòíîãî è êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà âîäû, ðóñëà ðåê, ëîæà âîäî¸ìîâ è ñìåæíûõ ó÷àñòêîâ çåìëè, ïðè èìåâøèõ ìåñòî çàãðÿçíåíèÿõ èëè çàñîëåííîñòè. Ïîäîáíàÿ îñîáåííîñòü ñòîêà âîäíûõ ðåñóðñîâ â ðåãèîíå ïîçâîëÿëà â ïåðèîä äî íàñòóïëåíèÿ ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèé ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíîå ñîñòîÿíèå ïðèðîäíîé ñðåäû è îáåñïå÷èâàòü óìåðåííîå ðàçâèòèå æèçíåííûõ óñëîâèé ÷åëîâåêà è îáùåñòâà.Â íàñòîÿùèé ïåðèîä êà÷åñòâî âîäíûõ ðåñóðñîâ íà òåððèòîðèè ñòðàíû îñòàåòñÿ êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ìèíåðàëèçàöèè è çàãðÿçíåíèÿ íàáëþäàåòñÿ â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèè ðåê, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíóþ óãðîçó äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ. Äîëÿ ñáðîñîâ ñòî÷íûõ âîä ïðîìûøëåííûõ è êîììóíàëüíî-áûòîâûõ ïðåäïðèÿòèé çíà÷èòåëüíî íèæå, íî ïî óðîâíþ òîêñè÷íîñòè îíè áîëåå îïàñíû è âðåäíû. Â ìàëîâîäíûå ãîäû ñðåäíåãîäîâàÿ ìèíåðàëèçàöèÿ âîä Àìóäàðüè, ïîñòóïàþùèõ â äåëüòó, äîñòèãàåò 0,8-1,6, à â Ñûðäàðüå — 1,5-2,0 ã/ë. Â îòäåëüíûå ñåçîíû îòìå÷àþòñÿ åùå áîëåå âûñîêèå åå âåëè÷èíû. Ñ ðîñòîì ìèíåðàëèçàöèè â íàñòîÿùèé ïåðèîä èçìåíèëñÿ è èîííûé ñîñòàâ âîäíûõ ìàññ îò ãèäðîêàðáîíàòíî-êàëüöèåâîãî, õàðàêòåðíîãî äëÿ åñòåñòâåííîãî ðåæèìà ðåê, äî ñóëüôàòíî-íàòðèåâîãî [1].Â ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ óñòàíîâëåíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ (ÕÏÊ, áåíçîëà, êñèëîëà è ôåíîëà) è òÿæåëûõ ìåòàëëîâ (íèêåëÿ, ñâèíöà, ðòóòè è öèíêà). Ïî îòäåëüíûì ó÷àñòêàì óñòàíîâëåíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå âàíàäèÿ, ìåäè, êàäìèÿ, õðîìà è íàëè÷èå ìåòàíîëà.Ïî îöåíêàì ñóùåñòâóþùåé íàáëþäàòåëüíîé ñåòè, 6-8 % åñòåñòâåííûõ âîäíûõ îáúåêòîâ Ïðèàðàëüÿ îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ãðÿçíûõ è î÷åíü ãðÿçíûõ, ñ ïëîõèì ýêîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, 25 % îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè óìåðåííî çàãðÿçíåííûõ – çàãðÿçíåííûõ. Íà óìåðåííî çàãðÿçíåííûå âîäíûå îáúåêòû ïðèõîäèòñÿ îêîëî 44 %, à ÷èñòûå è ñëàáî çàãðÿçíåííûå ñîñòàâëÿþò 23 % [2].Ïðàêòèêà âîäîïîëüçîâàíèÿ â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî â îñíîâíîì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè âîäà äëÿ êîììóíàëüíûõ è ïèòüåâûõ íóæä ïîòðåáëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî èç ðåê èëè êàíàëîâ. Ââèäó ïîâûøåííîé ìèíåðàëèçàöèè âîäû â íèæíåì òå÷åíèè ð.Àìóäàðüè ïîòðåáëåíèå å¸ íå îòâå÷àåò ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ è àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ âîäîîáåñïå÷åíèÿ ïîòðåáèòåëè íå èìåþò - îïðåñíåíèå ìèíåðàëèçîâàííûõ âîä íå ñòîëü ñëîæíûé ïðîöåññ, íî âñå ýòè ìåòîäû – äîðîãîñòîÿùèå è èõ óñòàíîâêà è ýêñïëóàòàöèÿ ëÿæåò òÿæåëûì ôèíàíñîâûì áðåìåíåì íà ñåëüñêèõ ïîòðåáèòåëåé.Íàèáîëåå óÿçâèìû ìàëîîáåñïå÷åííûå ñëîè íàñåëåíèÿ, èìåþùèå îãðàíè÷åííûå äîñòóï è âîçìîæíîñòè â îáåñïå÷åíèè âîäîé è äðóãèìè óñëóãàìè. Ñíèæåíèå âîçìîæíîñòåé óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé â âîäîñíàáæåíèè è ñàíèòàðèè, îñîáåííî â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, ñòàíåò â áóäóùåì îäíîé èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ ïðîáëåì â ðåãèîíå. Â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ è îñîáåííî â Ïðèàðàëüå íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîâûøåíèå óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàçëè÷íûõ ñëî¸â íàñåëåíèÿ è â áîëüøåé ñòåïåíè äåòñêîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà.Ïîìèìî âûçûâàþùåé áåñïîêîéñòâî ñèòóàöèè â äåëüòàõ ðåê, èìåþò ìåñòî ñåðüåçíûå óãðîçû â Ôåðãàíñêîé äîëèíå, â äîëèíå ðåêè Çàðàôøàí.Ñ ðîñòîì ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ, ðàçâèòèåì òóðèçìà è èíäóñòðèè îòäûõà óâåëè÷èâàåòñÿ ðåêðåàöèîííîå èñïîëüçîâàíèå.Èñïîëüçîâàíèå âîäû äëÿ ðåêðåàöèè áàçèðóåòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ïîòåíöèàëà åñòåñòâåííûõ è èñêóññòâåííûõ ýêîñèñòåì, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ïðåäãîðíûå è ãîðíûå ðàéîíû, ïîéìû êðóïíûõ ðåê, áåðåãà âîäîõðàíèëèù è êàíàëîâ. Íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè â ýòîì ïëàíå ëàíäøàôòàìè ÿâëÿþòñÿ âîäíûå ïîâåðõíîñòè. Îäíàêî â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè îíè ìàëî-ïðèãîäíû â ðåêðåàöèîííûõ öåëÿõ, ÷òî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ çíà÷èòåëüíîé ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó è îõðàíå ïðèðîäû. Â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ îñíîâíûìè ðåêðåàöèîííûìè ìåñòíîñòÿìè ÿâëÿþòñÿ: Àìóäàðüèíñêàÿ (ïîéìåííàÿ òåððèòîðèÿ ðåêè, áåðåãà âîäîõðàíèëèù è êàíàëîâ), Çàðàôøàíñêàÿ (îõâàòûâàåò âñå ïðîòÿæåíèå ðåêè), Òàøêåíòñêàÿ (ðåêè ×àòêàë è ×èð÷èê, ïîáåðåæüå ×àðâàêñêîãî âîäîõðàíèëèùà), Êàðàäàðüèíñêàÿ (ðåêè Êàðàäàðüÿ, Ñûðäàðüÿ è ïîáåðåæüå Êàéðàêêóìñêîãî âîäîõðàíèëèùà), Ôåðãàíñêàÿ (ïðåäãîðíûå è ãîðíûå ó÷àñòêè ìàëûõ ðåê). Èõ ïîòåíöèàëüíûå ðåêðåàöèîííûå åìêîñòè ñîñòàâëÿþò 45 òûñ. ÷åë., à ïðè ïîëíîì îêóëüòóðèâàíèè îêîëîâîäíûõ ëàíäøàôòîâ - 170 òûñ. ÷åë.Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî âîäíûå ðåñóðñû âñå â áîëüøåé ñòåïåíè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì îãðàíè÷èòåëåì ïðè ïðîèçâîäñòâå ïðîäîâîëüñòâèÿ, äàæå áîëåå çíà÷èìûì, ÷åì äåôèöèò çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ. Çàãðÿçí¸ííîñòü è çàñîë¸ííîñòü âîäû, ïðè èñïîëüçîâàíèè å¸ íà îðîøàåìûõ çåìëÿõ, ñïîñîáñòâóåò äåãðàäàöèè çåìåëü è óõóäøåíèè ïëîäîðîäèÿ ïî÷â è, êàê ñëåäñòâèå, âåäåò ê ïàäåíèþ óðîæàéíîñòè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà.Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðåãèîíà õàðàêòåðíî òî, ÷òî, êàê îòìå÷àþò ýêñïåðòû [3]- «èç î÷èùàþùèõ ýêîñèñòåì, «îñàæäàþùèõ» âðåäíûå âûáðîñû, ìû ñäåëàëè íà çíà÷èòåëüíûõ òåððèòîðèÿõ çàãðÿçíåííûå è çàãðÿçíÿþùèå ýêîñèñòåìû. Ñîîòâåòñòâåííî ïðèðîäà òåðÿåò ñâîþ àäàïòàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü. Ïðèðîäà âñå ìåíüøå ìîæåò ïðèñïîñîáèòüñÿ ê áûñòðîòå àíòðîïîãåííûõ èçìåíåíèé, âñå ìåíüøå óñïåâàåò çà íèìè â ïðîöåññå ýâîëþöèè».Îòìå÷åííûå ôàêòîðû è êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ ýêîñèñòåì ïðèâåëî ê ïðîãðåññèðóþùåìó óõóäøåíèþ ýêñïëóàòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé èíôðàñòðóêòóðû, ÷òî âûçâàëî óãðîæàþùèé ðîñò çàáîëà÷èâàíèÿ è çàñîëåíèÿ çåìåëü, çàãðÿçíåíèÿ è äåãðàäàöèè ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì, à òàêæå ñóùåñòâåííûå ïåðåáîè â âîäîñíàáæåíèè. Ñîõðàíåíèå ñóùåñòâóþùåãî óðîâíÿ èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ âîäîòîêîâ óæå â áëèæàéøåì áóäóùåì áóäåò óãðîæàòü áåçîïàñíîñòè âñåé âîäíîé èíôðàñòðóêòóðû ðåãèîíà, óâåëè÷èâàÿ ðèñê ýêîíîìè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ áåäñòâèé äëÿ îáùåñòâà è îêðóæàþùåé ñðåäû.Â íàñòîÿùèé ïåðèîä ðåçóëüòàòàìè èíòåíñèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ Àìóäàðüè, Ñûðäàðüè è äðóãèõ âîäîòîêîâ ÿâëÿþòñÿ:• çàãðÿçíåíèå âîäíîé ñðåäû;• äåãðàäàöèÿ ïî÷â è ñíèæåíèå áèîðàçíîîáðàçèÿ;• óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ;• îïóñòûíèâàíèå, çàñîëåíèå ïî÷â;• äåãðàäàöèÿ ïîâåðõíîñòíûõ è ïîäçåìíûõ âîäíûõ ðåñóðñîâ;• îïàñíîñòü èñ÷åçíîâåíèÿ Àðàëüñêîãî ìîðÿ.Âîäíûé îáúåêò - ýòî âîäíàÿ ýêîñèñòåìà, â êîòîðîé ãëàâíîé ÿâëÿåòñÿ âîäíàÿ ñðåäà. Àäàïòàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü âîäíûõ îáúåêòîâ, îãðîìíà, íî êîíå÷íà. Äî îïðåäåë¸ííîãî ïðåäåëà ïðèðîäíûé âîñïðîèçâîäñòâåííûé ìåõàíèçì ñïðàâëÿåòñÿ ñ àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèåì è ïîääåðæèâàåò ýêîñèñòåìó íà ïðèâû÷íîì äëÿ ÷åëîâåêà óðîâíå. Åñëè âîçäåéñòâèå ïðåâûøàåò ïðåäåë ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ, òî ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ýêîñèñòåìû è ïåðåõîä å¸ â íîâîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ïî ìíîãèì ïàðàìåòðàì íå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì âîäîïîëüçîâàíèÿ. Ýòè èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü âðåäíû äëÿ ÷åëîâåêà ò.ê. ìîæåò áûòü ïîòåðÿíî ïðèðîäíîå êà÷åñòâî âîäû, áèîïðîäóêòèâíîñòü, ýêîëîãîîáðàçóþùèå è ðåêðåàöèîííûå ñâîéñòâà è ò. ï.Ýêîñèñòåìû, ýòî îòêðûòûå ñèñòåìû, îáìåíèâàþùèåñÿ âåùåñòâîì, ýíåðãèåé è èíôîðìàöèåé è èçìåíÿþùèåñÿ â ñîîòâåòñòâèè äâèæåíèåì ïîòîêîâ. Íîâîå ñîñòîÿíèå ýêîñèñòåìû òðåáóåò óæå îò ÷åëîâåêà ïðîÿâëÿòü åãî àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè, îäíàêî â ôèçèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå ïðåäåëû àäàïòàöèè ÷åëîâåêà íå òàê âåëèêè. Â õîçÿéñòâåííîì ñìûñëå, ïðèñïîñîáëåíèå ê íîâûì óñëîâèÿì âîäíîãî îáúåêòà òðåáóåò áîëüøèõ èíâåñòèöèé è ðåçêîãî ðîñòà òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà. Ïðàêòèêà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýêîñèñòåì ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîâñåìåñòíî ôîðìèðîâàíèå âîäîõîçÿéñòâåííûõ êîìïëåêñîâ ðå÷íûõ áàññåéíîâ ïðîèñõîäèëî áåç ó÷¸òà ñðåäîîáðàçóþùåé ôóíêöèè ïîâåðõíîñòíûõ âîäíûõ îáúåêòîâ è àäàïòàöèîííûõ ãðàíèö âîäíûõ ñèñòåì ê ôàêòîðàì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè. Ñëîæèâøèåñÿ ïðèðîäíî-õîçÿéñòâåííûå ñèñòåìû â áàññåéíàõ âîäíûõ îáúåêòîâ, êàêèìè ÿâëÿþòñÿ ðð. Àìóäàðüÿ è Ñûðäàðüÿ ïðè ñóùåñòâóþùåì óðîâíå àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê è ïðèíÿòîé ñèñòåìå âîäíûõ îòíîøåíèé - ìåæäó âîäíûì õîçÿéñòâîì è îòðàñëÿìè, âõîäÿùèìè â ÂÕÊ, íå ïîçâîëÿþò ïðîÿâèòüñÿ â ïîëíîé ìåðå, êàê îòìå÷àëîñü, ñàìîâîññòàíàâëèâàþùåé è ñàìîî÷èùàþùåé ôóíêöèè âîäíîé ñðåäû. Ýòî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ñèíäðîìà ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà â âîäíîé è îêðóæàþùåé å¸ ñðåäå è ê íàèáîëåå õóäøåìó åãî ïðîÿâëåíèþ - ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè, ñâÿçàííûì ñ âîäíûì ôàêòîðîì, ïðèìåð òîìó – ïðîÿâèâøèéñÿ ãëóáîêèé ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Òåì íå ìåíåå, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîáëåìà ïîðîæäåíà ýêñòåíñèâíûì èñïîëüçîâàíèåì âîäû. Îòñþäà äåëàåòñÿ âûâîä, ÷òî äëÿ å¸ ðåøåíèÿ äîñòàòî÷íî âñåìåðíî ýêîíîìèòü îòáèðàåìóþ âîäó. Íî ýòî ïîçâîëèò ëèøü îò÷àñòè ñíèçèòü îñòðîòó âîäíûõ ïðîáëåì. Â íàñòîÿùèé ïåðèîä ïðèíèìàåìûå ìåðû ïî âñåìåðíîé ýêîíîìèè îòáèðàåìîé èç ðð.Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè âîäû íå ïîçâîëÿþò ñíèçèòü óðîâåíü êðèçèñíîãî âîçäåéñòâèÿ íà âñå ñòîðîíû ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è êàê ñëåäñòâèå - ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ óãëóáëÿåòñÿ. Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ñ òîãî ìîìåíòà, êàê îáùåñòâî ñòàëî èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî òà-êèå ïîëåçíûå ñâîéñòâà âîäíûõ îáúåêòîâ, êàê áèîðåñóðñû, èððèãàöèîííûå è õîçïèòüåâûå ñâîéñòâà, íî è ôèçè÷åñêóþ ýíåðãèþ ïîòîêà è ìíîãèå äðóãèå, âîçíèê âîïðîñ î íåñîîòâåòñòâèè ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ èíòåðåñàì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Âîçíèêøàÿ è ðàçâèâàþùàÿñÿ âîäîõîçÿéñòâåííàÿ ñèñòåìà, îáåñïå÷èâàþùàÿ âíóòðè- è ìåæáàññåéíîâîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ â èíòåðåñàõ âîäîïîëüçîâàíèÿ, îáóñëîâèëà íåðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ è ðàçìåùåíèÿ ïðîìûøëåííîñòè è íàñåëåíèÿ. Äåôîðìèðîâàííûå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ âîäîñáîðû â ñîâîêóïíîñòè ñ íèçêèì êóëüòóðíûì è òåõíîëîãè÷åñêèì óðîâíÿìè ïðîèçâîäñòâà, îáóñëîâèëî òî ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ, êîòîðîå è îïðåäåëÿåòñÿ, êàê ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ â âîäíîì õîçÿéñòâå. Èíûìè ñëîâàìè ïðè íàëè÷èè âîäíûõ ðåñóðñîâ ôèêñèðóþòñÿ: íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî, íå òà áèîëîãè÷åñêàÿ ïðîäóêòèâíîñòü è ò.ï. è ò.ä.Äëÿ áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ, â íàñòîÿùèé ïåðèîä, õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêîå èñ÷åðïàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ è èõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ, óñóãóáëÿåìîå íå òîëüêî ðàñòî÷èòåëüíûì èñïîëüçîâàíèåì, íî è óìåíüøåíèåì ïîòåíöèàëüíûõ çàïàñîâ ñíåãà è ñíèæåíèåì îáú¸ìîâ ëåäíèêîâ â çîíàõ ôîðìèðîâàíèÿ ñòîêà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè ïèòàíèÿ âîäîòîêîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, çäåñü ãëàâíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ - ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî âîäíîãî õîçÿéñòâà è ïîääåðæàíèå â áàññåéíàõ ðåê áëàãîïðèÿòíîé äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ âîäíîé ñðåäû, ïðè ýòîì ñëåäóåò èñõîäèòü, âî-ïåðâûõ, èç ýêîñèñòåìíîãî ïîäõîäà (ÝÑÏ) â èñïîëüçîâàíèè âîäíûõ ðåñóðñîâ è, âî-âòîðûõ, íîðìèðîâàíèÿ àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê íà âîäíûå îáúåêòû, êàê îñíîâû äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé î ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì ðàçâèòèè ñòðàíû è å¸ ðåãèîíîâ. Ðàöèîíàëüíûì ìîæåò áûòü ïðèçíàíî òàêîå âîäîïîëüçîâàíèå, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷¸òîì çàêîíîìåðíîñòåé åñòåñòâåííî-âîäíûõ è âîäíî-àíòðîïîãåííûõ ïðîöåññîâ â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ, è ïðè ýòîì àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà âîäíûå îáúåêòû íîðìèðóåòñÿ àäåêâàòíî èõ ýêîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ.Èçâåñòíî, ÷òî â òåðìèíîëîãèè â âîäíîì õîçÿéñòâå òåðìèí «àíòðîïîãåííûå íàãðóçêè íà âîäíûå áàññåéíû», îòñóòñòâóåò. Îäíàêî, ïîä÷èíÿÿñü íàçðåâøåé íåîáõîäèìîñòè ðåãóëèðîâàòü õîçÿéñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ýêîñèñòåì è âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó âîçíèêàåò îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü óñòàíàâëèâàòü íîðìèðîâàíèå äîïóñòèìûõ àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, â òîì ÷èñëå è àêâàòîðèé. Ïðè ýòîì ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ýòî äîëæíû áûòü íîðìàòèâû, êîòîðûå óñòàíîâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ âåëè÷èíîé äîïóñòèìîãî ñîâîêóïíîãî âîçäåéñòâèÿ âñåõ èñòî÷íèêîâ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, ïðè ñîáëþäåíèè êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåòñÿ óñòîé÷èâîå ôóíêöèîíèðîâàíèå åñòåñòâåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì è ñîõðàíÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå.Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîãî ïîëîæåíèÿ îñîáî âàæíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïîñòàíîâêè öåëåé è çàäà÷, îò êîòîðûõ íàïðÿìóþ çàâèñèò âûáîð ìåòîäîâ èõ äîñòèæåíèÿ è ñïîñîáîâ èõ ðåøåíèÿ. Îò ýòîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñÿò ðåàëèñòè÷íîñòü, ôóíêöèîíàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ñðîêè è ñòîèìîñòü íåîáõîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîäìåíà öåëåé è çàäà÷ â âîïðîñàõ ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, âåä¸ò ê ñóùåñòâåííûì, íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêèì, íî è ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì.Íàðóøåíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðîðàáîòêè óêàçàííûõ àñïåêòîâ èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû âîäíûõ îáúåêòîâ, íåìèíóåìî, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, âåä¸ò ê íåïðàâèëüíûì îöåíêàì âîçìîæíîñòåé âîäíûõ îáúåêòîâ - óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè â âîäíûõ ðåñóðñàõ, ôóíêöèîíàëüíî íåýôôåêòèâíûì ìåðàì ïî îõðàíå âîä è, êàê ñëåäñòâèå, ê ñíèæåíèþ ãàðàíòèðîâàííîñòè âîäîîáåñïå÷åíèÿ, óõóäøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ, è â ðÿäå ñëó÷àåâ óäîðîæàíèþ âîäîõîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé è áðîñîâûì çàòðàòàì íà âîäîîõðàííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ÷òî íàáëþäàëîñü â àíàëèçèðóåìîì ðåãèîíå è ïîñëóæèëî íåãàòèâíûì ôàêòîðîì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà, ò.ê. íå áûëî ýêîñèñòåìíîãî ïîäõîäà è ñîîòâåòñòâåí-íî íå ñòàâèëèñü àäåêâàòíûå çàäà÷è.Â ñèñòåìå âîäíîãî õîçÿéñòâà, íîðìàìè àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê ìîãóò ñëóæèòü: ýêîëîãè÷åñêèé ñòîê (ïîïóñê), ñòîê äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé âîäîòîêà è àêâàòîðèé, ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìîå áåçâîçâðàòíîå èçúÿòèå ñòîêà, ïîêàçàòåëè âîäî-ðåñóðñíîãî ïîòåíöèàëà; ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìîå ïîñòóïëåíèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ñ ðàññåÿííûì è îðãàíèçîâàííûì ñòîêàìè. Óñòàíàâëèâàòüñÿ ýòè íîðìû äîëæíû â ðàçðåçå áàññåéíîâ îñíîâíûõ âîäíûõ îáúåêòîâ è ñëóæèòü îðèåíòèðîì äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ âîäíûõ îòíîøåíèé è îïðåäåëåíèÿ ñîñòàâà ìåðîïðèÿòèé íà óðîâíå áàññåéíîâ, à â äàëüíåéøåì äëÿ ðàçðàáîòêè êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé, îáúåêòîâ è ñîîðóæåíèé â ñîñòàâå ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ.Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ýêîñèñòåìíûé ïîäõîä â âîäíîì õîçÿéñòâå ñî÷åòàåò èíòåðåñû ýêî-ëîãèè è ýêîíîìèêè. Â ÷àñòíîñòè, ñâîåâðåìåííîå îïðåäåëåíèå äîïóñòèìûõ àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê íà âîäíûå îáúåêòû îáåñïå÷èâàåò ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîå, à â ýêîíîìè÷åñêîì ñìû-ñëå ðåíòàáåëüíîå âîäîïîëüçîâàíèå.Èç ïðèíöèïîâ ýêîñèñòåìíîãî ïîäõîäà â âîäíîì õîçÿéñòâå îñíîâîïîëàãàþùèìè äëÿ íîðìèðîâàíèÿ àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:• âî-ïåðâûõ, ýêîëîãî-ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå åäèíñòâî, òî åñòü, êà÷åñòâî ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà è ïîñëåäóþùåå êîëè÷åñòâî ðàñïîëàãàåìûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ çàâèñÿò îò âåëè÷èíû ïðåäøåñòâóþùåé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà êîìïîíåíòû ïðèðîäíîé ñðåäû. Àíòðîïîãåííî èçìåí¸ííûé âîäíûé îáúåêò íå ìîæåò áûòü âîçâðàù¸í â åñòåñòâåííî-ïåðâîçäàííîå ñîñòîÿíèå. Äëÿ òàêèõ îáúåêòîâ âîçìîæíî äîñòèæåíèå íà íîâîì óðîâíå ýêîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííîãî, íî íå ïåðâîçäàííîãî, ñîñòîÿíèÿ;• âî-âòîðûõ, ñèñòåìíîñòü (áàññåéíîâàÿ è áàëàíñîâàÿ). Ñîãëàñíî ýòèì ïðèíöèïàì ðå÷íûå áàññåéíû è àíòðîïîãåííûå íàãðóçêè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê öåëîñòíóþ ñèñòåìó, ñîñòîÿùóþ èç âçàèìîñâÿçàííûõ áëîêîâ: âîäà, äðóãèå ïðèðîäíûå êîìïîíåíòû, èñòî÷íèêè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, ôàêòîðû îïîñðåäîâàííîãî âëèÿíèÿ íà âîäíóþ ñðåäó, êîòîðûå ñîåäèíÿþòñÿ ïî ïðèçíàêó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì è êà÷åñòâîì âîä è ðàçâèòèåì õîçÿéñòâåííûõ ñèñòåì: ìåæäó âîçäåéñòâèÿ-ìè è äîïóñòèìûìè íàãðóçêàìè íà âîäíûå îáúåêòû, è ò.ï.;• â-òðåòüèõ, îïòèìàëüíîñòü ôîðìàëèçàöèè è èòåðàöèè. Òî åñòü, îñíîâîé äëÿ îáÿçàòåëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíûõ èíòåðåñîâ è òðåáîâàíèé ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âñå ñóùåñòâåííûå ïîêàçàòåëè è ïàðàìåòðû, îïðåäåëÿåìûå íà îñíîâàíèè óñòàíîâëåíèÿ ïðèîðèòåòíîñòè, ðàíæèðîâàíèÿ îöåíîê, è ò.ä., â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåêòèâíîïðîòåêàþùèìè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ïðîöåññàìè. Íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêîå óòî÷íåíèå äîêóìåíòîâ, ðåøåíèé, äåéñòâèé íà îñíîâå âçàèìîóâÿçêè ñ äîêóìåíòàìè, ðåøåíèÿìè, äåéñòâèÿìè â ñôåðå ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è òåððèòîðèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ.Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïðîèçâåñòè îöåíêó è îõàðàêòåðèçîâàòü ôóíêöèîíàëüíûå âîçäåéñòâèÿ âîäíîé ñðåäû íà íàñåëåíèå è îáùåñòâî è îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé è ìèíèìàëüíî-íåîáõîäèìûé óðîâíè îáåñïå÷åííîñòè ôàêòîðàìè âîçäåéñòâèÿ âîäîòîêà è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîòðåáíîñòè â âîäíûõ ðåñóðñàõ äëÿ æèçíåîáåñïå÷åííîñòè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà.Ìåòîäè÷åñêè ýòîò ìåõàíèçì îñíîâûâàåòñÿ íà îöåíêå èñïîëüçîâàíèÿ è ïîòðåáëåíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ èñõîäÿ èç äâóõ ãëàâíûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ:- ðåñóðñ, íåîáõîäèìûé äëÿ æèçíåîáåñïå÷åííîñòè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà;- ðåñóðñ, èñïîëüçóåìûé êàê ïðèðîäíîå ñûðüå äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè â õîçÿéñòâåííîì êîìïëåêñå ãîñóäàðñòâà. 
Òàê, íàïðèìåð, îöåíêà ôîðìèðîâàíèÿ ðåñóðñà äëÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà îïðåäåëèò óðîâåíü èñïîëüçîâàíèÿ âîäû, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà – îáåñïå÷åííîñòè: îïòèìàëüíûìè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, ýêîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ, ðåêðåàöèîííûìè óñëîâèÿìè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû îò âîäíîãî ôàêòîðà è óñëîâèÿìè îáåñïå÷åííîñòè è äîñòóïà ê ïèòüåâîìó âîäîñíàáæåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî çäîðîâîìó óðîâíþ æèçíè íàñåëåíèÿ ïîñðåäñòâîì ïîòðåáëåíèÿ âîäû èç èñòî÷íèêà è èç ñêâàæèí âîäîñíàáæåíèÿ, êîòîðûå ïîäïèòûâàþòñÿ èç âîäîòîêîâ. 
Wæ.÷.î. = Wý + Wð. + Wñ.ý. + Wñîö. + Wñòð. + Wà.ì. (1) 
 
ãäå: Wæ.÷.î. - îáúåì âîäû, íåîáõîäèìûé äëÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà è îáùåñòâà;Wý - îáúåì âîäû â ðóñëàõ ðåê è âîäîåìàõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãîðàâíîâåñèÿ;Wð. - îáúåì âîäû äëÿ ðåêðåàöèè;Wñ.ý. - îáúåì âîäû äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íîðì;Wñîö. - îáúåì âîäû äëÿ ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé (õàóçû, âîäîåìû);Wñòð. - ñòðàõîâîé îáúåì âîäû;WÀ.ì - îáúåì âîäû äëÿ ïîääåðæàíèÿ óðîâíÿ Àðàëüñêîãî ìîðÿ.Îöåíêà æå ðåñóðñà êàê ïðèðîäíîãî ñûðüÿ äëÿ ìàòåðèàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà îïðåäåëÿåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ õîçÿéñòâåííîãî êîìïëåêñà è õàðàêòåðèçóåò ìèíèìàëüíî ïðåäåëüíûå óñëîâèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ãîñóäàðñòâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñïîëàãàåìîãî ðåñóðñà. 
Wïð. = Wñ.õ. + Wïðîì. + Wõ-ï. (2)Wïð. - îáúåì âîäû äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè è ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, êàê ïðè-ðîäíîå ñûðü¸;Wñ.õ. - îáúåì âîäû, ïîòðåáëÿåìîé â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå (çåìëåäåëèå è æèâîòíîâîäñòâî);Wïðîì.- îáúåì âîäû, ïîòðåáëÿåìîé â ïðîìûøëåííîñòè;Wõ-ï. - îáúåì âîäû, ïîòðåáëÿåìîé â õîçïèòüåâîì âîäîñíàáæåíèè.Çäåñü íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü äâà óðîâíÿ îöåíêè:- äëÿ ñóùåñòâóþùèõ, ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèé èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ;- äëÿ îïòèìàëüíîãî óðîâíÿ, ò.å. ïî îïòèìàëüíîìó ïëàíó ïîòðåáíîñòè îáúåìîâ âîäû ïî âñåì ñîñòàâëÿþùèì.Ïî ñóùåñòâó áóäåò îïðåäåëåí ïðèðîäíûé ïîòåíöèàë âîäíûõ ðåñóðñîâ, ñïîñîáñòâóþùèé æèçíåîáåñïå÷åííîñòè íàñåëåíèÿ è ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà íà îïðåäåëåííîì îòðåçêå âðåìåíè.Ê îñíîâîïîëàãàþùèì âîïðîñàì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ âîäíîãî õîçÿéñòâà, èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû âîä â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà ê ðûíî÷íûì âîäíûì îòíîøåíèÿì, íåîáõîäèìî îòíåñòè:• óñòàíîâëåíèå ïîòåíöèàëüíûõ ýêñïëóàòàöèîííûõ âîäíûõ ðåñóðñîâ ðå÷íûõ áàññåéíîâ;• ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìîå áåçâîçâðàòíîå èçúÿòèå ñòîêà;• ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìûé ñòîê çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ;• íåîáõîäèìûé è äîñòàòî÷íûé ýêîëîãè÷åñêèé ñòîê (ïîïóñê).×ðåçâû÷àéíî âàæíî, ÷òîáû ïðè îïðåäåëåíèè ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè (ÝÄÀÍ) ó÷èòûâàëîñü, ÷òî ïåðâîçäàííî-åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ðåê âîññòàíîâèòü íåâîçìîæíî. Òå ðåêè, íà êîòîðûõ óæå èìåþòñÿ êàñêàäû êðóïíûõ âîäîõðàíèëèù, ñëåäóåò îòíåñòè ê êàòåãîðèè ïðèðîäíî-àíòðîïîãåííûõ âîäíûõ îáúåêòîâ è íîðìèðîâàòü ÝÄÀÍ èñõîäÿ èç óñëîâèÿ óñòîé÷èâîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âíîâü ñîçäàííîé ñèñòåìû. ×òî êàñàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ âîäîõðàíèëèù èëè èõ êàñêàäîâ, íåîáõîäèìî ïðîðàáàòûâàòü ðàçëè÷íûå âàðè-àíòû òðàíñôîðìàöèè ðå÷íîãî ñòîêà è âûáèðàòü òîò, êîòîðûé îáåñïå÷èò óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ñîçäàâàåìîé âîäîõîçÿéñòâåííîé ñèñòåìû, èìåÿ â âèäó êàê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåãèîíà, òàê è êà÷åñòâî âîäíîé ñðåäû.Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü âîäíûõ îòíîøåíèé äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ è èçëîæåííûå âûøå ôàêòîðû, ïðåäëàãàåòñÿ óðåãóëèðîâàòü èõ ñ ïðàâîâîé òî÷êè çðåíèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: çà êàæäûì ãîñóäàðñòâîì ôèêñèðóåòñÿ ïðàâî íà îïðåäåëåííóþ äîëþ âîäû òðàíñãðàíè÷íûõ âîäîòîêîâ è óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðàâî ãîñóäàðñòâåííîé ñîáñòâåííîñòè íà ýòó äîëþ. Ýòî ïðàâî íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ çà ïðåäåëû äàííîé äîëè íà âñþ âîäó, ïðîòåêàþùóþ ïî òðàíñãðàíè÷íûì âîäîòîêàì íà òåððèòîðèè äàííîãî ãîñóäàðñòâà è ñîäåðæàùèõ äîëè äðóãèõ ãîñóäàðñòâ. Çäåñü íåîáõîäèìà èíòåãðàöèÿ èíòåðåñîâ îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ, îáùåñòâåííûõ ãðóïï, ãîñóäàðñòâ ñ èíòåðåñàìè áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ â öåëîì. 
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