
Îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè. Â ýòîì ãîäó â Òàäæèêèñòàíå íà ïëîùàäè 10 725 ãà áóäåò âîçäåëûâàòüñÿ ðèñ Àâòîð Iskander Beglov12.04.2023Ñîãëàñíî ïðîãíîçó, â òåêóùåì ãîäó â Òàäæèêèñòàíå íà ïëîùàäè 10 725 ãà çàïëàíèðîâàí ñåâ ðèñà, ñîîáùèëè ÍÈÀÒ «Õîâàð» â Ìèíèñòåðñòâå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ñòðàíû.Ðèñ ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ïîòðåáëÿåìûõ çåðíîâûõ êóëüòóð, ïîñêîëüêó îí çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå ïî ïëîùàäè âûðàùèâàíèÿ è óðîæàéíîñòè. Â Òàäæèêèñòàíå âûðàùèâàåòñÿ 13 ñîðòîâ ðèñà, à åãî ãîäîâîå ïîòðåáëåíèå ñîñòàâëÿåò îò 12 äî 15 êã íà ÷åëîâåêà.Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïà íàñåëåíèÿ ê êà÷åñòâåííîìó ïèòàíèþ è ðåàëèçàöèè îäíîé èç ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé Ïðàâèòåëüñòâà ñòðàíû — îáåñïå÷åíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ðåêîìåíäóåòñÿ áîëüøå ðåçåðâèðîâàòü ïðîäóêöèþ. Óðîæàé ðèñà ìîæíî õðàíèòü áåç îáðàáîòêè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëÿì íåîáõîäèìî êàê ìîæíî áîëüøå ðåçåðâèðîâàòü ðèñ è òàêèì îáðàçîì îáåñïå÷èâàòü èçîáèëèå ðèñà íà ïîòðåáèòåëüñêîì ðûíêå.Ëèäåð íàöèè óâàæàåìûé Ýìîìàëè Ðàõìîí åùå íà ôîíå ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà 2020 ãîäà ïðèçâàë æèòåëåé çàïàñòèñü ïðîäóêòàìè ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè íà äâà ãîäà. Ãëàâà ãîñóäàðñòâà òîãäà ïîä÷åðêíóë: «Òàäæèêèñòàí äîëæåí îáåñïå÷èòü âíóòðåííèé ðûíîê ñâîåé ïðîäóêöèåé è óâåëè÷èòü ïîñåâû êàðòîôåëÿ, çåðíà è êóêóðóçû. Óâåëè÷èòü ïðîèçâîäñòâî ïðîäóêòîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè — ìóêè, ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà è ðèñà».Îòíîñèòåëüíî ðåçåðâèðîâàíèÿ ýòîãî âèäà ïðîäóêöèè äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Äæàõîí Àçîíîâ ðåêîìåíäóåò: «Ýòîò âèä ïðîäóêöèè èñïîëüçóåòñÿ â íàøåé ñòðàíå êàæäîé ñåìüåé. Åñëè ñîáëþäàòü óñëîâèÿ, òî åãî ìîæíî õðàíèòü â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Êàê è áîáîâûå, ðèñ ñëåäóåò õðàíèòü â ãåðìåòè÷íûõ ÿùèêàõ â ïðîõëàäíîì òåìíîì ìåñòå. Â êà÷åñòâå óïàêîâêè ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå ïëàñòèêîâûå êîíòåéíåðû äëÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ (PETE) è ñòåêëÿííûå áàíêè, îíè äîëæíû áûòü ïëîòíî çàêðûòû».Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â Utah State University (êðóïíåéøåì è íàèáîëåå âàæíîì âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè øòàòà Þòà â ÑØÀ), åñëè ýòè óñëîâèÿ ñîáëþäàþòñÿ, ðèñ ìîæíî õðàíèòü äî 30 ëåò, çà ýòî âðåìÿ îí íå òåðÿåò âêóñ è àðîìàò. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü 2 ñîðòà ïîëèðîâàííîãî è ïðîïàðåííîãî ðèñà.Ðèñ ÿâëÿåòñÿ òðîïè÷åñêîé êóëüòóðîé, òðåáóþùåé ìíîãî âëàãè è òåïëà. Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò âñïàõèâàòü ðèñîâûå çåìëè îáÿçàòåëüíî îñåíüþ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî çåìëÿ íà ðèñîâûõ ïîëÿõ ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ ïîä âîäîé è íå ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî êèñëîðîäà äëÿ âäûõàíèÿ. Òàêæå ïåðåä îñåííåé âñïàøêîé íà îäèí ãåêòàð ñ÷èòàåòñÿ íåîáõîäèìûì îïðûñêèâàíèå 200-400 êã ñóïåðôîñôàòà. Ïîòîìó ÷òî ðèñ âïèòûâàåò âîäó äî 25-30 ïðîöåíòîâ ñâîåãî âåñà è íà÷èíàåò ïðîðàñòàòü ïðè òåìïåðàòóðå +15-16 ãðàäóñîâ. ×åì âûøå òåìïåðàòóðà âîäû, òåì áûñòðåå ðèñ ïðîèçðàñòàåò.Âðà÷è ïîä÷åðêèâàþò ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ðèñà è ðåêîìåíäóþò åñòü åãî äëÿ ëå÷åíèÿ íåñêîëüêèõ çàáîëåâàíèé. Ïî èõ ìíåíèþ, ðåãóëÿðíîå óïîòðåáëåíèå ðèñà ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ðàêà, òî åñòü îïóõîëè êèøå÷íèêà. Ðèñ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì íåêîòîðûõ âèòàìèíîâ ãðóïïû B, êîòîðûå óñïîêàèâàþò íåðâû è ïîìîãàþò óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå êîæè, ñîõðàíÿòü íîãòè è âîëîñû â õîðîøåì ñîñòîÿíèè.Íàïîìíèì, ÷òî íåäåëþ íàçàä Ìèíèñòåðñòâî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ëåñà è ðûáîëîâñòâà Êàìáîäæè ïðåäñòàâèëî íîâûé ñîðò àðîìàòèçèðîâàííîãî ðèñà ïîä íàçâàíèåì Champei Sar 70 (CPS 70), êîòîðûé áûë ïîëó÷åí â ðåçóëüòàòå ïî÷òè äåñÿòèëåòíèõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê.Âçðàùèâàíèå ðèñà ñîðòà CPS 70 ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñîòðóäíè÷åñòâó Èíñòèòóòà èññëåäîâàíèé è ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Êàìáîäæè è Àâñòðàëèè ïîñëå 9 ëåò èññëåäîâàíèé è 80 ïîëåâûõ èñïûòàíèé â ñóõîé è âëàæíûé ñåçîíû.CPS 70 áûë ïîëó÷åí íà îñíîâå êàìáîäæèéñêîãî ñîðòà ðèñà Ïõêà Ðóìäóîë èç CNi9024, êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ ïîëó÷èë ðàçëè÷íûå íàãðàäû. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî CPS 70 — ýòî àðîìàòíûé ðèñ, êîòîðûé ïðîèçðàñòàåò â òå÷åíèå òð¸õ ìåñÿöåâ.Èñòî÷íèê - https://khovar.tj/rus/ 
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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