
Ñòàêàí âñåãäà íàïîëîâèíó ïîëîí: îïòèìèçì ïîìîæåò ñáåðå÷ü âîäíûå ðåñóðñû Àâòîð Iskander Beglov31.10.2023Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñòðàíàõ, èñïûòûâàþùèõ íåõâàòêó âîäû, æèâåò îêîëî 2,4 ìëðä ÷åëîâåê. Ãäå áû íè èñïîëüçîâàëñÿ ñòîëü öåííûé âîäíûé ðåñóðñ – îò ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè äî ìîäíîé èíäóñòðèè – ÷àñòî ìû ïðèíèìàåì åãî êàê äîëæíîå. Î áåðåæíîì îòíîøåíèè ê âîäå – â ìàòåðèàëå, ïîäãîòîâëåííîì íàøèìè êîëëåãàìè èç Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÔÀÎ). Íàøè òåëà áîëåå ÷åì íà 50 ïðîöåíòîâ ñîñòîÿò èç âîäû. Âîäîé ïîêðûòà áî�ëüøàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè Çåìëè. Âîäà – èñòî÷íèê æèçíè è îñíîâà ïðîèçâîäñòâà ïðîäîâîëüñòâèÿ. Âîäà ïðèñóòñòâóåò âî âñåì è âåçäå, íî ýòî íå áåñêîíå÷íûé ðåñóðñ. Ïî÷òè òðè ÷åòâåðòè âñåé ïðåñíîé âîäû â ìèðå ðàñõîäóåòñÿ íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå íóæäû. Ïî ïðîãíîçàì, ê 2050 ãîäó îáùåìèðîâîé ñïðîñ íà âîäó â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå âûðàñòåò íà 35 ïðîöåíòîâ. Ïðåîáðàçîâàíèå íàøèõ ïîäõîäîâ ê âûðàùèâàíèþ ïðîäîâîëüñòâèÿ è ïðîèçâîäñòâó ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè – ñàìûé äåéñòâåííûé ñïîñîá ïîâëèÿòü íà ñèòóàöèþ.Â 2008 ãîäó Àíõåëü Ëåîí íàâñåãäà èçìåíèë ìèð êóëèíàðèè, ïðåäñòàâèâ ïåðâîå â ìèðå ìåíþ íà îñíîâå ôèòîïëàíêòîíà, èëè ìèêðîâîäîðîñëåé. Øåô-ïîâàð, ÷üå ìàñòåðñòâî ïðèçíàíî çíàìåíèòûì ãèäîì Ìèøëåí, óáåæäåí, ÷òî â ãëóáèíàõ îêåàíà ñêðûâàåòñÿ áåñêîíå÷íîå ìíîæåñòâî âêóñîâ, à ìàëîçíàêîìûå íàì âîäíûå âèäû ìîãóò ñòàòü îñíîâîé íåîáû÷íûõ áëþä.Ïÿòíàäöàòü ëåò íàçàä Àíõåëü âïåðâûå èñïîëüçîâàë ôèòîïëàíêòîí äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä, êîòîðûå ïðîãðåìåëè íà âåñü ìèð. Ñåãîäíÿ ýòîò ðåäêèé èíãðåäèåíò âõîäèò â ìåíþ ðåñòîðàíîâ 25 ñòðàí ìèðà.Àíõåëü íàäååòñÿ ñ òåì æå óñïåõîì ðàñïðîñòðàíèòü èäåþ «ìîðñêîãî îãîðîäà», òî åñòü ñáîðà çåðåí ìîðñêèõ âîäîðîñëåé, êîòîðûå, ïî åãî ñëîâàì, ïèòàòåëüíåå ðèñà è íå íóæäàþòñÿ â ïðåñíîé âîäå. Ãëàâíàÿ æå åãî öåëü – ïðîáóäèòü ëþáîïûòñòâî ê îêåàíó è ðàçóìíî èñïîëüçîâàòü åãî ðåñóðñû.Îëèâèÿ Ìàíäë âïåðâûå íàäåëà ëàñòû è ìàñêó è îòïðàâèëàñü èññëåäîâàòü íåâèäàííûé ìèð, êîòîðûé ñêðûâàëñÿ â âîäàõ Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ ó áåðåãîâ åå ðîäíîé Èñïàíèè, êîãäà åé áûëî âñåãî äâà ãîäà. Â 12 ëåò Îëèâèÿ íà÷àëà áîðîòüñÿ ñ çàãðÿçíåíèåì ìîðÿ ÷àñòèöàìè ìèêðîïëàñòèêà. Îíà èçîáðåëà Jelly Cleaner – íåáîëüøîé íåâîä èç ñòàðûõ êàïðîíîâûõ êîëãîòîê è äðóãèõ îòõîäîâ äëÿ óëàâëèâàíèÿ íàõîäÿùåãîñÿ â âîäå ìèêðîïëàñòèêà.Ñåé÷àñ Îëèâèè 16 ëåò. Åå ìèññèÿ – çíàêîìèòü ëþäåé ñ ïîäâîäíûì ìèðîì, ïîêàçûâàÿ, êàê ìóñîð âëèÿåò íà ýêîñèñòåìû.Â ïåðâîì ìåðîïðèÿòèè ïî óáîðêå ïëÿæåé è î÷èñòêå ìîðÿ ó ïîáåðåæüÿ Êîñòà-Áðàâà, êîòîðîå îðãàíèçîâàëà Îëèâèÿ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå ñòà æèòåëåé åå ðîäíîãî ãîðîäà. Â 2022 ãîäó åå èíèöèàòèâó ïîääåðæàëè óæå îêîëî 600 ÷åëîâåê – ñðåäè íèõ áûëè äàéâåðû, ñåðôèíãèñòû, ëþäè, êîòîðûå ðàäè çàðàáîòêà ñîáèðàþò íà ïëÿæàõ ðàçëè÷íûå öåííîñòè. Ìåíüøå ÷åì çà ÷àñ îíè ñîáðàëè áîëüøå 300 êã ìóñîðà.Ìàéêëó Õàääàäó ýòî óäàëîñü. Ìàéêë ïàðàëèçîâàí ñ øåñòè ëåò – îí íå ÷óâñòâóåò íîã è ïåðåäâèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ êîñòûëåé è ýêçîñêåëåòà – ñïåöèàëüíîé êîíñòðóêöèè, ïîääåðæèâàþùåé òåëî â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè. Íî ýòî íå ïîìåøàëî åìó â óñëîâèÿõ àðêòè÷åñêîãî êëèìàòà ïðîéòè ïÿòü êèëîìåòðîâ äî Âñåìèðíîãî õðàíèëèùà ñåìÿí íà Øïèöáåðãåíå â Íîðâåãèè, ãäå õðàíÿòñÿ ðåçåðâíûå çàïàñû ñåìÿí ñî âñåãî ìèðà.Ìàéêë, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíàëüíûì ïîñëîì äîáðîé âîëè Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, äîñòàâèë â õðàíèëèùå îáðàçöû ñåìÿí èç 12 àðàáñêèõ ñòðàí, ïîäãîòîâëåííûå ê õðàíåíèþ ñîâìåñòíî ñ Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèåé Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÔÀÎ).Ãîâîðÿ î íåõâàòêå âîäû íà Áëèæíåì Âîñòîêå, Ìàéêë îòìå÷àåò, ÷òî ïðîáëåìà ïðîíèêíîâåíèÿ ìîðñêîé âîäû â âîäíûå ðåñóðñû äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ íóæä ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå îñòðîé, îñîáåííî â ðàéîíå Íèëà, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ æèòíèöåé ðåãèîíà.Ñïîðòñìåí èç Ëèâàíà ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ê ïîñëåäñòâèÿì èçìåíåíèÿ êëèìàòà è åãî âîçäåéñòâèþ íà ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü, êîòîðîå îñîáåííî îñòðî îùóùàåòñÿ íà Áëèæíåì Âîñòîêå è â ïåðâóþ î÷åðåäü çàòðîíåò èíâàëèäîâ.Ïîïàäàÿ â ðåñòîðàí Áåëû Æèëü â Áðàçèëèè, ãäå èñïîëüçóþòñÿ âûðàùåííûå èñêëþ÷èòåëüíî óñòîé÷èâûìè ìåòîäàìè ðàñòèòåëüíûå ïðîäóêòû, ïîíèìàåøü, ÷òî àãðîýêîëîãè÷åñêèé ïîäõîä âíåäðåí âî âñå àñïåêòû ðàáîòû ýòîãî çàâåäåíèÿ – äàæå îäåæäà ïåðñîíàëà îêðàøåíà íàòóðàëüíûìè ðàñòèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè.Áåëà Æèëü âûñòóïàåò çà ïðèãîòîâëåíèå âêóñíûõ áëþä èç âûðàùåííûõ óñòîé÷èâûìè ìåòîäàìè ìåñòíûõ ñåçîííûõ ïðîäóêòîâ è ñîêðàùåíèå ïèùåâûõ îòõîäîâ è ïîòåðü âîäû. Áåëà óáåæäåíà, ÷òî ðåñòîðàíû è øåô-ïîâàðà äîëæíû ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðèíöèïîâ ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè, îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå ìåñòíûì ñåçîííûì ïðîäóêòàì, âûðàùåííûì íà óñòîé÷èâîì ïðîèçâîäñòâå. Â åå âåãàíñêîì ðåñòîðàíå èñïîëüçóþòñÿ ìåñòíûå îðãàíè÷åñêèå îðåõè è ñåìåíà, à òàêæå çåðíîáîáîâûå, íà âûðàùèâàíèå êîòîðûõ çàòðà÷èâàåòñÿ ìåíüøå âîäû, ÷åì â ïðîèçâîäñòâå äðóãèõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ.Áåëà ñ÷èòàåò, ÷òî íåîáõîäèìî ïðîñâåùàòü ïîòðåáèòåëåé, ðàññêàçûâàÿ èì î çäîðîâûõ ðàöèîíàõ ïèòàíèÿ, è ñîñòàâëÿåò ðåöåïòû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñîêðàòèòü ïèùåâûå îòõîäû è èñïîëüçîâàòü îñòàòêè – âåäü ÷åì ìåíüøå ïèùåâîé ïðîäóêöèè áóäåò èñïîð÷åíî, òåì ìåíüøå âîäû áóäåò ðàñòðà÷åíî âïóñòóþÝòè ãåðîè âîäíîãî ôðîíòà ðàçäâèãàþò ãðàíèöû âîçìîæíîãî â ñâîèõ ñôåðàõ, âäîõíîâëÿÿ ñâîèì ïðèìåðîì îòâåòñòâåííî ðàñõîäîâàòü âîäó âî âñåõ àñïåêòàõ íàøåé æèçíè. È èõ ãîðàçäî áîëüøå. Øåô-ïîâàðà ñî âñåãî ìèðà è äðóãèå àêòèâèñòû äåéñòâóþò, ÷òîáû ñîõðàíèòü âîäíûå ðåñóðñû, ðàñõîäóÿ èõ îòâåòñòâåííî.https://news.un.org/ru/story/2023/10/1446242 
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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