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Êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âëèÿþò íà óðîæàéíîñòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ ïëàíåòû, ñîäåðæàíèå â ïðîäóêòàõ íóòðèåíòîâ, ÷òî íåèçáåæíî ïðèâåäåò ê èçìåíåíèþ ðàöèîíà ïèòàíèÿ ëþäåé.



Àíàëèòèêè ñõîäèòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî ñ ñàìûìè ñåðüåçíûìè ïîñëåäñòâèÿìè ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ ñòîëêíóòñÿ ïðîèçâîäèòåëè ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â òðîïè÷åñêèõ ðåãèîíàõ Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, à òàêæå â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ Àôðèêè. Åñëè ñðåäíåìèðîâàÿ òåìïåðàòóðà ïîâûñèòñÿ íà 1,5–2 °C, à êîëè÷åñòâî îñàäêîâ áóäåò ñîêðàùàòüñÿ, òî ê 2030–2040 ãã. ïëîùàäè äëÿ âûðàùèâàíèÿ êóêóðóçû, ïðîñà è ñîðãî â ìèðå ñîêðàòÿòñÿ íà 40–80%, îöåíèëè ñïåöèàëèñòû Âñåìèðíîãî áàíêà.



Òðåíä íà ñíèæåíèå óðîæàéíîñòè



Ïî äàííûì ïðîåêòà Our World in Data, ïóáëèêóþùåãî äàííûå î ãëîáàëüíûõ ïðîáëåìàõ ÷åëîâå÷åñòâà, â ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. ñðåäíåìèðîâîé ïðèðîñò ïðîäóêòèâíîñòè ñîñòàâèë 1,99% ïðîòèâ 1,12% â 2011–2020 ãã., à â ðåãèîíàõ Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû íàáëþäàëîñü åå ñîêðàùåíèå íà 0,12%.



×åëîâå÷åñòâî óæå ñåé÷àñ íà÷èíàåò îùóùàòü ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà â ïðîèçâîäñòâå ïðèâû÷íûõ ïðîäóêòîâ, ðàññêàçàë äèðåêòîð ãðóïïû ïî îêàçàíèþ óñëóã â îáëàñòè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ êîìïàíèè ÄÐÒ Òèìóð Òóðñóíîâ. Ïî åãî ñëîâàì, â òåêóùåì ãîäó ýêñïåðòû ïðîãíîçèðóþò ñóùåñòâåííûå ïðîáëåìû ñ óðîæàåì êîôå èç-çà çàñóõè âî Âüåòíàìå, à òàêæå òðåòèé ãîä ïîäðÿä ìèðîâîé ðûíîê êàêàî-áîáîâ áóäåò äåôèöèòíûì, ïðè÷åì ýòîò äåôèöèò ðàñòåò.



Êàê îòìåòèë ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòîâ ïðàêòèêè «ÀÏÊ è ïîòðåáèòåëüñêèé ñåêòîð» êîíñàëòèíãîâîé êîìïàíèè Strategy Partners Ðîìàí Ñàìîéëîâ, çàìåäëåíèå òåìïîâ ðîñòà óðîæàéíîñòè ìîæíî íàáëþäàòü íà ïðèìåðå îäíîé èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð – êóêóðóçû. Îá ýòîì òðåíäå ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÎÎÍ (FAO) è ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ÑØÀ (USDA) áîëåå ÷åì çà ïîëâåêà. Ïî ñëîâàì ýêñïåðòà, íàèáîëåå àêòóàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïðîäóêòèâíîñòè ïî÷â ïîêàçûâàþò, ÷òî ê 2070 ã. äèíàìèêà ìîæåò ñóùåñòâåííî óõóäøèòüñÿ. Ïðè ýòîì áîëüøå âñåãî ïîñòðàäàþò òàêèå ñòðàíû, êàê Èíäîíåçèÿ, Áðàçèëèÿ, Êèòàé, Èíäèÿ.



Ðîññèÿ òàêæå íàõîäèòñÿ â çîíå ðèñêà: ïîòåðè îò âëèÿíèÿ êëèìàòà íà ñåëüñêîå õîçÿéñòâî ñòðàíû ê 2030 ã. ìîãóò äîñòè÷ü 1–2% ÂÂÏ â ãîä, ãîâîðèòñÿ â èññëåäîâàíèè «Ñáåðà» «Ìèôû è ðåàëüíîñòü îá èçìåíåíèè êëèìàòà è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå». Ðîñò çàñóõ è îáèëüíûõ îñàäêîâ âåäåò ê óíè÷òîæåíèþ áîëüøîãî îáúåìà óðîæàÿ. Òàê, ïî âèíå ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé â ÐÔ ñ 2010 ïî 2021 ã. îáùàÿ ñóììà óùåðáà ñîñòàâèëà 115 ìëðä ðóá. Ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà ñ êàæäûì ãîäîì áóäóò ñòàíîâèòüñÿ áîëåå çàìåòíûìè, ïðåäóïðåæäàþò ýêñïåðòû «Ñáåðà».



Ñ íèìè ñîãëàñåí è Òóðñóíîâ. Îí ïðèâåë â ïðèìåð íåäàâíèå ìàéñêèå çàìîðîçêè êàê ôàêòîð ðèñêà äëÿ ñåëüõîçêóëüòóð â Âîðîíåæñêîé, Ëèïåöêîé è Òàìáîâñêîé îáëàñòÿõ, ãäå áûë ââåäåí â ñâÿçè ñ ýòèì ðåæèì ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè. «Ðîñò êîëè÷åñòâà òàêèõ ñîáûòèé ïðèâîäèò ê âûâîäó, ÷òî âàæíîñòü ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà, à òàêæå óâåëè÷åíèå çàáîëåâàíèé ðàñòåíèé, ñîêðàùåíèå áèîðàçíîîáðàçèÿ è âëèÿíèå ïîäîáíûõ ïðîöåññîâ íà îáùåñòâî è áèçíåñ áóäóò òîëüêî íàðàñòàòü», – ñ÷èòàåò ýêñïåðò.



Èçìåíåíèÿ â ðàöèîíå ïèòàíèÿ



Ïîñëåäñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé íåèçáåæíî ñêàæóòñÿ íà ñîäåðæèìîì ïðîäóêòîâîé êîðçèíû, óâåðÿþò ýêñïåðòû. Îäíèì èç çíà÷èìûõ ýôôåêòîâ ýòîãî ïðîöåññà ñòàíåò ðîñò öåí íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ íà 1–3% ê 2035 ã., ñ÷èòàåò ïðîðåêòîð ïî íàó÷íîé ðàáîòå Ôèíàíñîâîãî óíèâåðñèòåòà ïðè ïðàâèòåëüñòâå ÐÔ Ñâåòëàíà Ñîëÿííèêîâà. 



Ïîâûøåíèå ñòîèìîñòè ïðîäóêòîâ – ñëåäñòâèå ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäè çåìåëü, ïðèãîäíûõ äëÿ âûðàùèâàíèÿ çåðíîâûõ, ðèñà, êóêóðóçû, à òàêæå ñíèæåíèÿ óðîæàéíîñòè êóëüòóð, ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâîé ðàöèîíà íàñåëåíèÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ïî ìíåíèþ Ñîëÿííèêîâîé, ýòè ïðîöåññû òàêæå ïðèâåäóò ê èñ÷åçíîâåíèþ îòäåëüíûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ èç-çà ïîòåðè áèîðàçíîîáðàçèÿ: ðàçëè÷íûå âèäû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð è âîäíûõ áèîðåñóðñîâ íå ñìîãóò àäàïòèðîâàòüñÿ ê áûñòðî ìåíÿþùèìñÿ êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì.



Ïî ñëîâàì Ñàìîéëîâà, â ñðåäíåñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ñíèæåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè îòäåëüíûõ âèäîâ êóëüòóð ïðèâåäåò ê ñìåùåíèþ áàëàíñà ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, ê ðîñòó öåí. À â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ÷àñòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìåëü ìîæåò ñòàòü íåïðèãîäíîé äëÿ âûðàùèâàíèÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ ê èçìåíåíèþ êëèìàòà êóëüòóð, íàïðèìåð ðàïñà. «Â ðåçóëüòàòå ÷àñòü ïðîäóêòîâ ìîæåò íå òîëüêî ïîäîðîæàòü, íî è âûéòè èç ðàöèîíà ïèòàíèÿ ìàññîâîãî ïîòðåáèòåëÿ», – ïðîãíîçèðóåò ýêñïåðò.



Ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì



Ðàñøèðåíèå ãåîãðàôèè çàêóïîê ïðîäóêòîâ, ñîçäàíèå çàïàñîâ òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, è óïðàâëåíèå ïîòðåáèòåëüñêèì ñïðîñîì – òðè íàïðàâëåíèÿ, ðàáîòàÿ ïî êîòîðûì ïðîèçâîäèòåëè, ïîñòàâùèêè è ðèòåéëåðû, ïî ìíåíèþ Òóðñóíîâà, ñïîñîáíû ñíèçèòü ñâîè ðèñêè.



Èçìåíåíèå êëèìàòà â Ðîññèè ìîæåò ñîçäàòü óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ðàíåå íåäîñòóïíûå òåððèòîðèè, òàêèå êàê ðåãèîíû âå÷íîé ìåðçëîòû, ìîãóò ñòàòü ïðèãîäíû äëÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ñ÷èòàåò Ñàìîéëîâ. «Îñâîåíèå ýòèõ ðåãèîíîâ ìîæåò ñòàòü ïåðñïåêòèâíûì â áóäóùåì», – îòìåòèë îí.



Âñå êðóïíûå ðèòåéëåðû ó÷èòûâàþò êëèìàò è åãî èçìåíåíèÿ ïðè ðàçðàáîòêå è àêòóàëèçàöèè ñòðàòåãèé ïî óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ, ôèêñèðóþò öåëè, îáóñëîâëåííûå êëèìàòîì, ðàáîòàþò íàä ñíèæåíèåì âûáðîñîâ, åæåãîäíî àäàïòèðóþò îïåðàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü ê òåêóùèì êëèìàòè÷åñêèì ðèñêàì, ðàññêàçàëà äèðåêòîð ïî óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ X5 Group Ìàðèÿ Ïîäêîïàåâà. «Ïîìèìî öåëåé ïî êëèìàòó â íàøåé ñòðàòåãèè ìû ó÷èòûâàåì è ðàçâèòèå îòâåòñòâåííîé öåïî÷êè ïîñòàâîê», – äîáàâèëà îíà.



Â ÷àñòíîñòè, ÷òîáû îòâå÷àòü òðåíäó íà èçìåíåíèå ïðîäóêòîâîé ïîëèòèêè, ðèòåéëåðû ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿþò ïðîäóêòîâûå ëèíåéêè çà ñ÷åò àëüòåðíàòèâíûõ òîâàðîâ è ïðîäóêòîâ, îáîãàùåííûõ ïîëåçíûìè âåùåñòâàìè, ñîîáùèëà Ïîäêîïàåâà. Òàêèå òîâàðû óæå ñòàëè äëÿ ïîòðåáèòåëåé ïðèâû÷íûìè: ýòî, íàïðèìåð, ñîåâîå ìÿñî, òîôó, ñåéòàí, ðàçëè÷íûå âèäû àëüòåðíàòèâíîãî ìîëîêà.



Ñîãëàñíî íåäàâíèì èññëåäîâàíèÿì Öåíòðà ìàêðîýêîíîìè÷åñêîãî è ðåãèîíàëüíîãî àíàëèçà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ Ðîññåëüõîçáàíêà (ÐÑÕÁ), âî âòîðîé ïîëîâèíå 2020-õ ãã. ðûíîê ðàñòèòåëüíîãî áåëêà â Ðîññèè áóäåò ðàñòè íà 3–5% åæåãîäíî, à ê 2030 ã. åãî îáúåì äîñòèãíåò 200 000 ò. Îáúåì ðîññèéñêîãî ðûíêà ïðîäóêòîâ èç ðàñòèòåëüíîãî áåëêà â 2023 ã. ñîñòàâèë îêîëî 180 000 ò. Ïðèìåðíî 60% ïðèõîäèòñÿ íà ìîëîêî, 20% – íà çàìåíèòåëè ìÿñà, 10% – íà ñûðû, 10% – íà äðóãèå êàòåãîðèè ïðîäóêòîâ. Ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ ÐÑÕÁ, â áëèæàéøèå ïÿòü ëåò ïîòðåáëåíèå àëüòåðíàòèâíîãî ìÿñà ñîñòàâèò íå áîëåå 3% îò âñåé ìÿñíîé ïðîäóêöèè, à ñïðîñ íà àëüòåðíàòèâíîå ìîëîêî ìîæåò ñîñòàâèòü 5% îò îáùåãî ïîòðåáëåíèÿ.



Ðîëü ðèòåéëà



Ïðåäïîëîæèòåëüíî îãðàíè÷åíèå äîñòóïà ê îïðåäåëåííûì âèäàì ïðîäóêöèè èç-çà óòðàòû áèîðàçíîîáðàçèÿ, ñíèæåíèÿ êà÷åñòâà è ïèòàòåëüíîé öåííîñòè ïðîäóêöèè ìîæåò ïîâëèÿòü íà àññîðòèìåíò ïðîäóêòîâ, ïðåäñòàâëåííûé íà ïîëêàõ ìàãàçèíîâ. Çàâåäóþùèé ëàáîðàòîðèåé äåìîãðàôèè è ýïèäåìèîëîãèè ÔÃÁÓÍ «ÔÈÖ ïèòàíèÿ è áèîòåõíîëîãèè» Åëåíà Ñìèðíîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ñåãîäíÿ âðÿä ëè ìîæíî ãîâîðèòü î ñåðüåçíîì èçìåíåíèè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïðîäóêòîâ è ñîäåðæàíèè â íèõ íóòðèåíòîâ. Èçìåíåíèÿ ñêîðåå ñêàçûâàþòñÿ íà ñîðòîâîì ðàçíîîáðàçèè ïðîäóêöèè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îíà îòìåòèëà, ÷òî íà êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ è èõ ïèùåâóþ öåííîñòü â ïåðâóþ î÷åðåäü âëèÿþò ñîðò, óñëîâèÿ õðàíåíèÿ, îáðàáîòêè è òðàíñïîðòèðîâêè.



Ïåðåõîä ñ ïèòàíèÿ, â êîòîðîì ïðåîáëàäàåò ïèùà æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íà ðàöèîí ñ áîëüøåé äîëåé ðàñòèòåëüíîé ïèùè ñêîðåå äàæå ïîëåçåí ÷åëîâå÷åñòâó, ñ÷èòàåò Ñìèðíîâà. Èçáûòî÷íîå ïîòðåáëåíèå æèðîâ è íåäîñòàòî÷íîå ïîòðåáëåíèå ñëîæíûõ óãëåâîäîâ ïðèâîäÿò ê ôîðìèðîâàíèþ èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà è îæèðåíèþ.

«Ñåé÷àñ îò ýòîãî ñòðàäàåò áîëåå 60% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû, – ïîÿñíèëà ýêñïåðò. – Êîíå÷íî, íèêòî íå ïðèçûâàåò ïåðåõîäèòü íà âåãåòàðèàíñòâî, ïîòîìó ÷òî ðàöèîí äîëæåí áûòü ñáàëàíñèðîâàí è ðàçíîîáðàçåí, íî ñ ó÷åòîì âûøåîáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû ïîâûøåíèå äîëè ðàñòèòåëüíîé ïèùè â ðàöèîíå – âàæíàÿ äëÿ íàñ çàäà÷à».



Èìåííî ïðîäóêòîâûå ñåòè, ïî ñëîâàì Ñìèðíîâîé, ìîãóò ðåøèòü çàäà÷ó èíôîðìèðîâàíèÿ ëþäåé î ïîëüçå îïðåäåëåííûõ ïðîäóêòîâ, à òàêæå ñòàòü êîíñóëüòàíòîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîé ïðîäóêòîâîé êîðçèíû è, ñëåäîâàòåëüíî, çäîðîâîãî ðàöèîíà. Îäèí èç ïóòåé èçáåæàòü åå îáåäíåíèÿ – ïîääåðæêà ëîêàëüíûõ ïðîèçâîäèòåëåé è ôåðìåðîâ è ëîêàëèçàöèÿ ñáûòà â ìåñòå ïðîèçâîäñòâà. Êàê ðàññêàçàëà Ïîäêîïàåâà, Õ5 äåëàåò ýòî ÷åðåç ñâîè ñïåöèàëüíûå ïðîåêòû – «Ôåðìåðñêèé îñòðîâîê», «Àãðîàãðåãàòîð», îáðàçîâàòåëüíûé ïðîåêò «Àêàäåìèÿ ôåðìåðîâ» è äð.



Òàê, ïðîåêò «Ôåðìåðñêèé îñòðîâîê» áûë çàïóùåí â 2022 ã. ñîâìåñòíî ñ Ôåäåðàëüíîé êîðïîðàöèåé ïî ðàçâèòèþ ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. «Îí ïîçâîëÿåò ìàëîìó áèçíåñó ïðîäàâàòü ñâîþ ïðîäóêöèþ, ïîëüçóÿñü òðàôèêîì è ëîêàöèåé òîðãîâûõ ñåòåé X5. Ñåãîäíÿ â ìàãàçèíàõ X5 äåéñòâóåò 43 «Ôåðìåðñêèõ îñòðîâêà» â 24 ðåãèîíàõ», – ñîîáùèëà Ïîäêîïàåâà.



«Àãðîàãðåãàòîð» ïîìîãàåò ìàëîìó áèçíåñó ïîïàñòü íà ïîëêè ôåäåðàëüíûõ òîðãîâûõ ñåòåé: ðåøàåò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ äîêóìåíòîîáîðîòîì è ëîãèñòèêîé, ïðåäîñòàâëÿåò ñêëàäû è ñîáèðàåò ôåðìåðñêóþ ïðîäóêöèþ, ïîñòàâëÿÿ åå íà ïîëêè ìàãàçèíîâ. Ïî ìíåíèþ ïðåäñòàâèòåëåé X5, ýòî ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ïóë ïîñòàâùèêîâ è ïîïîëíèòü àññîðòèìåíò òîðãîâûõ ñåòåé êîìïàíèè ëîêàëüíîé ôåðìåðñêîé ïðîäóêöèåé. Áëàãîäàðÿ «Àãðîàãðåãàòîðó» ñåòü è ïðîèçâîäèòåëü ñîâìåñòíî ïëàíèðóþò áóäóùèé óðîæàé.



Âñå áîëüøå ëþäåé âûñòðàèâàþò ðàöèîíàëüíûé ïîäõîä ê ïèòàíèþ, ïîêóïàÿ ïðîäóêòû ñ íàòóðàëüíûì ñîñòàâîì, êîðîòêèì ñðîêîì ãîäíîñòè, ìèíèìàëüíîé îáðàáîòêîé, ðàññêàçàëà ðóêîâîäèòåëü óïðàâëåíèÿ ÑÒÌ ñåòè «Ïåðåêðåñòîê» Ëþáîâü Ëåñíûõ. Ïî åå ñëîâàì, ìíîãèå ïîêóïàòåëè èíòåðåñóþòñÿ ôóíêöèîíàëüíûì ïèòàíèåì è ïðîäóêòàìè ñ îáîãàùåííûì ñîñòàâîì. È äëÿ íèõ, íàïðèìåð, «Ïåðåêðåñòîê» çàïóñòèë ïðîåêò «Òâîÿ Çåëåíàÿ ëèíèÿ ê ïðàâèëüíîìó ïèòàíèþ». Ýòî âûäåëåííûå êîðíåðû ïðîäóêöèè ñ öåëåâûì àññîðòèìåíòîì. Äî 2025 ã. ïëàíèðóåòñÿ îòêðûòü òàêèå êîðíåðû â 150 ñóïåðìàðêåòàõ.



Ðèòåéëåðû âûíóæäåíû ôîðìèðîâàòü àññîðòèìåíò ñ íàó÷íî îáîñíîâàííûì ïîäõîäîì, ó÷èòûâàþùèì è ïîòðåáèòåëüñêèå òðåíäû. Òàê, «Ïåðåêðåñòîê» ïëàíèðóåò ïðèìåíèòü éîäèðîâàíèå âûäåëåííîé ëèíåéêè ïðîäóêòîâ «Çåëåíîé ëèíèè», à òàêæå çàïóñòèë íåñêîëüêî íîâûõ âèäîâ õëåáà, ðåöåïòóðà êîòîðûõ ðàçðàáîòàíà ñîâìåñòíî ñ ÃîñÍÈÈ õëåáà è Ðîññèéñêîé äèàáåòè÷åñêîé àññîöèàöèåé. Ýòî öåëüíîçåðíîâîé, ïøåíè÷íî-ðæàíîé ñ èíóëèíîì, ïøåíè÷íî-ðæàíîé ñ ïðîðîùåííûìè çåðíàìè è çåðíîâîé ïðîòåèíîâûé õëåá, ðàññêàçàëà Ëåñíûõ. «ÑÒÌ «Ïåðåêðåñòêà» ðàçâèâàåò àññîðòèìåíò ñ ôîêóñîì íà ïîëåçíîñòè ïðîäóêòà, äëÿ òîãî ÷òîáû íàø êëèåíò, ïðèäåðæèâàþùèéñÿ ïðèíöèïîâ çäîðîâîãî ïèòàíèÿ, ïîëíîñòüþ ñìîã çàêðûòü äàííóþ ïîòðåáíîñòü», – îòìåòèëà îíà.



https://ecoportal.su/news/view/125246.html




 
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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