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Ðàñïðîñòðàíåííûé èñêóññòâåííûé ïîäñëàñòèòåëü ñóêðàëîçà ìîæåò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ïðåñíîâîäíûå ýêîñèñòåìû. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â íàó÷íîé ñòàòüå ó÷åíûõ èç Óíèâåðñèòåòà Ôëîðèäû. Â õîäå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷åíî âîçäåéñòâèå ñóêðàëîçû (òàêæå èçâåñòíîé êàê E955), îäíîãî èç ïîäñëàñòèòåëåé, îäîáðåííûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â íåêîòîðûå ñòðàíàõ, íà ìèêðîîðãàíèçìû â âîäíûõ ñèñòåìàõ. Ó÷åíûå âûÿñíèëè, ÷òî íàëè÷èå ñóêðàëîçû ïðåïÿòñòâóåò ðîñòó ñèíå-çåëåíûõ âîäîðîñëåé (öèàíîáàêòåðèé), êîòîðûå ôîòîñèíòåçèðóþò äëÿ âûðàáîòêè êèñëîðîäà, ðåãóëèðóþò óðîâíè êèñëîðîäà â âîäíîé ñðåäå è ÿâëÿþòñÿ ïèùåé äëÿ ìíîãèõ îðãàíèçìîâ, âêëþ÷àÿ ðûá.



Ïîãëîùåíèå ñóêðàëîçû âìåñòî ýòèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ îçíà÷àåò, ÷òî ìèêðîîðãàíèçìû íå ðàñòóò, òàê êàê ñóêðàëîçà íå ìîæåò áûòü ðàçëîæåíà ôåðìåíòàìè, êîòîðûå ðàñùåïëÿþò ïðèðîäíûå ñàõàðà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìåòàáîëèçìà. Ýòî ìîæåò íåãàòèâíî ñêàçàòüñÿ íà ïèùåâîé öåïî÷êå è íàðóøèòü ýêîñèñòåìû, êîãäà ñóêðàëîçà ïîïàäàåò â âîäíûå ñèñòåìû è îêðóæàþùóþ ñðåäó. Â èññëåäîâàíèè 2019 ãîäà áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå ñóêðàëîçû ìîæåò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå ÄÍÊ è ãåíåòè÷åñêèå ìóòàöèè ó ïðåñíîâîäíûõ ðûá, òàêèõ êàê êàðïû.



Èñêóññòâåííûå ïîäñëàñòèòåëè, òàêèå êàê ñóêðàëîçà, íå ìåòàáîëèçèðóþòñÿ îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà, ïîýòîìó îíè âûâîäÿòñÿ, ÷òî äåëàåò èõ íèçêîêàëîðèéíûìè çàìåíèòåëÿìè ñàõàðà. Èìåííî çäåñü íà÷èíàåòñÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà. Ñîâðåìåííûå î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ íå ñïîñîáíû óäàëèòü ýòè âåùåñòâà, è îíè ïîïàäàþò â âîäó, ðåêè è ïî÷âó. Ñóêðàëîçà î÷åíü òðóäíî ðàçëàãàåòñÿ è ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâûì çàãðÿçíèòåëåì èëè “âå÷íûì õèìèêàòîì”, òàê êàê îíà íå ïîäâåðãàåòñÿ áàêòåðèàëüíîìó ðàçëîæåíèþ.



Òàêèå âåùåñòâà, êàê ïåð- è ïîëèôòîðàëêèëüíûå ñîåäèíåíèÿ (PFAS), òàêæå âñå ÷àùå ïðèñóòñòâóþò â íàøèõ âîäîåìàõ. PFAS, ñèíòåòè÷åñêèå õèìèêàòû, èñïîëüçóåìûå â ðàçëè÷íûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ òîâàðàõ, ìîãóò îñòàâàòüñÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ìíîãî ëåò, âûçûâàÿ ñåðüåçíûå ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè, çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, îæèðåíèå, áåñïëîäèå è ðàê.



Èñêóññòâåííûå ïîäñëàñòèòåëè, êîòîðûå îñòàþòñÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå, äåéñòâóþò àíàëîãè÷íî PFAS, òàê êàê îíè íå ðàçëàãàþòñÿ. Åñëè èõ íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ èçáåæàòü, òî íåîáõîäèìî ñðî÷íî ðàçðàáîòàòü ìåòîäû óäàëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ýòèõ âåùåñòâ èç ñòî÷íûõ âîä. Ê òàêèì ìåòîäàì îòíîñÿòñÿ áèîìèìåòè÷åñêèå ìåìáðàíû — ôèëüòðàöèîííûå óñòðîéñòâà, ñîäåðæàùèå ïðèðîäíûå áåëêè äëÿ óäàëåíèÿ çàãðÿçíèòåëåé èç âîäû. Âìåñòå ñ ó÷åíûìè ñî âñåãî ìèðà ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå áèîâäîõíîâëåííûå ìåìáðàíû, êîòîðûå áóäóò ñïîñîáíû ñåëåêòèâíî èçâëåêàòü ñîåäèíåíèÿ èç âîäû ïðè íèçêîì äàâëåíèè è ñ íèçêèì ýíåðãîïîòðåáëåíèåì.
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