
Íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ òàÿíèÿ ãîðíûõ è êîíòèíåíòàëüíûõ ëåäíèêîâ Àâòîð Iskander Beglov17.06.2025Ñ 1980-õ ãîäîâ, êîãäà êëèìàò íà÷àë íåóìîëèìî òåïëåòü, ýòîò ïðîöåññ ïðåâðàòèëñÿ â ïîëíîìàñøòàáíóþ, ïðîãðåññèðóþùóþ êàòàñòðîôó, çàòðàãèâàþùóþ âñþ ïðèðîäíóþ ñèñòåìó. Ïî òðåâîæíûì äàííûì ÎÎÍ è Greenpeace, ñðåäíÿÿ ìèðîâàÿ òåìïåðàòóðà ïîäíÿëàñü íà çëîâåùèé ãðàäóñ, ÷òî âêóïå ñ äðóãèìè ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ïîäñòåãíóëî áåçóäåðæíîå òàÿíèå ãîðíûõ è êîíòèíåíòàëüíûõ ëåäíèêîâ.Ëåäíèêè — ýòè èñïîëèíñêèå ñòðàæè âå÷íîñòè — îáðàçóþòñÿ òàì, ãäå ñíåãîïàäû ïðåîáëàäàþò íàä òàÿíèåì, ãäå õîëîä ïîáåæäàåò òåïëî. Â ñóðîâûõ óñëîâèÿõ Àíòàðêòèêè è Àðêòèêè òàêèå óñëîâèÿ âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, òîãäà êàê â òðîïè÷åñêèõ è óìåðåííûõ øèðîòàõ ëåäíèêè ôîðìèðóþòñÿ ëèøü â âûñîêîãîðüÿõ. Èõ ðîæäåíèå — íå òîëüêî ÷óäî ïðèðîäû, íî è èñòî÷íèê æèâèòåëüíîé âëàãè. Èìåííî îíè, êîãäà íåáåñà ñêóïÿòñÿ íà îñàäêè, ïèòàþò ðåêè, äàðóÿ èì æèçíü ñâîèì òàþùèì ñåðäöåì.Åñëè âçãëÿíóòü íà ìèðîâóþ êàðòèíó, îêàæåòñÿ, ÷òî 37,6% ïðèãîäíûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëü îòâåäåíî ïîä ñåëüñêîå õîçÿéñòâî — ýòî ïî÷òè 1,5 ìèëëèàðäà ãåêòàðîâ. Áîëåå 60% ýòèõ çåìåëü çàâèñÿò îò èñêóññòâåííîãî îðîøåíèÿ ðå÷íîé âîäîé, îñîáåííî â ïåðèîä ñ ìàÿ ïî íîÿáðü, êîãäà ðåêè ïèòàþòñÿ òàþùåé âîäîé ãîðíûõ ëåäíèêîâ.Èññëåäîâàíèÿ ðèñóþò ìðà÷íóþ êàðòèíó: ëåäíèêè Àíòàðêòèäû, Àðêòèêè è Ãðåíëàíäèè ñòðåìèòåëüíî ñîêðàùàþòñÿ, ñëîâíî ïîä âçãëÿäîì áåçæàëîñòíîãî âðåìåíè. Ýòî âëå÷¸ò çà ñîáîé ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìîðÿ, ðîæäåíèå ñâèðåïûõ øòîðìîâ, çàõë¸ñòûâàþùèõ ïîáåðåæüÿ, è çàòîïëåíèå ïðèáðåæíûõ òåððèòîðèé, íàíîñÿùåå ñîêðóøèòåëüíûé óäàð ïî ýêîíîìèêå.Òàäæèêèñòàí — ñòðàíà, õðàíÿùàÿ â ñâîèõ ãîðàõ îêîëî 13 000 ëåäíèêîâ — ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî âàæíûì èñòî÷íèêîì ïðåñíîé âîäû äëÿ âñåé Öåíòðàëüíîé Àçèè. Óâû, ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå, ñëîâíî çëîé ðîê, íàñòèãëî è ýòè ãîðíûå êðàÿ, âûçâàâ ñòðåìèòåëüíîå òàÿíèå ëåäÿíûõ ãèãàíòîâ, ÷òî ÷ðåâàòî òÿæ¸ëûìè ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ðåãèîíà.È õîòÿ òàÿíèå ãîðíûõ ëåäíèêîâ íå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ìîðÿ, èõ ðîëü â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è ïðîèçâîäñòâå æèçíåííî âàæíûõ ðåñóðñîâ ïîèñòèíå íåçàìåíèìà. Ïîýòîìó èñ÷åçíîâåíèå ëåäíèêîâ ñ ãîð Òàäæèêèñòàíà — ýòî íå ïðîñòî ëîêàëüíàÿ òðàãåäèÿ, à ãëîáàëüíàÿ ïðîáëåìà, ïðåäîòâðàùåíèå êîòîðîé — îáùèé äîëã âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.Âîçüì¸ì, ê ïðèìåðó, ëåäíèê Õåðñîí, íàõîäÿùèéñÿ ïîä ïîñòîÿííûì íàáëþäåíèåì Èíñòèòóòà ãåîãðàôèè ÐÀÍ è òàäæèêñêèõ ó÷¸íûõ. Äàííûå ìîíèòîðèíãà íåóìîëèìû: òàÿíèå óñêîðÿåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì, è ëåäíèê íåóäåðæèìî äâèæåòñÿ â ñòîðîíó äîëèíû, ê ðåêå Àáäóêàõîð. Îáðàçîâàâøàÿñÿ âûñîêàÿ ñòåíà ëüäà ãðîçèò îïîëçíÿìè, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè íå òîëüêî ê ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì, íî è ê ÷åëîâå÷åñêèì æåðòâàì. Ê ñîæàëåíèþ, ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ íà áîëüøèíñòâå ëåäíèêîâ â ãîðàõ Òàäæèêèñòàíà.Ðîëü ÷åëîâåêà â ýòîì «ëåäíèêîâîì àïîêàëèïñèñå» îãðîìíà — âûáðîñû ïàðíèêîâûõ ãàçîâ îòðàâëÿþò àòìîñôåðó è óñèëèâàþò ïàðíèêîâûé ýôôåêò. Îäíàêî ñóùåñòâóþò è åñòåñòâåííûå ôàêòîðû, óñêîðÿþùèå ïðîöåññ òàÿíèÿ. Ñðåäè íèõ — óâåëè÷åíèå çàïûë¸ííîñòè íèæíèõ ñëî¸â àòìîñôåðû (îñîáåííî â ðàéîíå âûñîõøåãî Àðàëüñêîãî ìîðÿ) è áåçæàëîñòíîå óíè÷òîæåíèå ëåñîâ â ðåñïóáëèêàõ Ñðåäíåé Àçèè.Ïûëü, ïîêðûâàþùàÿ àòìîñôåðó, ñòàíîâèòñÿ ãóáèòåëüíûì ýêðàíîì: îíà ïîãëîùàåò ñîëíå÷íîå òåïëî è íàãðåâàåò íèæíèå ñëîè âîçäóõà, òåì ñàìûì óñèëèâàÿ òàÿíèå ëåäíèêîâ. Ýòîò ýôôåêò, õîòÿ è ìåíåå çàìåòåí íà ïåðâûé âçãëÿä, èãðàåò âàæíóþ ðîëü â óñêîðåíèè êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé.Ïîýòîìó ñîõðàíåíèå ëåäíèêîâ — ýòî âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè. Òàäæèêèñòàí, ïðîÿâëÿÿ èíèöèàòèâó â ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû, ïîäà¸ò ïðèìåð âñåìó ìèðó.Òàÿíèå ëåäíèêîâ — ýòî íå òîëüêî óãðîçà äëÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, íî è ñåðü¸çíûé óäàð ïî ãèäðîýíåðãåòèêå. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, îñîáåííî â ãîðíûõ ðåãèîíàõ, èìåííî ëåäíèêîâûå âîäû ñëóæàò îñíîâíûì èñòî÷íèêîì äëÿ âûðàáîòêè ýëåêòðîýíåðãèè. Ñíèæåíèå ëåäíèêîâîãî ñòîêà íåèçáåæíî ïðèâåä¸ò ê óìåíüøåíèþ ýíåðãîïðîèçâîäñòâà, ÷òî ïîâëå÷¸ò çà ñîáîé ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ.Èçìåíåíèå êëèìàòà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ òàÿíèåì ëåäíèêîâ, îêàçûâàåò ñåðü¸çíîå âëèÿíèå è íà áèîðàçíîîáðàçèå. Ëåäíèêîâûå ýêîñèñòåìû óíèêàëüíû — îíè ñëóæàò äîìîì äëÿ ìíîæåñòâà âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ïðèñïîñîáëåííûõ ê æèçíè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ðàçðóøåíèå ýòèõ õðóïêèõ ýêîñèñòåì âëå÷¸ò çà ñîáîé óòðàòó ñðåä îáèòàíèÿ, ÷òî íàïðÿìóþ óãðîæàåò ñóùåñòâîâàíèþ ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ âèäîâ.Áîëåå òîãî, òàÿíèå ëåäíèêîâ ïðèâîäèò ê âûñâîáîæäåíèþ íàêîïëåííûõ â íèõ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ — òàêèõ êàê ïåñòèöèäû è ïðîìûøëåííûå îòõîäû — ÷òî âëå÷¸ò çà ñîáîé çàãðÿçíåíèå âîäû è ïî÷âû, íàíîñÿ óùåðá çäîðîâüþ ÷åëîâåêà è ýêîñèñòåìàì.Ðåøåíèå ïðîáëåìû òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, âêëþ÷àþùåãî ñîêðàùåíèå âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ ãàçîâ, âîññòàíîâëåíèå ëåñîâ, ñíèæåíèå çàïûë¸ííîñòè àòìîñôåðû è âíåäðåíèå óñòîé÷èâûõ ìåòîäîâ âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Íåîáõîäèìû ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è ñêîîðäèíèðîâàííûå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü äàëüíåéøåå óõóäøåíèå ñèòóàöèè è ñîõðàíèòü ëåäíèêè äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé.Â çàêëþ÷åíèå, òàÿíèå ãîðíûõ è êîíòèíåíòàëüíûõ ëåäíèêîâ — ýòî ñëîæíàÿ è ìíîãîãðàííàÿ ïðîáëåìà, òðåáóþùàÿ íåìåäëåííûõ è ðåøèòåëüíûõ äåéñòâèé. Ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî ïðîöåññà çàòðàãèâàþò âñå ñôåðû æèçíè ÷åëîâåêà — îò ýêîíîìèêè è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà äî ýêîëîãèè è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Ñîõðàíåíèå ëåäíèêîâ — ýòî íå òîëüêî íàø äîëã ïåðåä áóäóùèìè ïîêîëåíèÿìè, íî è êëþ÷åâîå óñëîâèå óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.https://rtsu.tj/news/?ELEMENT_CODE=negativnye-posledstviya-tayaniya-gornykh-i-kontinentalnykh-lednikov 
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