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Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ, ñòðàíà äðåâíåéøåãî îðîøàåìîãî çåìëåäåëèÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïûòûâàåò îñòðûé äåôèöèò âîäíûõ ðåñóðñîâ, áåç ïîêðûòèÿ êîòîðîãî íåìûñëèìî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë ðåãèîíà.

Ðàçâèòèå îðîøàåìîãî çåìëåäåëèÿ, èíòåíñèôèêàöèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, îñâîåíèå íîâûõ è óëó÷øåíèå ìåëèîðàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìåëü îáóñëîâèëî âñå âîçðàñòàþùåå èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ, èõ ðåãóëèðîâàíèå, ïåðåáðîñêó ñòîêà â ðàéîíû îðîøåíèÿ è ñîçäàíèå áîëüøèõ è ìàëûõ âîäîõðàíèëèù. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ââåäåíî â ýêñïëóàòàöèþ áîëåå 68 âîäîõðàíèëèù íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Íà÷àëî ñòðîèòåëüñòâà âîäîõðàíèëèù íà òåððèòîðèè Öåíòðàëüíîé Àçèè óõîäèò êîðíÿìè â ãëóáèíó âåêîâ. Ïî ñâåäåíèÿì àðàáñêèõ ãåîãðàôîâ ñðåäíåâåêîâüÿ, ïåðâûå âîäîõðàíèëèùà â Öåíòðàëüíîé Àçèè ñóùåñòâîâàëè óæå â X-XI âåêàõ. Èç íèõ ïëîòèíà íà ðåêå Îñìàíñàé ñîõðàíèëàñü è äî íàøèõ äíåé, à ïëîòèíà Ñóëòàíáåíò íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé íåîäíîêðàòíî ðàçðóøàëàñü â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïàâîäêîâ è âîññòàíàâëèâàëàñü âíîâü. 

Ñòðîèòåëüñòâî ñîâðåìåííûõ âîäîõðàíèëèù áûëî íà÷àòî åùå â êîíöå XIX âåêà è ïîëó÷èëî íàèáîëüøèé ïîäúåì âî âòîðîé ïîëîâèíå XX âåêà. 

Íà ïåðâûõ ýòàïàõ ñòðîèòåëüñòâî âîäîõðàíèëèù âåëîñü ïðåèìóùåñòâåííî íà ðàâíèííûõ òåððèòîðèÿõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê îðîøàåìûì çîíàì. Ïðè ýòîì â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîäîõðàíèëèùà ñóùåñòâåííî èçìåíÿëè ñëîæèâøèéñÿ ïîä âëèÿíèåì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñòîê ðåê, à òàêæå ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé. Â 60-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ñòðîèòåëüñòâî âîäîõðàíèëèù ïåðåíîñèòñÿ â ãîðíûå ðàéîíû, ÷òî íå ñëó÷àéíî, òàê êàê ãîðíûå äîëèíû â ñèëó ñâîèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îáëàäàþò áëàãîïðèÿòíûìè îçåðîâèäíûìè ðàñøèðåíèÿìè äëÿ ñîçäàíèÿ âîäîõðàíèëèù è ñóæåíèÿìè äëÿ ñîçäàíèÿ ïëîòèí. Áóäó÷è ðàñïîëîæåííûìè íà çíà÷èòåëüíûõ âûñîòàõ, îíè îõâàòûâàþò áîëüøèå ïëîùàäè çîí îðîøåíèÿ è â îòëè÷èè îò ðàâíèííûõ âîäîõðàíèëèù, îáëàäàÿ ìàëûìè ïëîùàäÿìè çåðêàëà, ïðè çíà÷èòåëüíûõ îáúåìàõ âîäíûõ ìàññ èìåþò ìåíüøèå îáúåìû áåçâîçâðàòíûõ ïîòåðü íà èñïàðåíèå ñ âîäíîé ïîâåðõíîñòè.

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí ðàñïîëàãàåò øèðîêèì ñïåêòðîì ïðèðîäíûõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, ïîçâîëÿþùèõ îáåñïå÷èòü åå óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå. Â òî æå âðåìÿ, â ïîñëåäíþþ ÷åòâåðòü ÕÕ âåêà, ìíîãèå ïðèðîäíûå êîìïîíåíòû ñðåäû, â òîì ÷èñëå êëèìàòè÷åñêèå, àãðîêëèìàòè÷åñêèå è âîäíûå ðåñóðñû, èñïûòûâàþò çíà÷èòåëüíûå àíòðîïîãåííûå èçìåíåíèÿ ïîä âëèÿíèåì, êàê ëîêàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ, òàê è ïëàíåòàðíûõ ôàêòîðîâ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòè èçìåíåíèÿ ïðåâûøàþò èõ åñòåñòâåííóþ èçìåí÷èâîñòü, ÷òî âëèÿåò íà óñòîé÷èâîñòü ýêîñèñòåì, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ðåøàòü ïðîáëåìó àäàïòàöèè ñèñòåì ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì. 

Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî îòìåòèòü îñîáåííîñòü ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, òåððèòîðèÿ êîòîðîé îòíîñèòñÿ ê çàñóøëèâîé çîíå Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ïî÷òè 4/5 òåððèòîðèè ñòðàíû ðàñïîëîæåíû â ïðåäåëàõ îáøèðíûõ ïîëóïóñòûíü è ïóñòûíü, îêàéìëåííûõ ñ þãî-âîñòîêà è âîñòîêà ìîùíûìè ãîðíûìè ñèñòåìàìè. Íàèáîëüøóþ òåððèòîðèþ (70,0%) çàíèìàþò ïóñòûííûå ýêîñèñòåìû ðàâíèí. Óñëîâèÿ æàðêîãî êëèìàòà è óâåëè÷èâàþùåãîñÿ ìàëîâîäüÿ, ïðîòåêàþùèõ ïî òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè ðåê îáîñíîâàëè íåîáõîäèìîñòü â øèðîêîì ñòðîèòåëüñòâå áîëüøîãî ÷èñëà èððèãàöèîííûõ êàíàëîâ è âîäîõðàíèëèù, ñ öåëüþ èõ èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâûõ íóæä, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïðîìûøëåííîñòè.

Îðîãðàôè÷åñêè òåððèòîðèÿ Óçáåêèñòàíà ðàñïîëîæåíà â ïðåäåëàõ äâóõ ðå÷íûõ áàññåéíîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè - Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè, çàíèìàÿ èõ çàïàäíûå è ñåâåðî-çàïàäíûå ÷àñòè, ãäå ãîðíûå ñèñòåìû Ïàìèðà, Àëàÿ è Òÿíü-Øàíÿ ïåðåõîäÿò â ðàâíèíû. Ýòèì îáóñëîâëåíà ñðàâíèòåëüíî ìàëàÿ âîäîíîñíîñòü ðåê Óçáåêèñòàíà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â Òàäæèêèñòàíå è Êûðãûçñòàíå. Â áàññåéíå Àìóäàðüè â ïðåäåëàõ ðåñïóáëèêè íàõîäÿòñÿ ðå÷íûå áàññåéíû ðåê Ñóðõàíäàðüÿ, Êàøêàäàðüÿ è ÷àñòüþ ðåêà Çàðàôøàí, à òàêæå ìàëîâîäíûå ðåêè þæíîãî ñêëîíà õðåáòà Íóðàòà è ñåâåðíîãî ñêëîíà çàïàäíîãî îòðîãà Çàðàôøàíñêîãî õðåáòà. Â áàññåéíå Ñûðäàðüè â ñåâåðíîé ÷àñòè Ôåðãàíñêîé äîëèíû Óçáåêèñòàíó ïðèíàäëåæàò ðåêè Àëìàññàé, ×àäàêñàé è íèæíèå ÷àñòè ðåê Ïàäøààòà, Êàñàíñàé, Ñóìñàð è Ãàâàñàé, ñòîê êîòîðûõ ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïîñòóïàåò â Óçáåêèñòàí ñ òåððèòîðèè Êûðãûçñòàíà. 

Â þæíîé ÷àñòè äîëèíû â Óçáåêèñòàí ïîñòóïàåò áîëüøàÿ ÷àñòü ñòîêà ðåê Àðàâàíñàé, Èñôàéðàìñàé, Øàõèìàðäàí è âåñü ñòîê ðåêè Ñîõ, íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñòîêà ðåêè Èñîðàðû. 

Ê çàïàäó îò Ôåðãàíñêîé äîëèíû â Óçáåêèñòàíå íàõîäÿòñÿ ìàëîâîäíûå ðåêè, ñòåêàþùèå ñ ñåâåðíîãî õðåáòà Íóðàòà. Ê Óçáåêèñòàíó òàêæå îòíîñèòñÿ âåñü áàññåéí ðåêè Àõàíãàðàí, çàïàäíàÿ è ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ ÷àñòè áàññåéíà ðåêè ×èð÷èê. Âñåãî â ðåñïóáëèêå íàñ÷èòûâàåòñÿ 17777 åñòåñòâåííûõ âîäîñòîêîâ. Â áàññåéíå Àìóäàðüè èõ 9930, â áàññåéíå Ñûðäàðüè 4926 è â ìåæäóðå÷üå ýòèõ ðåê 2921. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ðåê âîäîòîêè äëèíîþ ìåíåå 10 êì, îñîáåííî â ìåæäóðå÷üå ðåê Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè, ãäå îíè ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì ïåðåñûõàþùèìè ïî÷òè êðóãëûé ãîä ðåêàìè, è ãäå äàæå âîäîòîêè äëèííåå 10 êì íå êàæäûé ãîä èìåþò ñòîê. 

Îçåð â Óçáåêèñòàíå âñåãî îêîëî 505 è ýòî, â îñíîâíîì ìàëûå âîäîåìû ñ ïëîùàäüþ ìåíåå 1 êì2. Â áàññåéí Ñóðõàíäàðüè âêëþ÷åíû: íåïîñðåäñòâåííî áàññåéí ðåêè Ñóðõàíäàðüÿ è áàññåéí ðåêè Øåðàáàä. Â ñàìîì áàññåéíå Ñóðõàíäàðüè íà òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà íàñ÷èòûâàåòñÿ 4355 ðåê, èç íèõ äëèíîþ 10 êì è áîëåå 105 ðåê ñ äëèíîþ áîëåå 20 êì âñåãî 33 âîäîñòîêà, íå ñ÷èòàÿ ðàçâåòâëåííîé ñåòè ðàçëè÷íûõ êàíàëîâ è êîëëåêòîðîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåñïóáëèêå ïîñòðîåíî 68 âîäîõðàíèëèù â îñíîâíîì èððèãàöèîííîãî íàçíà÷åíèÿ. Èõ ïîëíûé ïðîåêòíûé îáú¸ì ñîñòàâëÿåò 18,867 êì3, ïîëåçíûé 14,855 êì3.

Ïî õàðàêòåðó íàïîëíåíèÿ âîäîõðàíèëèùà Óçáåêèñòàíà ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ðóñëîâûå, ñîçäàííûå ïåðåãîðàæèâàíèåì ðåê ïëîòèíàìè, íàëèâíûå, êîãäà íàïîëíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ïîäâîäÿùèì êàíàëàì è ñìåøàííûå. Ïî ðÿäó ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîäîõðàíèëèùà Óçáåêèñòàíà ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ íà äîëèííûå, êîòëîâèííûå è êîòëîâèííî-äîëèííûå. 

Äîëèííûå âîäîõðàíèëèùà, ëîæåì êîòîðûõ ñëóæàò çàòîïëåííûå ó÷àñòêè ðå÷íûõ äîëèí è õàðàêòåðèçóþòñÿ ðåçêîé àññèìåòðèåé ñâîèõ ÷àø ñ ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíîé â ïðèïëîòèííîé çîíå. Â çàâèñèìîñòè îò ñòðîåíèÿ ãèäðîãðàôè÷åñêîé ñåòè çàòîïëÿåìîé çîíû ïî ôîðìå âîäíîãî çåðêàëà, ýòè âîäîåìû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ïðîñòûå è ñëîæíûå âîäîõðàíèëèùà.
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