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Ðàññìîòðåíà àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà ðåêè, ðàñïîëîæåííûå íà òåððèòîðèè Ðîññèè â ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ. Îáñóæäàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû íîðìèðîâàíèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè îò òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ. Êðèòèêóþòñÿ ñóùåñòâóþùèå è ïðåäëàãàþòñÿ íîâûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ íîðìàòèâîâ ïðåäåëüíî äîïóñòèìîãî ñáðîñà çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â âîäíûå îáúåêòû. Ïðèâîäÿòñÿ ðàñ÷åòû íîðìàòèâîâ äîïóñòèìûõ ñáðîñîâ ïî äåéñòâóþùåé è ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêàì íà ïðèìåðå Ñàðàòîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà â ðàéîíå ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä ã. Òîëüÿòòè. 

Êíèãà ðåêîìåíäóåòñÿ ýêîëîãàì è ñïåöèàëèñòàì ïî îõðàíå è ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ âîäíûõ ðåñóðñîâ, à òàêæå ñòóäåíòàì è àñïèðàíòàì âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, îáó÷àþùèõñÿ ïî ýêîëîãè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè.
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