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Ñëóæáû Ðîñãèäðîìåòà åæåãîäíî ïðîèçâîäÿò ìîíèòîðèíã óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñàìûìè ÷èñòûìè â Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ ðåêè è îç¸ðà Ðåñïóáëèêè Àëòàé, Êàì÷àòñêîãî êðàÿ è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè. Ê óñëîâíî ÷èñòûì îòíîñÿòñÿ âîäî¸ìû â Òâåðñêîé, Áðÿíñêîé, Èâàíîâñêîé, Êóðñêîé, Òàìáîâñêîé è ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ, íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèê Êàðåëèÿ è Êîìè.



Ãîðàçäî õóæå îáñòîÿò äåëà â äðóãèõ ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. È âñ¸-òàêè îòíîñèòåëüíî ÷èñòîé ìîæíî ñ÷èòàòü âîäó â Ïñêîâñêîé, Ëåíèíãðàäñêîé, Ìóðìàíñêîé îáëàñòÿõ, íî òîëüêî òàì, ãäå ïîáëèçîñòè íåò êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ ïðîèçâîäñòâ. Ïðèåìëåìûå ïîêàçàòåëè ïî êà÷åñòâó âîäû íàáëþäàþòñÿ òàêæå â Êðàñíîäàðñêîì, Ñòàâðîïîëüñêîì è ïåðìñêîì êðàÿõ, â Ñåâåðíîé Îñåòèè è Äàãåñòàíå, à òàêæå â Êèðîâñêîé è Îðåíáóðãñêîé îáëàñòÿõ.



Ýêñòðåìàëüíî çàãðÿçí¸ííûìè ñ÷èòàþòñÿ âîäíûå îáúåêòû, õîòü è íå âñå, Ìîñêîâñêîé, Ñâåðäëîâñêîé è ×åëÿáèíñêîé îáëàñòåé.    



Òâåðñêàÿ îáëàñòü – áîãàòà âîäíûìè ðåñóðñàìè. Â çàïàäíîé ÷àñòè îáëàñòè íà Âàëäàéñêîé âîçâûøåííîñòè ôîðìèðóþòñÿ èñòî÷íèêè ïèòüåâîé âîäû äëÿ Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, Áåëîðóññèè, Óêðàèíû è ñòðàí Áàëòèè. Çäåñü áåðóò íà÷àëî ðåêè Âîëãà è Çàïàäíàÿ Äâèíà (Äàóãàâà).



Â Òâåðñêîé îáëàñòè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 900 ðåê, îáùåå êîëè÷åñòâî îçåð â îáëàñòè ïëîùàäüþ ñâûøå 1 ãà – 1769 (1,4 % ïëîùàäè îáëàñòè), â íèõ ñîñðåäîòî÷åíî 4,3 êì3 çàïàñîâ ïðåñíîé âîäû. Ê ÷èñëó íàèáîëåå êðóïíûõ îç¸ð îòíîñÿòñÿ: Ñåëèãåð, Ñòåðæ, Âñåëóã, Ïåíî, Âîëãî, Ñèã, Êàôòèíî, Âåëèêîå.



Âîäî¸ìû Òâåðñêîé îáëàñòè îáåñïå÷èâàþò áîëåå 70% ïîòðåáíîñòåé â ïðåñíîé âîäå æèòåëåé Ìîñêâû, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è ðÿäà ñîñåäíèõ îáëàñòåé.
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