
Ìèêðîïëàñòèê â ïèòüåâîé âîäå íå óãðîæàåò çäîðîâüþ ëþäåé — ÂÎÇ Àâòîð Iskander Beglov26.08.2019Íàä Çåìëåé íàâèñëà ñåðüåçíàÿ óãðîçà. Ãîðû ïîëèýòèëåíîâûõ ïàêåòîâ è ïëàñòèêîâûõ áóòûëîê ïîâñþäó, íî èõ óãðîçà ìåðêíåò ïåðåä çàÿâëåíèåì ó÷åíûõ îá îáíàðóæåíèè ìèêðîïëàñòèêà â ïèòüåâîé âîäå. Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ÷èòàåò ïîêà èçëèøíèì áåñïîêîéñòâî ïî ïîâîäó îáíàðóæåíèÿ ìèêðîïëàñòèêà â íåé, ïèøåò Bloomberg.Ñ êàæäûì ãîäîì äîëÿ ïëàñòèêà è ïîëèýòèëåíà â ìóñîðå ðàñòåò. Ïëàñòìàññà ïîêîðÿåò ìèð. Ó ïðîãðåññà âñåãäà åñòü îáðàòíàÿ ñòîðîíà: ìèêðî÷àñòèöû ïëàñòèêà ñîäåðæàòñÿ óæå íå òîëüêî â êðàñêå, îäåæäå è êîñìåòèêå, íî è â ïèòüåâîé âîäå.Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ îáåñïîêîåíà ïîñëåäíèìè èññëåäîâàíèÿìè ó÷åíûõ. Òî, ÷òî äîëÿ ïëàñòèêîâûõ è ïîëèýòèëåíîâûõ îòõîäîâ ðåçêî âûðîñëà, íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ. Õîòü îá ýòîì çàÿâëÿþò äàâíî, íî ïðÿìûõ äîêàçàòåëüñòâ èõ âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà ïîñëå ðàçëîæåíèÿ íåò. Âîçìîæíî, âðåä ïðîÿâèò ñåáÿ íå ñåãîäíÿ, à ñïóñòÿ äåñÿòêè ëåò. Â äîêëàäå ÂÎÇ âíîâü ïîä÷åðêèâàþò âàæíîñòü èññëåäîâàíèé, ïðîëèâàþùèõ ñâåò íà âëèÿíèå åùå è ìèêðîïëàñòèêîâ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà è äðóãèõ æèâûõ îðãàíèçìîâ.«Íåëüçÿ ïðåêðàùàòü èññëåäîâàíèÿ î âëèÿíèè ìèêðîïëàñòèêîâ íà çäîðîâüå. Îíè ïîâñþäó è äàæå â ïèòüåâîé âîäå», — îòìå÷àåò äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ÂÎÇ ïî îáùåñòâåííîìó çäðàâîîõðàíåíèþ è ýêîëîãè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì äåòåðìèíàíòàì çäîðîâüÿ.Êàê ñîîáùàëî ðàíåå «ÊàçàõÇåðíî.kz», Âñåìèðíûé áàíê â ñâîåì äîêëàäå îáðàòèëñÿ ê òåìå çàãðÿçíåíèÿ âîäû. Èç-çà çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìîâ íà òðåòü ñíèæàåòñÿ ãëîáàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò. Åñëè äåòè áóäóò ïèòü âîäó, çàãðÿçíåííóþ íèòðèòàìè, òî ó íèõ çàìåäëèòñÿ ðîñò è óìñòâåííîå ðàçâèòèå. Âïîñëåäñòâèè, êîãäà îíè âûðàñòóò, èõ äîõîäû áóäóò íà 2% íèæå, ÷åì ó äåòåé, êîòîðûå ïèëè î÷èùåííóþ âîäó.Ìèêðîïëàñòèê – ýòî êðîøå÷íûå êóñî÷êè (â äèàìåòðå íå áîëåå 5 ìì) ïëàñòìàññû, êîòîðûå ïîïàäàþò â îêðóæàþùóþ ñðåäó è âçàèìîäåéñòâóþò ñ ÷åëîâåêîì. Îí ïðîíèêàåò â ðàçíûå ñðåäû, â òîì ÷èñëå è â ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Îí âîçíèêàåò íà ôîíå ýðîçèè áîëåå êðóïíîãî ïëàñòèêîâîãî ìóñîðà. Îí ñîäåðæèòñÿ â, òàê íàçûâàåìûõ, ïðîäóêòàõ êðàñîòû è ñðåäñòâàõ óõîäà (ê ïðèìåðó, â çóáíîé ïàñòå èëè îòøåëóøèâàþùèõ ñðåäñòâàõ). Êðîìå òîãî, ìèêðîïëàñòèêè îáíàðóæèëè â 80% ïðåñíîé, áóòèëèðîâàííîé è âîäîïðîâîäíîé âîäû.Ó÷åíûå íå ìîãóò òî÷íî ñêàçàòü, êàê âëèÿþò ìèêðîïëàñòèêè íà ïå÷åíü è êèøå÷íèê. Î÷åâèäíî, âëèÿíèå èìååò ìåñòî áûòü. Ñîãëàñíî äîêëàäó ÂÎÇ êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû àêòèâèçèðóþòñÿ ïðè èõ ïîïàäàíèè â îðãàíèçì. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, êàê ìîæíî áûñòðåå, îïðåäåëèòü ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü îò ìèêðîïëàñòèêà, êîòîðûé ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â 3-õ ôîðìàõ (â âèäå ÷àñòèö; â âèäå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, èç êîòîðûõ ñîñòîÿò ïëàñòèêîâûå ÷àñòèöû; â âèäå ìèêðîîðãàíèçìîâ â ñîñòàâå ìèêðîïëàñòèêîâ).Ñ 60-õ ãîäîâ XX âåêà ïðîèçâîäñòâî ïëàñòìàññ óâåëè÷èëîñü ïðèìåðíî íà 8,7%. Ýòà èíôîðìàöèÿ íàøëà îòðàæåíèå â îò÷åòàõ ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû, êîòîðûå îïóáëèêîâàëè â ïðîøëîì ãîäó. Ìèêðîïëàñòèêè åñòü âåçäå, â òîì ÷èñëå â ñòî÷íûõ âîäàõ, â îáóâè èëè â âîäå.Â ìèðå óæå àêòèâèçèðîâàëè äåéñòâèÿ ïî ñîêðàùåíèþ «ïëàñòèêîâîãî» çàãðÿçíåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, â ðÿäå ñòðàí çàïðåòèëè ñîëîìèíêè äëÿ ïèòüÿ, â äðóãèõ âçèìàþò ïëàòó çà ïëàñòèêîâûå ïàêåòû âî âðåìÿ ïîêóïîê â ñóïåðìàðêåòàõ. ÅÑ ðàññìàòðèâàåò âîïðîñ îá îãðàíè÷åíèè èñïîëüçîâàíèÿ íåêîòîðûõ ìèêðîïëàñòèêîâ â ïðîèçâîäñòâå ÷èñòÿùèõ è êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.https://kazakh-zerno.net/159374-mikroplastik-v-pitevoj-vode-ne-ugrozhaet-zdorovju-ljudej-voz/ 
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