
Òðåòü äåòåé âî âñåì ìèðå îòðàâëåíû ñâèíöîì, èñòî÷íèêè – èãðóøêè, ñïåöèè è îêðóæàþùàÿ ñðåäà  Àâòîð Ivan Belikov03.08.2020Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 02.08.2020      Ïîñëåäñòâèÿ îòðàâëåíèÿ äåòåé ñâèíöîì íàñòîëüêî ñåðüåçíû, ÷òî ìîãóò âûçâàòü íàðóøåíèå èõ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è äàæå ïðèâåñòè ê ñìåðòè. Îñîáåííî îïàñíî ýòî âåùåñòâî äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà, ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî ñâèíöà, êîòîðîå óñâàèâàåòñÿ ó íèõ â îðãàíèçìå â ðàçû áîëüøå, ÷åì ó âçðîñëûõ. Îäíàêî ýòîé ïðîáëåìå íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî âíèìàíèÿ, îñîáåííî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ.            Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â íîâîì äîêëàäå Äåòñêîãî ôîíäà ÎÎÍ (ÞÍÈÑÅÔ). Åãî àâòîðû óñòàíîâèëè, ÷òî ïðèìåðíî ó êàæäîãî òðåòüåãî ðåáåíêà â ìèðå, à ýòî ïîðÿäêà 800 ìèëëèîíîâ äåòåé, óðîâåíü ñâèíöà â êðîâè ðàâåí 5 ìèêðîãðàììàì íà äåöèëèòð (ìêã/äë) èëè äàæå ïðåâûøàåò åãî. Ïðè òàêîì óðîâíå íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü ñðî÷íûå ìåðû ïî ñïàñåíèþ ðåáåíêà.                «Íà ðàííèõ ýòàïàõ ïðèñóòñòâèå ñâèíöà â êðîâè âûçûâàåò íåçíà÷èòåëüíûå ñèìïòîìû, îäíàêî ïîñòåïåííî îíî íàíîñèò óùåðá çäîðîâüþ è ðàçâèòèþ äåòåé è ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåðòè», - ñêàçàëà Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÞÍÈÑÅÔ Ãåíðèåòòà Ôîð. Îíà äîáàâèëà, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ìàñøòàáàõ çàãðÿçíåíèÿ ñâèíöîì, à òàêæå îñîçíàíèå òîãî, êàêîé óùåðá îí íàíîñèò çäîðîâüþ ëþäåé, ïðèçâàíû ìîáèëèçîâàòü âñåõ íà çàùèòó äåòåé îò ýòîãî «óáèéöû».              Â äîêëàäå «Òîêñè÷íàÿ ïðàâäà: çàðàæåíèÿ äåòåé ñâèíöîì ñíèæàåò âîçìîæíîñòè èõ ðàçâèòèÿ â áóäóùåì» ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î ïðîáëåìå â ãëîáàëüíîì ìàñøòàáå, à òàêæå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ïÿòè ñòðàíîâûõ òåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé î âëèÿíèè íà äåòåé çàãðÿçíåíèÿ ñâèíöîì è äðóãèìè òîêñè÷íûìè îòõîäàìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Â ÷àñòíîñòè, òàêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â Áàíãëàäåø, Ãðóçèè, Ãàíå, Èíäîíåçèè è Ìåêñèêå.              Ó ìíîãèõ ãðóçèíñêèõ äåòåé ñîäåðæàíèå ñâèíöà â êðîâè â äåñÿòü ðàç âûøå, ÷åì ó èõ ñâåðñòíèêîâ â áîãàòûõ ñòðàíàõ             Â 2018 ãîäó ïîÿâèëàñü èíôîðìàöèÿ î âûÿâëåíèè ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñâèíöà â êðîâè ãðóçèíñêèõ äåòåé, ÷òî çàñòàâèëî ÞÍÈÑÅÔ ïðîâåñòè êðóïíåéøåå èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû ñîâìåñòíî ñ Íàöèîíàëüíûì ñòàòèñòè÷åñêèì óïðàâëåíèåì Ãðóçèè. Ïî âñåé ñòðàíå áûëî ñîáðàíî áîëåå 1570 ïðîá âåíîçíîé êðîâè ó äåòåé â âîçðàñòå 2-7 ëåò. Ýòè ïðîáû îòïðàâèëè íà èññëåäîâàíèå â Èòàëüÿíñêèé íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò çäîðîâüÿ â Ðèìå.              Ðåçóëüòàòû áûëè êðàéíå òðåâîæíûìè: ïî âñåé Ãðóçèè ó 41 ïðîöåíòà äåòåé óðîâåíü ñâèíöà â êðîâè ðàâåí èëè ïðåâûøàåò 5 ìêã/äë, òî åñòü îí ïðèìåðíî â äåñÿòü ðàç âûøå, ÷åì â ñòðàíàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì äîõîäà. Ó 16 ïðîöåíòîâ ãðóçèíñêèõ äåòåé óðîâåíü ñâèíöà çàøêàëèâàë çà 10 ìêã/äë.               Ïî ñëåäàì èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà íàöèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.  Ãðóçèíñêèì ñåìüÿì ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè ðåêîìåíäîâàëè ÷àùå ìûòü ðóêè, îáðàáàòûâàòü äåòñêèå èãðóøêè, ñëåäèòü, ÷òîáû ýòè èãðóøêè íå áûëè èçãîòîâëåíû èç òîêñè÷íûõ ìàòåðèàëîâ, à òàêæå óäåëÿòü âíèìàíèå òîìó, ãäå äåòè èãðàþò. Åùå îäèí ïðèçûâ - ïðîÿâëÿòü îñòîðîæíîñòü ïðè âûáîðå ñïåöèé, êîòîðûå îáèëüíî èñïîëüçóþò â ãðóçèíñêîé êóõíå.              Ñâèíåö íàíîñèò íåïîïðàâèìûé âðåä ìîçãó äåòåé             Àâòîðû äîêëàäà îòìå÷àþò, ÷òî ñâèíåö ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì íåéðîòîêñèíîì, êîòîðûé íàíîñèò íåïîïðàâèìûé âðåä ìîçãó äåòåé. Ó äåòåé â âîçðàñòå äî ïÿòè ëåò ñâèíåö ïîâðåæäàåò ìîçã äî òîãî, êàê ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëíîãî ðàçâèòèÿ, è âûçûâàåò ó íèõ íåâðîëîãè÷åñêèå, êîãíèòèâíûå è ôèçè÷åñêèå íàðóøåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Âîçäåéñòâèå ñâèíöà â äåòñòâå ïðèâîäèò òàêæå ê ïðîáëåìàì ñ ïñèõè÷åñêèì çäîðîâüåì â áóäóùåì, ê ðîñòó ïðåñòóïíîñòè è íàñèëèÿ. Â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå ïðèñóòñòâèå ñâèíöà ìîæåò îáåðíóòüñÿ ïîâðåæäåíèåì ïî÷åê è ñåðäå÷íî ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè.              Îñíîâíîé èñòî÷íèê îòðàâëåíèÿ - íåíàäëåæàùàÿ óòèëèçàöèÿ àêêóìóëÿòîðíûõ áàòàðåé             Â äîêëàäå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé îòðàâëåíèÿ ñâèíöîì äåòåé, æèâóùèõ â ñòðàíàõ ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì äîõîäà, ÿâëÿåòñÿ íåíàäëåæàùàÿ óòèëèçàöèÿ ñâèíöîâî-êèñëîòíûõ àêêóìóëÿòîðíûõ áàòàðåé. Â ýòèõ ñòðàíàõ êîëè÷åñòâî òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ñ 2000 ãîäà óâåëè÷èëîñü â òðè ðàçà. Ðîñò ÷èñëà àâòîâëàäåëüöåâ âêóïå ñ îòñóòñòâèåì ïðàâèë è èíôðàñòðóêòóðû óòèëèçàöèè àêêóìóëÿòîðîâ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî äî 50 ïðîöåíòîâ ñâèíöîâî-êèñëîòíûõ àêêóìóëÿòîðîâ ïåðåðàáàòûâàþòñÿ â íåîôèöèàëüíûõ «öåõàõ» â íåáåçîïàñíûõ óñëîâèÿõ. Ðàáî÷èå, çàíÿòûå â îïàñíûõ è çà÷àñòóþ íåçàêîííûõ ïðîöåññàõ ïî óòèëèçàöèè îòõîäîâ, âñêðûâàþò áàòàðåéíûå îòñåêè, ïðîëèâàþò êèñëîòó è ñâèíöîâóþ ïûëü â ïî÷âó è âûïëàâëÿþò èçâëå÷åííûé ñâèíåö â îòêðûòûõ ïå÷àõ. Ïðè ýòîì âûäåëÿþòñÿ òîêñè÷íûå ïàðû, îòðàâëÿþùèå îêðóæàþùóþ ñðåäó. Ýêñïåðòû íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäîâàëè ãîñóäàðñòâàì â ñðî÷íîì ïîðÿäêå îáåñïå÷èòü íàäëåæàùóþ óòèëèçàöèþ ñâèíöîâî-êèñëîòíûõ áàòàðåé.              Ñâèíåö åñòü â èãðóøêàõ, ñïåöèÿõ è â êîñìåòèêå             Ïðè ýòîì â ÎÎÍ íàïîìíèëè, ÷òî ñâèíåö åñòü ïîâñþäó. Îí ïîïàäàåò â äåòñêèé îðãàíèçì, â ÷àñòíîñòè, ïðè èñïîëüçîâàíèè ñâèíöîâûõ òðóá äëÿ ïîäà÷è âîäû.  Åãî äîáàâëÿþò â êðàñêó è èñïîëüçóþò ïðè äîáû÷å ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.  Ñâèíåö ïðèñóòñòâóåò â ýòèëèðîâàííîì áåíçèíå, â ñïåöèÿõ, êîñìåòèêå, íåêîòîðûõ ëåêàðñòâàõ, â èãðóøêàõ è äðóãèõ ïîòðåáèòåëüñêèõ òîâàðàõ. Ðîäèòåëè, ÷üÿ ðàáîòà ñâÿçàíà ñî ñâèíöîì, ÷àñòî ïðèíîñÿò äîìîé çàãðÿçíåííóþ ñâèíöîâîé ïûëüþ îäåæäó, ýòà ïûëü ìîæåò îñòàâàòüñÿ íà âîëîñàõ, ðóêàõ è îáóâè, ïîäâåðãàÿ äåòåé âîçäåéñòâèþ òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ.             Ñâèíåö ìîæíî áåçîïàñíî ïåðåðàáàòûâàòü             Õîðîøàÿ íîâîñòü, êàê îòìå÷àþò àâòîðû äîêëàäà, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñâèíåö ìîæíî áåçîïàñíî ïåðåðàáàòûâàòü. Çàãðÿçíåííûå ñâèíöîì ó÷àñòêè ìîãóò áûòü âîññòàíîâëåíû. Ëþäåé ìîæíî ïðîèíôîðìèðîâàòü îá îïàñíîñòè ñâèíöà è îáúÿñíèòü, êàê çàùèòèòü ñåáÿ è ñâîèõ äåòåé. Îêóïàåìîñòü èíâåñòèöèé â òàêóþ ðàáîòó îãðîìíà: óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ, ïîâûøåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè, ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, óìåíüøåíèå óðîâíÿ íàñèëèÿ è áëàãîïîëó÷íîå áóäóùåå äëÿ ìèëëèîíîâ äåòåé ïî âñåé ïëàíåòå.             Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ñ âûñîêèì óðîâíåì äîõîäîâ óæå îòêàçàëèñü îò èñïîëüçîâàíèÿ ýòèëèðîâàííîãî áåíçèíà è áîëüøèíñòâà êðàñîê, ñîäåðæàùèõ ñâèíåö. Áëàãîäàðÿ ýòîìó óðîâíè ñâèíöà â êðîâè äåòåé ðåçêî ñíèçèëèñü. Íî â ñòðàíàõ ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì äîõîäà ñîäåðæàíèå ñâèíöà â êðîâè ó äåòåé ïî-ïðåæíåìó íåäîïóñòèìî âûñîêî.               Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû àâòîðû íîâîãî äîêëàäà ïðåäëàãàþò îñóùåñòâëÿòü ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã è íàëàäèòü îò÷åòíîñòü, â òîì ÷èñëå ïðîâîäèòü áîëåå ìàñøòàáíîå òåñòèðîâàíèå äåòåé íà óðîâåíü ñâèíöà â êðîâè. Îíè ñîâåòóþò íå äîïóñêàòü äåòåé íà ó÷àñòêè âûñîêîãî ðèñêà è èñêëþ÷èòü êîíòàêòû ñ èçäåëèÿìè, ñîäåðæàùèõ ñâèíåö, òàêèõ, êàê íåêîòîðûå âèäû êåðàìèêè, êðàñîê, èãðóøåê è ñïåöèé. Ïàðàëëåëüíî íåîáõîäèìî ëå÷èòü äåòåé, ïîñòðàäàâøèõ îò âîçäåéñòâèÿ ñâèíöà, è âîññòàíàâëèâàòü çàãðÿçíåííûå ñâèíöîì ó÷àñòêè ìåñòíîñòè.              Ê òîìó æå, êàê ãîâîðèòñÿ â äîêëàäå, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïðîñâåòèòåëüñêèå êàìïàíèè, ÷òîáû ëþäè çíàëè î ñóùåñòâóþùåé îïàñíîñòè.            Èñòî÷íèê: https://news.un.org/ru/story/2020/07/1382901      
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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